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Αμαςξμική σπόμμηρη



Αμαςξμική σπόμμηρη



Ποόρληφη ςοξτήπ
Ιδιαιςεοόςηςεπ είδξσπ

 Φσςξτάγα μξμξγαρςοικά ζώα –

λειςξσογικό ςστλό

Ποόρληφη υξοηγξύμεμχμ ςοξτώμ με ςη 

βξήθεια ςχμ πξλύ εσκίμηςχμ υειλέχμ ςξσ 

και ςχμ κξπςήοχμ ξδόμςχμ ςξσ

Μάρηρη: αογή [20’ για 500 gr

υξμδοξείδώμ ςοξτώμ,10’ για 500 gr

ρσμπηκμχμέμχμ ςοξτώμ]

Η διαςοξτή ςξσ θα ποέπει μα ρςηοίζεςαι 

ρςιπ υξμδοξειδείπ ζχξςοξτέπ 

 Καοδιακόπ ρτιγκςήοαπ – ςάρη

 αδσμαμία ποόκληρηπ εμέςξσ



Μάρηρη - Καςάπξρη



Διαςοξτή-Δίαιςα

 Ονύςηςα ςξσ ρςξμάυξσ απξσρία ςοξτήπ

 Παοξσρία ςοξτήπ     ξνύςηςα  

 καςαμάλχρη ςοξτήπ διεγείοει ςημ έκκοιρη HCl

 παοξσρία ςοξτήπ ενξσδεςέοχρη γαρςοικώμ ξνέχμ

 διςςαμθοακικά – ρίαλξπ - ενξσδεςέοχρη γαρςοικώμ ξνέχμ

oΔιακξπή υξοήγηρηπ ςοξτήπ ξδηγεί ρςη δημιξσογία γαρςοικξύ έλκξσπ 

ρε 24h

oΊππξι με ρσμευή ποόρβαρη ρε βξρκή ρπάμια εμταμίζξσμ γαρςοικά 

έλκη 



Φσριξλξγία ςξσ ρςξμάυξσ ςξσ 

ίππξσ



Φσριξλξγία ςξσ ρςξμάυξσ ςξσ 

ίππξσ



Άρκηρη 

• Αύνηρη εμδξκoιλιακήπ πίερηπ καςά ςη διάοκεια 

άρκηρηπ ρε διάδοξμξ με σφηλή ςαυύςηςα 

(Lorenzo-Figueras and Merritt,  AJVR, 2002)

• Μείχρη pH καςά ςη διάοκεια άρκηρηπ ρε 

διάδοξμξ με σφηλή ςαυύςηςα (Lorenzo-Figueras

and Merritt,  AJVR, 2002)

• Ποξώθηρη πεοιευξμέμξσ με υαμηλό pH ποξπ ςημ 

ποξρςξμαυική μξίοα ςξσ ρςξμάυξσ



Άρκηρη και pH ρςξμάυξσ



 απαοαίςηςη η ρσμευήπ ποόρβαρη ρε άτθξμξ και καθαοό μεοό

 θα ποέπει μα ρςηοίζεςαι ρςιπ υξμδοξειδείπ ςοξτέπ

 ραμξί, υόοςξ λειμώμχμ, βόρκηρη ρε τσρικξύπ ή ςευμηςξύπ 

λειμώμεπ

 η πξρόςηςα, ρε ημεοήρια βάρη, δεμ θα ποέπει μα είμαι 

μικοόςεοη από ςξ 1,5% ςξσ ρχμαςικξύ βάοξσπ ςξσ ίππξσ 

Διαςοξτή



 Οι ρσμπσκμχμέμεπ ζχξςοξτέπ κσοίχπ διάτξοεπ καςηγξοίεπ 

ρύμπηκςχμ (pellets)

 καοπξί δημηςοιακώμ (Βοώμη> Κοιθάοι> Καλαμπόκι> Σιςάοι)

πξικίλεπ ζχξςοξτέπ ρε διάτξοεπ αμαλξγίεπ και επιπλέξμ 

βιςαμίμεπ, μακοξρςξιυεία και ιυμξρςξιυεία και υξοηγξύμςαι 

ρσμήθχπ ρε ρσμδσαρμό με καλήπ πξιόςηςαπ ραμξύπ

Διαςοξτή

Η πξρόςηςα ςχμ ρσμπσκμχμέμχμ ςοξτώμ δεμ θα ποέπει μα 

νεπεομά ςξ 50% ςηπ ρσμξλικήπ ποξρλαμβαμόμεμηπ πξρόςηςαπ

εναίοερη ξι καθαοόαιμξι δοόμχμεπ ίππξι (Thoroughbred)



 Σςξ ριςηοέριξ μπξοεί μα ποξρςεθξύμ: ρόγια, λιμαοόρπξοξ, 

τσςικά λίπη, αμάλξγα με ςιπ αμάγκεπ ρε ποχςεΐμεπ και εμέογεια 

ςχμ ίππχμ

 Τα τσςικά λίπη ρςξ ριςηοέριξ ςχμ ίππχμ είμαι δσμαςό μα 

ποξρςεθξύμ ακόμα και ρε αμαλξγία 6% 

Μπξοεί μα εμπλξσςιρςεί με λαυαμικά (καοόςα, οεπάμια, κςλ) και 

τοξύςα (μήλα, δαμάρκημα κςλ.) αλλά πάμςα ρε μικοέπ πξρόςηςεπ

Σε άλξγα πξσ αμαοοώμξσμ από κάπξιξ μόρημα ή κάπξια 

υειοξσογική επέμβαρη σπάουξσμ ειδικέπ δίαιςεπ ρε μξοτή υσλξύ 

(mash)

Διαςοξτή



Υπξλξγιρμόπ πξρόςηςαπ

 με βάρη ςξ ρχμαςικό βάοξπ (νηοή ξσρία % ςξσ ΣΒ ςξσ ίππξσ):

1,5-1,75 % για κάλσφη ςχμ αμαγκώμ ρσμςήοηρηπ

2,0% για ίππξσπ πξσ εκςελξύμ ελατοιά εογαρία

2,5% για ίππξσπ πξσ εκςελξύμ μέςοια εογαρία

3,0% για ίππξσπ πξσ εκςελξύμ βαοιά εογαρία (π.υ. έμςξμη ποξπόμηρη, αγώμεπ)

2,5-3,0% για αμαπςσρρόμεμα πξσλάοια

2,5-3,0% για τξοάδεπ ςξσπ ςοειπ ςελεσςαίξσπ μήμεπ ςηπ κσξτξοίαπ και καςά ςη 

διάοκεια ςηπ γαλξσυίαπ 

Ο σπξλξγιρμόπ ςξσ Σ.Β μπξοεί μα γίμει 

με ςη υοήρη ειδικήπ μεςοξςαιμίαπ

O δείκςηπ θοεπςικήπ καςάρςαρηπ (ΔΘΚ), 

ιδιαίςεοα ςχμ αθληςώμ ίππχμ θα ποέπει 

μα ελέγυεςαι ρσυμά ώρςε μα ςοξπξπξιείςαι 

αμάλξγα ςξ ριςηοέριό ςξσ



Υπξλξγιρμόπ πξρόςηςαπ

1,5-1,75 % για κάλσφη ςχμ αμαγκώμ ρσμςήοηρηπ

2,0% για ίππξσπ πξσ εκςελξύμ ελατοιά εογαρία

2,5% για ίππξσπ πξσ εκςελξύμ μέςοια εογαρία

3,0% για ίππξσπ πξσ εκςελξύμ βαοιά εογαρία (π.υ. έμςξμη 

ποξπόμηρη, αγώμεπ)

2,5-3,0% για αμαπςσρρόμεμα πξσλάοια

2,5-3,0% για τξοάδεπ ςξσπ ςοειπ ςελεσςαίξσπ μήμεπ ςηπ κσξτξοίαπ 

και καςά ςη διάοκεια ςηπ γαλξσυίαπ 



Δκςίμηρη Θοεπςικήπ 

Καςάρςαρηπ

Αμάπςσνη μσψκώμ μαζώμ και εμαπόθερη σπξδόοιξσ λίπξσπ ξπςικά ή 

με φηλάτηρη (λαβέπ)

1. Τοαυήλξσ

2. Ακοχμίξσ

3. Ορτύξπ

4. Βάρη ξσοάπ

5. Παοαμήοια

6. Δπιγξμάςια πςσυή

7. Πλεσοώμ 

8. Ωμξπλάςηπ  

"Ιππξςοξτία" ςξσ καθηγηςή Α.Π.Θ Γεώογιξσ Ι. Αορέμξσ, 

DrVetMed, PhD, εκδόσεις Τζιόλα IV. Εκτίμηση Θρεπτικής 

κατάστασης του ιππου (σελίδες 52-56)



Δκςίμηρη Θοεπςικήπ 

Καςάρςαρηπ

Βαθμίδα 1 [καυεκςικό - poor]



Δκςίμηρη Θοεπςικήπ 

Καςάρςαρηπ

Βαθμίδα 2 [πξλύ αδύμαςξ - very thin]



Δκςίμηρη Θοεπςικήπ 

Καςάρςαρηπ

Βαθμίδα 3 [αδύμαςξ - thin]



Δκςίμηρη Θοεπςικήπ 

Καςάρςαρηπ

Βαθμίδα 4 [Μέςοια αδύμαςξ – moderately thin]



Δκςίμηρη Θοεπςικήπ 

Καςάρςαρηπ

Βαθμίδα 5 [Μέςοια εύραοκξ – moderate]



Δκςίμηρη Θοεπςικήπ 

Καςάρςαρηπ

Βαθμίδα 6 [Συεςικά εύραοκξ – Moderately Fleshy]



Δκςίμηρη Θοεπςικήπ 

Καςάρςαρηπ

Βαθμίδα 7 [Δύραοκξ – Fleshy]

"Ιππξςοξτία" ςξσ καθηγηςή Α.Π.Θ Γεώογιξσ Ι. Αορέμξσ, 

DrVetMed, PhD, εκδόσεις Τζιόλα IV. Εκτίμηση Θρεπτικής 

κατάστασης του ιππου (σελίδες 52-56)



Δκςίμηρη Θοεπςικήπ 

Καςάρςαρηπ

Βαθμίδα 8 [Παυύ– Fat]



Δκςίμηρη Θοεπςικήπ 

Καςάρςαρηπ

Βαθμίδα 9 [Παυύραοκξ – Extremely Fat]



Σημεία-κλειδιά

 Ποόρβαρη ρε ρσμευή/ρσυμή βξρκή

 Αύνηρη ρσυμόςηςαπ γεσμάςχμ (>2) ρε 
εμρςαβλιρμέμα ζώα

 Χξοήγηρη επαοκξύπ πξρόςηςαπ υξμδοξειδώμ 
ςοξτώμ

 Απξτσγή άρκηρηπ με κεμό ρςξμάυι

 O δείκςηπ θοεπςικήπ καςάρςαρηπ (ΔΘΚ), ιδιαίςεοα 
ςχμ αθληςώμ ίππχμ θα ποέπει μα ελέγυεςαι ρσυμά 
ώρςε μα ςοξπξπξιείςαι αμάλξγα ςξ ριςηοέριό ςξσ

 Ο μέρξπ όοξπ ςξσ ΔΘΚ ρε ίππξσπ ιππικώμ ξμίλχμ 
και ίππξσπ ιππξδοξμιώμ είμαι 5,0 (4,0 – 7,0)

 Ο μέρξπ όοξπ ςξσ ΔΘΚ ρε ίππξσπ αγώμχμ αμςξυήπ 
είμαι 4,6 (3,5-6,0)




