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Κιηληθή Δμέηαζε Πξνβάηνπ

• Ηζηνξηθό - Δπηζθόπεζε 

• 1. Θξεπηηθή θαηάζηαζε - θαηάζηαζε ηξηρώκαηνο 

• 2. Δμέηαζε θεθαιήο - ηξαρήινπ 

• 3. Θεξκνκέηξεζε (39-40 C) 

• 4. ΢πρλόηεηα θαξδηαθώλ παικώλ (70-90/min) 

• 5. ΢πρλόηεηα αλαπλνώλ (12-30/min) [παζνινγηθή >40/min] 

• 6. Αθξόαζε ηξαρείαο 

• 7. ΢πζπάζεηο κεγάιεο θνηιίαο (1-2/min) 

• 8. Δπηζθόπεζε-ςειάθεζε ρειώλ, κεζνδαθηύιησλ δηαζηεκάησλ θαη 

αξζξώζεσλ 

• 9. Δπηζθόπεζε-ςειάθεζε καζηνύ – Έιεγρνο καζηηθνύ εθθξίκαηνο 

• 10. Δπηζθόπεζε πεξηγελεηηθήο θαη πεξηπξσθηηθήο πεξηνρήο –

Έιεγρνο νύξσλ, θνπξάλσλ



Κιηληθή Δμέηαζε Αίγαο

• Ηζηνξηθό - Δπηζθόπεζε 

• 1. Θξεπηηθή θαηάζηαζε - θαηάζηαζε ηξηρώκαηνο 

• 2. Δμέηαζε θεθαιήο - ηξαρήινπ 

• 3. Θεξκνκέηξεζε (38,5-39,5 C) 

• 4. ΢πρλόηεηα θαξδηαθώλ παικώλ (70-90/min) 

• 5. ΢πρλόηεηα αλαπλνώλ (12-30/min) [παζνινγηθή >40/min] 

• 6. Αθξόαζε ηξαρείαο 

• 7. ΢πζπάζεηο κεγάιεο θνηιίαο (1-2/min) 

• 8. Δπηζθόπεζε-ςειάθεζε ρειώλ, κεζνδαθηύιησλ δηαζηεκάησλ θαη 

αξζξώζεσλ 

• 9. Δπηζθόπεζε-ςειάθεζε καζηνύ – Έιεγρνο καζηηθνύ εθθξίκαηνο 

• 10. Δπηζθόπεζε πεξηγελεηηθήο θαη πεξηπξσθηηθήο πεξηνρήο –

Έιεγρνο νύξσλ, θνπξάλσλ



Η΢ΣΟΡΗΚΟ

Δηδηθό ηζηνξηθό

• Αίηην πξόζθιεζεο πξνο εμέηαζε

• Τπνινγηζκόο λνζεξόηεηαο θαη ζλεζηκόηεηαο 

από ηε ζπγθεθξηκέλε λνζνινγηθή νληόηεηα ζηελ 

εθηξνθή



Η΢ΣΟΡΗΚΟ

• Γεληθό ηζηνξηθό – ζπλζήθεο πεξηβάιινληνο

• Πεξηβάιινλ εθηξνθήο

• Μέγεζνο εθηξνθήο

• Παξαγσγηθόηεηα

• Ζιηθηαθέο νκάδεο δώσλ

• Αλαπαξαγσγή

• Γηαηξνθή

• Ύπαξμε άιισλ εηδώλ δώσλ ζηελ εθηξνθή

• Δίζνδνο λέσλ δώσλ

• Πξνεγνύκελεο αζζέλεηεο



Δμέηαζε θνπαδηνύ

• Παξαηήξεζε αζζελώλ δώσλ πξηλ λα ρσξηζηνύλ 
από ην θνπάδη γηα:
– Δθηίκεζε όξεμεο (αλνξεμία, επηιεθηηθή όξεμε)

– Γηαηαξαρέο ζηελ αλαπλνή (ηαρύπλνηα – δύζπλνηα)

– Ύπαξμε ρσιόηεηαο (πην εύθνια εκθαλήο από 
απόζηαζε), δηαηαξαρέο ζηε βάδηζε

– Γηαηαξαρή ηεο ζπκπεξηθνξάο

– Λεξσκέλν νπίζζην ηκήκα ηνπ ζώκαηνο

– Λεξσκέλν θάησ ηκήκα θνηιίαο

– Γεξκαηηθέο αιινηώζεηο

– Αισπεθία

– Video 1



Κιηληθή εμέηαζε κεκνλσκέλσλ  δώσλ

• Θξεπηηθή θαηάζηαζε (0-5)

– Βαζκνιόγεζε κε βάζε ηα επξήκαηα από ηελ εθηίκεζε κπώλ θαη ιίπνπο 

ζηελ νζθπτθή πεξηνρή θαη ςειάθεζε νζηώλ ιεθάλεο 

• Θεξκνθξαζία : 39 -40 ºc

• Αλαπλνέο ζε εξεκία 20/ιεπηό (12-30), παζνινγηθό > 40/ ιεπηό

• Καξδηαθνί παικνί εύθνια απμάλνληαη θαηά ηελ θιηληθή εμέηαζε. 

Φπζηνινγηθή ηηκή 70-90 /ιεπηό ζηα ελήιηθα. Έρνπλ όκσο 

παξαηεξεζεί θαη πςειόηεξεο ηηκέο ζε θπζηνινγηθά δώα

• Υξνηά βιελλνγόλσλ 

– Φπζηνινγηθά ξνδαιή ρξνηά (video3)

– Παζνινγηθά σρξνί, ηθηεξηθνί, ππεξαηκηθνί, θπαλσηηθνί

• ΥΔΣ <2 sec

• Λεκθαδέλεο (ππνγλάζηνη, παξσηηδηθνί, νπηζζνθαξπγγηθνί, 

πξνσκνπιαηηαίνη, precrural, ηγλπαθνί, καζηηθνί)



Δμέηαζε θεθαιήο - ηξαρήινπ

• Διέγρεηαη: 

• ε ζπκκεηξία ηεο θεθαιήο, ε ύπαξμε εμνίδεζεο, δεξκαηηθώλ 
αιινηώζεσλ, νθζαικηθνύ ή ξηληθνύ εθθξίκαηνο (video 5)

• Σα πηεξύγηα ησλ απηηώλ θαη νη έμσ αθνπζηηθνί πόξνη γηα δεξκαηηθέο 
αιινηώζεηο θαη ύπαξμε εθθξίκαηνο (video 6)

• Οη νθζαικνί (video 7)

– Μέγεζνο θόξεο, ζπκκεηξία, όξαζε

– Παξνπζία λπζηαγκνύ – ζηξαβηζκνύ

– Οθζαικηθό έθθξηκα, επίθνξα

– Βιεθαξόζπαζκνο

– Δπηπεθπθίηηδα, θεξαηίηηδα, δηαύγεηα θεξαηνεηδνύο, έιθε ζηνλ 
θεξαηνεηδή, πεξηθεξηθή αγγείσζε, ζπκθόξεζε αγγείσλ ζθιεξνύ θ.α. 

• Ζ ζηνκαηηθή θνηιόηεηα γηα παξνπζία αιινηώζεσλ (θπζαιίδεο, έιθε, 
απνζηήκαηα θ.α) θαη  ε θαηάζηαζε ησλ νδόλησλ (video 4)

• Διέγρεηαη ν ηξάρεινο γηα εμνίδεζε, ηξαύκαηα, αιινηώζεηο (video 7)



Δμέηαζε ζώξαθα

• Ζ αθξόαζε πλεπκόλσλ είλαη κεησκέλεο ζεκαζίαο.

• Αθξόαζε ηξαρείαο ζηε βάζε ηνπ ηξαρήινπ γηα 
αλαδήηεζε παζνινγηθώλ ήρσλ (video 10, 11)

• Αθξόαζε θαξδηάο (4ν, 5ν κεζνπιεύξην αξηζηεξά – δεμηά)

• Δθηίκεζε 
– ΢πρλόηεηαο αλαπλνήο (video 8,9)

– Ρπζκνύ αλαπλνήο (εηζπλνή-εθπλνή-παύζε)

– Βάζνπο αλαπλνήο

– Ύπαξμε δύζπλνηαο (δηεύξπλζε ξσζώλσλ, έθηαζε θεθαιήο, 
αλνηθηό ζηόκα, απαγσγή πξνζζίσλ άθξσλ)

– Διέγρεηαη ε παξνπζία βήρα, πηαξκνύ, ζπξηγκώλ



Δμέηαζε θνηιίαο

• Διέγρεηαη: 

– ην ζρήκα θαη  ην κέγεζνο ηεο πεξηηνλατθήο 

θνηιόηεηαο, 

– ε ηάζε ησλ θνηιηαθώλ ηνηρσκάησλ, 

– ε ύπαξμε δηάξξνηαο, ηεηλεζκώλ, 

– ε πνζόηεηα, ε ζύζηαζε θαη ε ρξνηά ησλ θνπξάλσλ

– Οη ζπζπάζεηο ηεο κεγάιεο θνηιίαο (1-2/min)(video 12)

– ΢πιινγή νύξνπ



Δμέηαζε άθξσλ

Παξαηήξεζε ζε ζηάζε θαη βάδηζε γηα εληνπηζκό 

ρσινηήησλ ή λεπξνινγηθώλ ειιεηκκάησλ (video 2)

• Φειάθεζε γηα: 

– δηαπίζησζε πόλνπ, 

– εμνίδεζεο, 

– δηόγθσζεο ησλ αξζξώζεσλ, 

– ηξαπκάησλ, 

– δεξκαηηθώλ αιινηώζεσλ, 

– εθηίκεζε ηνπ κπτθνύ ηόλνπ θαη 

– εμέηαζε άθξνπ πνδόο



Έιεγρνο άθξνπ πνδόο (video 13,14)

• Βαζκνιόγεζε

• 0: ρσξίο αιινηώζεηο

• 1. Μέηξηα δεξκαηίηηδα ζην κεζνδαθηύιην 
δηάζηεκα

• 2. Δθηεηακέλε δεξκαηίηηδα ζην κεζνδαθηύιην 
δηάζηεκα κε λεθξσηηθέο αιινηώζεηο

• 3. Δθηεηακέλεο αιινηώζεηο ζε κεζνδαθηύιην 
δηάζηεκα θαζώο θαη ζηελ θάησ επηθάλεηα ησλ 
ρειώλ θαη ηελ πηέξλα

• 4. Αιινηώζεηο θαη ζην ηνίρσκα ησλ ρειώλ



Δθηίκεζε ζηάζεο – βάδηζεο γηα 

βαζκνιόγεζε ρσιόηεηαο (video 2)

• Σν δών θέξλεη βάξνο θαη ζηα 4 άθξα

• Απνθεύγεη λα ζηέθεηαη

• Μηθξόο βεκαηηζκόο ελόο άθξνπ θαηά ηε βάδηζε

• Κνύλεκα ηεο θεθαιήο ηελ ζηηγκή ηνπ κηθξνύ 
βεκαηηζκνύ

• Γελ θέξλεη βάξνο ζε έλα άθξν όηαλ ζηέθεηαη

• Γπζθνιία ζηελ θίλεζε

• Γελ θέξλεη βάξνο ζην άθξν όηαλ θηλείηαη

• Μεγάιε δπζθνιία γηα λα ζεθσζεί

• Άξλεζε λα κεηαθηλεζεί ελώ ζηέθεηαη

• Πεξηζζόηεξα ηνπ ελόο άθξνπ είλαη πξνζβεβιεκέλα

• Γελ ζηέθεηαη θαη δελ θηλείηαη 



Δμέηαζε γελλεηηθνύ ζπζηήκαηνο ♂

• Διέγρεηαη 

– ε ύπαξμε εμνίδεζεο, πόλνπ, ε αιιαγή ζηε ρξνηά, 

– ε ύπαξμε εμσηεξηθώλ αιινηώζεσλ, 

– ε παξνπζία θξπζηάιισλ, 

– ε θηλεηηθόηεηα ηνπ πένπο, 

– ε ζπκκεηξία ησλ όξρεσλ, 

– ε ζύζηαζε ησλ όξρεσλ, ε ύπαξμε πόλνπ, ε ειεύζεξε 

θίλεζή ηνπο ζην όζρεν θαη ε παξνπζία δεξκαηηθώλ 

αιινηώζεσλ

΢πιινγή ζπέξκαηνο (όηαλ απαηηείηαη)



Δμέηαζε γελλεηηθνύ ζπζηήκαηνο ♀

• Διέγρεηαη:

– Σν έθθξηκα από ην αηδνίν (ρξνηά –νζκή). Φπζηνινγηθά 

ππάξρνπλ ιόρεηα γηα 1-3 εβδνκάδεο.

– Ζ ύπαξμε εμνίδεζεο.

– Ζ παξνπζία ηξαπκάησλ ή πξόπησζεο.

• Διέγρεηαη ν καζηόο

– ΢πκκεηξία, εμνίδεζε, ρξνηά, ύπαξμε πόλνπ, 

ζεξκνθξαζία, αιινηώζεηο, δηαβαηόηεηα ζειώλ

– ΢πιινγή γάιαθηνο (video 15)



Δμέηαζε δέξκαηνο - ηξηρώκαηνο

• Έιεγρνο γηα

– Παξαζίησζε από ςύιινπο, θξόησλεο

– Ύπαξμε αισπεθίαο (γεληθεπκέλε – εληνπηζκέλε)

– Παξνπζία δεξκαηηθώλ αιινηώζεσλ

– Ύπαξμε θλεζκνύ (δεξκνκπτθό αληαλαθιαζηηθό, 

nibble reflex)

– Ξέζκαηα δέξκαηνο γηα παξαζηηνινγηθή εμέηαζε, 

θαιιηέξγεηα, θπηηαξνινγηθή εμέηαζε



΢πιινγή δεηγκάησλ 

• Αίκα

• Κόπξαλα

• Έθθξηκα γηα θαιιηέξγεηα

• Γάια

• Ούξα

• Ξέζκαηα δέξκαηνο

• Τγξό ζπιινγώλ 

• ΢πέξκα


