
 

 

Γυναίκα 55 ετών, υποβλήθηκε σε ολική δεξιά μαστεκτομή, πριν από 15 

ημέρες. Η ασθενής υποφέρει από επίμονο πόνο πέριξ της χειρουργικής 

τομής, γεγονός που εμποδίζει την εφαρμογή παθητικών ασκήσεων για 

κινητοποίηση των αρθρώσεων της ωμικής ζώνης. 

 

 


