
Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας 
Πρόγραμμα Σπουδών Πολιτικών Μηχανικών Τ.Ε. Λάρισας

Υποστήριξη

Επιτροπή πρακτικής άσκησης του Προγράμματος Σπουδών: 

• Φαρσιρώτου Ευαγγελία, email: efars@teilar.gr

• Χουλιάρας Ιωάννης , email: xouliar@uth.gr

• Σούλης Γεώργιος, email: gsoulis@uth.gr

Διοικητική υποστήριξη της πρακτικής άσκησης ΕΣΠΑ για το Πρόγραμμα Σπουδών 

Πολιτικών Μηχανικών Τ.Ε. Λάρισας:

1. Υψηλάντη Ιωάννα , email: jypsilanti@teilar.gr, τηλ. 2410684723

ΕΝΗΜΕΡΩΣΗ ΕΚΠΟΝΗΣΗΣ ΠΡΑΚΤΙΚΗΣ ΑΣΚΗΣΗΣ 

ΜΕΣΩ ΕΣΠΑ & ΜΕΣΩ ΟΑΕΔ 

για το ακαδημαϊκό έτος 2020-2021

Λάρισα Σεπτέμβριος 2020 https://eclass.uth.gr/courses/SE_EY_U148/



Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας 
Πρόγραμμα Σπουδών Πολιτικών Μηχανικών Τ.Ε. Λάρισας

ΕΝΗΜΕΡΩΣΗ ΕΚΠΟΝΗΣΗΣ ΠΡΑΚΤΙΚΗΣ ΑΣΚΗΣΗΣ ΜΕΣΩ ΕΣΠΑ & ΜΕΣΩ ΟΑΕΔ για το ακαδημαϊκό έτος 2020-2021

ΠΡΑΚΤΙΚΗ ΑΣΚΗΣΗ ΜΕΣΩ ΕΣΠΑ  / Ε.110-1Α: ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΗ – ΠΡΟΣΚΛΗΣΗ ΕΚΔΗΛΩΣΗΣ ΕΝΔΙΑΦΕΡΟΝΤΟΣ 

Ανακοινώνεται η προκήρυξη 30 (τριάντα) επιδοτούμενων θέσεων Πρακτικής Άσκησης, στα πλαίσια του προγράμματος «ΠΡΑΚΤΙΚΗ
ΑΣΚΗΣΗ ΤΡΙΤΟΒΑΘΜΙΑΣ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ ΤΟΥ ΤΕΙ ΘΕΣΣΑΛΙΑΣ» με Κωδικό ΟΠΣ 5032877 στο Επιχειρησιακό Πρόγραμμα «Ανταγωνιστικότητα
Επιχειρηματικότητα και Καινοτομία 2014-2020» το οποίο συγχρηματοδοτείται από το Ευρωπαϊκό Κοινωνικό Ταμείο, για την περίοδο με
έναρξη πρακτικής άσκησης …../11/ 2020 έως …../05/2020 .

Tα απαιτούμενα δικαιολογητικά είναι τα ακόλουθα:

α. Αίτηση σε πρωτότυπη μορφή (Η αίτηση πρέπει να είναι πλήρως συμπληρωμένη και
υπογεγραμμένη από τον φοιτητή- Η αίτηση υπάρχει στο eclass.uth.gr)
β. Βεβαίωση Πρακτικής ΕΣΠΑ σε πρωτότυπη μορφή (εκδίδεται από το Μητρώο
Σπουδαστών)
γ. Εκκαθαριστικό Εφορίας (οικογενειακό -δυνατότητα και για απλό φωτοαντίγραφο)
δ. Πιστοποιητικό Οικογενειακής Κατάστασης (εκδίδεται από τα ΚΕΠ ) (δυνατότητα και για
απλό φωτοαντίγραφο)
ε. Για την περίπτωση αναπηρίας: Απόφαση Υγειονομικής Επιτροπής (δυνατότητα και για
απλό φωτοαντίγραφο)
στ. Για την περίπτωση ασθένειας: Βεβαίωση Κρατικού Νοσοκομείου (δυνατότητα και για
απλό φωτοαντίγραφο)
ζ. Βεβαίωση Εργοδότη (Σχετικό υπόδειγμα υπάρχει στο eclass.uth.gr)

https://eclass.uth.gr/courses/SE_EY_U148/



Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας 
Πρόγραμμα Σπουδών Πολιτικών Μηχανικών Τ.Ε. Λάρισας

ΕΝΗΜΕΡΩΣΗ ΕΚΠΟΝΗΣΗΣ ΠΡΑΚΤΙΚΗΣ ΑΣΚΗΣΗΣ ΜΕΣΩ ΕΣΠΑ & ΜΕΣΩ ΟΑΕΔ για το ακαδημαϊκό έτος 2020-2021

ΠΡΑΚΤΙΚΗ ΑΣΚΗΣΗ ΜΕΣΩ ΕΣΠΑ  / Ε.110-1Α: ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΗ – ΠΡΟΣΚΛΗΣΗ ΕΚΔΗΛΩΣΗΣ ΕΝΔΙΑΦΕΡΟΝΤΟΣ 

https://eclass.uth.gr/courses/SE_EY_U148/

Ειδική σύμβαση εργασίας φοιτητή για την πρακτική άσκηση (υπογεγραμμένη από τον
φορέα και τον φοιτητή- πρωτότυπες υπογραφές όχι σκαναρισμένες) σε 5 πρωτότυπα
αντίτυπα. (Υπάρχει στο eclass.uth.gr).

Ανακοίνωση αποτελεσμάτων τοποθέτησης των φοιτητών σε θέσεις πρακτικής άσκησης μέσω ΕΣΠΑ.

Απαιτούμενα δικαιολογητικά μετά την έγκριση (απόφαση ΕΛΚΕ):



Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας 
Πρόγραμμα Σπουδών Πολιτικών Μηχανικών Τ.Ε. Λάρισας

ΕΝΗΜΕΡΩΣΗ ΕΚΠΟΝΗΣΗΣ ΠΡΑΚΤΙΚΗΣ ΑΣΚΗΣΗΣ ΜΕΣΩ ΕΣΠΑ & ΜΕΣΩ ΟΑΕΔ για το ακαδημαϊκό έτος 2020-2021

ΠΡΑΚΤΙΚΗ ΑΣΚΗΣΗ ΜΕΣΩ ΕΣΠΑ / Ε.110-1Α: ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΗ – ΠΡΟΣΚΛΗΣΗ ΕΚΔΗΛΩΣΗΣ ΕΝΔΙΑΦΕΡΟΝΤΟΣ 

• Όλα τα απαιτούμενα δικαιολογητικά θα πρέπει να υποβληθούν εντός φακέλου

και να έχουν παραληφθεί ταχυδρομικά μέχρι την 15η Οκτωβρίου 2020.

• Παρακαλώ να επιβεβαιωθεί η παραλαβή τους με τηλεφωνική επικοινωνία με

την κα Υψηλάντη Ιωάννα (2410684723).

Οι ενδιαφερόμενοι φοιτητές θα πρέπει να υποβάλλουν σχετική αίτηση και τα λοιπά απαιτούμενα δικαιολογητικά μέσα σε φάκελο

ταχυδρομικά στην εξής διεύθυνση:

Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας - ΓΑΙΟΠΟΛΙΣ (πρώην ΤΕΙ Θεσσαλίας)

Περιφερειακή οδός Λάρισας-Τρικάλων 41500 Λάρισα

Γραφείο πρακτικής άσκησης μέσω ΕΣΠΑ

για την κ. Υψηλάντη Ιωάννα διοικητική υποστήριξη της πρακτικής άσκησης ΕΣΠΑ για το Πρόγραμμα

Σπουδών Πολιτικών Μηχανικών Τ.Ε. Λάρισας

(στον φάκελο αλληλογραφίας να αναγράφεται το ονοματεπώνυμο του φοιτητή και ένα τηλέφωνο άμεσης

Επικοινωνίας)
• Όλα τα δικαιολογητικά θα πρέπει επιπλέον να αποσταλούν σκαναρισμένα

μέχρι την 15η Οκτωβρίου 2020 στο email: efars@teilar.gr

mailto:efars@teilar.gr


Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας 
Πρόγραμμα Σπουδών Πολιτικών Μηχανικών Τ.Ε. Λάρισας

ΕΝΗΜΕΡΩΣΗ ΕΚΠΟΝΗΣΗΣ ΠΡΑΚΤΙΚΗΣ ΑΣΚΗΣΗΣ ΜΕΣΩ ΕΣΠΑ & ΜΕΣΩ ΟΑΕΔ για το ακαδημαϊκό έτος 2020-2021

ΠΡΑΚΤΙΚΗ ΑΣΚΗΣΗ ΜΕΣΩ ΕΣΠΑ / Ε.110-1Α: ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΗ – ΠΡΟΣΚΛΗΣΗ ΕΚΔΗΛΩΣΗΣ ΕΝΔΙΑΦΕΡΟΝΤΟΣ 

Υποχρεώσεις του ιδιώτη φορέα

• Εγγραφή στο σύστημα ΕΡΓΑΝΗ

• Ασφάλιση του φοιτητή: 10.11 Ευρώ / μήνα. Στο τέλος μέσω του προγράμματος επιστρέφεται όλο το
ποσό.

• Ο φοιτητής πρέπει να λάβει το 80% του ημερομισθίου του ανειδίκευτου εργάτη(επί 25 ημερομίσθια),
δηλαδή 580,80€/μήνα.

Περίπου το 50% του συνολικού ποσού (580,80€ ), ίσο με 300,80 € /μήνα, καταβάλλεται από την ίδια την
επιχείρηση (από δικούς της πόρους) και το υπόλοιπο 50% (269,89 € /μήνα) καταβάλλεται απ΄ ευθείας
από το πρόγραμμα ΕΣΠΑ στον φοιτητή με προσωπική επιταγή.

Σύνολο που λαμβάνει ο φοιτητής από το ΕΣΠΑ: 269,89+10.11 =280,00 € /μήνα

Σύνολο που λαμβάνει ο φοιτητής ΕΣΠΑ+επιχείρηση: 280,00 +300.80 = 580,80 € /μήνα

Το πρόγραμμα Πρακτική άσκηση μέσω ΕΣΠΑ αφορά στην συμμετοχή σε φορείς του Ιδιωτικού Τομέα.

https://eclass.uth.gr/courses/SE_EY_U148/



Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας 
Πρόγραμμα Σπουδών Πολιτικών Μηχανικών Τ.Ε. Λάρισας

ΕΝΗΜΕΡΩΣΗ ΕΚΠΟΝΗΣΗΣ ΠΡΑΚΤΙΚΗΣ ΑΣΚΗΣΗΣ ΜΕΣΩ ΕΣΠΑ & ΜΕΣΩ ΟΑΕΔ για το ακαδημαϊκό έτος 2020-2021

ΠΡΑΚΤΙΚΗ ΑΣΚΗΣΗ ΜΕΣΩ ΕΣΠΑ / Ε.110-1Α: ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΗ – ΠΡΟΣΚΛΗΣΗ ΕΚΔΗΛΩΣΗΣ ΕΝΔΙΑΦΕΡΟΝΤΟΣ 

Το πρόγραμμα Πρακτική άσκηση μέσω ΕΣΠΑ αφορά στην συμμετοχή σε φορείς του Ιδιωτικού Τομέα.

Υποχρεώσεις του ασκούμενου φοιτητή:

• Ηλεκτρονικό Βιβλίο πρακτικής άσκησης συμπληρωμένο από τον φοιτητή και από τον φορέα.
Το ηλεκτρονικό αρχείο του βιβλίου θα σωθεί σε 1 CD και επίσης θα εκτυπωθούν η πρώτη σελίδα
(Στοιχεία Πρακτικής άσκησης-a και Στοιχεία πρακτικής-b) και η τελευταία σελίδα
(Απολογισμός-a και Απολογισμός-b) οι οποίες και θα φέρουν τις αντίστοιχες υπογραφές και
σφραγίδα του φορέα. Στο τέλος σχετικά με το βιβλίο πρακτικής άσκησης θα σταλούν 4 σελίδες
εκτυπωμένες και 1 CD.
• Βεβαίωση φορέα επιτυχούς περάτωσης πρακτικής άσκησης
• Βεβαίωση αναγγελίας έναρξης πρακτικής άσκησης στο σύστημα ΕΡΓΑΝΗ
• Αποδεικτικά μισθοδοσίας (π.χ.: κίνηση λογαριασμού τραπέζης ή απόδειξη καταβολής 

πληρωμών από εργοδότη)
• Αναλυτικές περιοδικές δηλώσεις ΑΠΔ (ένσημα)
• Τελική έκθεση αξιολόγησης επιβλέποντα (ηλεκτρονικά συμπληρωμένη) και εκτυπωμένη 

με πρωτότυπη υπογραφή και σφραγίδα του φορέα
• Τελική έκθεση αξιολόγησης φοιτητή (ηλεκτρονικά συμπληρωμένη) και εκτυπωμένη με 

πρωτότυπη υπογραφή του φοιτητή
• Δελτίο εισόδου και εξόδου πρακτικής άσκησης

https://eclass.uth.gr/courses/SE_EY_U148/



ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΗ ΥΠΟΒΟΛΗΣ ΑΙΤΗΣΕΩΝ ΈΝΑΡΞΗΣ ΠΡΑΚΤΙΚΗΣ ΆΣΚΗΣΗΣ
ΓΙΑ ΤΟ ΔΙΑΣΤΗΜΑ 16/11/2020- 14/05/2021

ΕΝΗΜΕΡΩΣΗ ΕΚΠΟΝΗΣΗΣ ΠΡΑΚΤΙΚΗΣ ΑΣΚΗΣΗΣ ΜΕΣΩ ΕΣΠΑ & ΜΕΣΩ ΟΑΕΔ για το ακαδημαϊκό έτος 2020-2021

https://eclass.uth.gr/courses/SE_EY_U148/

Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας 
Πρόγραμμα Σπουδών Πολιτικών Μηχανικών Τ.Ε. Λάρισας

Ανακοινώνεται ότι οι φοιτητές του Προγράμματος Σπουδών του Τμήματος Πολιτικών Μηχανικών Τ.Ε. 
Λάρισας του ΤΕΙ εισαγωγής ΤΕΙ Θεσσαλίας που ενδιαφέρονται να ξεκινήσουν πρακτική άσκηση με ή χωρίς 
ΟΑΕΔ για την περίοδο από  16/11/2020  έως  14/05/2021 ότι θα πρέπει να υποβάλλουν σχετική αίτηση 
με τα απαραίτητα δικαιολογητικά, μέχρι 15/10/2020.

Tα απαιτούμενα δικαιολογητικά είναι τα ακόλουθα:

α. Αίτηση σε πρωτότυπη μορφή (Υπάρχει στο eclass.uth.gr . Η αίτηση πρέπει να είναι πλήρως

συμπληρωμένη και υπογεγραμμένη από τον φοιτητή).

β. Βεβαίωση έναρξης Πρακτικής (Εκδίδεται από το Μητρώο Σπουδαστών)

γ. Βεβαίωση Εργοδότη (Υπόδειγμα υπάρχει στο eclass.uth.gr)

δ. Ειδική σύμβαση εργασίας φοιτητή για την πρακτική άσκηση (υπογεγραμμένη από τον φορέα
και τον φοιτητή- πρωτότυπες υπογραφές όχι σκαναρισμένες) σε 4 πρωτότυπα αντίτυπα.
(Υπάρχει στο eclass.uth.gr).



ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΗ ΥΠΟΒΟΛΗΣ ΑΙΤΗΣΕΩΝ ΈΝΑΡΞΗΣ ΠΡΑΚΤΙΚΗΣ ΆΣΚΗΣΗΣ
ΓΙΑ ΤΟ ΔΙΑΣΤΗΜΑ 16/11/2020- 14/05/2021

ΕΝΗΜΕΡΩΣΗ ΕΚΠΟΝΗΣΗΣ ΠΡΑΚΤΙΚΗΣ ΑΣΚΗΣΗΣ ΜΕΣΩ ΕΣΠΑ & ΜΕΣΩ ΟΑΕΔ για το ακαδημαϊκό έτος 2020-2021

https://eclass.uth.gr/courses/SE_EY_U148/

Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας 
Πρόγραμμα Σπουδών Πολιτικών Μηχανικών Τ.Ε. Λάρισας

Η κατάθεση δικαιολογητικών θα γίνει με ταχυμεταφορά στη διεύθυνση:

Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας - ΓΑΙΟΠΟΛΙΣ (πρώην ΤΕΙ Θεσσαλίας)

Περιφερειακή οδός Λάρισας-Τρικάλων 41500 Λάρισα

Γραμματεία Προγράμματος Σπουδών Πολιτικών Μηχανικών Τ.Ε. Λάρισας

(για τον κ. Γεώργιο Σούλη μέλος της επιτροπής πρακτικής άσκησης του Π.Σ. Πολιτικών Μηχανικών Τ.Ε.
Λάρισας- Έναρξη πρακτικής Νοέμβριος 2020).

(στον φάκελο αλληλογραφίας να αναγράφεται το ονοματεπώνυμο του φοιτητή και ένα τηλέφωνο Επικοινωνίας).

 Όλα τα απαιτούμενα δικαιολογητικά θα πρέπει να υποβληθούν εντός φακέλου

και να έχουν παραληφθεί ταχυδρομικά μέχρι την 15η Οκτωβρίου 2020.

 Επίσης όλα τα δικαιολογητικά θα πρέπει να κατατεθούν και σκαναρισμένα

ηλεκτρονικά στις διευθύνσεις: gsoulis@uth.gr και efars@teilar.gr (σε έναν

φάκελο όλα τα αρχεία) μέχρι την 15η Οκτωβρίου 2020.

mailto:gsoulis@uth.gr
mailto:efars@teilar.gr


Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας 
Πρόγραμμα Σπουδών Πολιτικών Μηχανικών Τ.Ε. Λάρισας

ΕΝΗΜΕΡΩΣΗ ΕΚΠΟΝΗΣΗΣ ΠΡΑΚΤΙΚΗΣ ΑΣΚΗΣΗΣ ΜΕΣΩ ΕΣΠΑ & ΜΕΣΩ ΟΑΕΔ για το ακαδημαϊκό έτος 2020-2021

Υποχρεώσεις του φορέα (ΟΑΕΔ)

• Εγγραφή στο σύστημα ΕΡΓΑΝΗ

• Ασφάλιση του φοιτητή: 10.11 Ευρώ / μήνα.

• Ο φοιτητής πρέπει να λάβει το 80% του ημερομισθίου του ανειδίκευτου εργάτη(επί 25
ημερομίσθια), δηλαδή 580,40€/μήνα.

Το 50% του συνολικού ποσού (580,40€ ), ίσο με 290,00 € /μήνα, καταβάλλεται από την ίδια την
επιχείρηση (από δικούς της πόρους) και το υπόλοιπο 50% (290,40 € /μήνα) στη περίπτωση του
ΟΑΕΔ, δίνεται στην επιχείρηση από τον ΟΑΕΔ και στη συνέχεια από την επιχείρηση στο φοιτητή.

Σύνολο που λαμβάνει ο φοιτητής ΟΑΕΔ+επιχείρηση: 290,00 +290.40 = 580,40 € /μήνα

Υποχρεώσεις του ασκούμενου φοιτητή:
• Ηλεκτρονικό Βιβλίο πρακτικής άσκησης συμπληρωμένο από τον φοιτητή και από τον φορέα.
Το ηλεκτρονικό αρχείο του βιβλίου θα σωθεί σε 1 CD και επίσης θα εκτυπωθούν η πρώτη σελίδα (Στοιχεία Πρακτικής άσκησης-
a και Στοιχεία πρακτικής-b) και η τελευταία σελίδα (Απολογισμός-a και Απολογισμός-b) οι οποίες και θα φέρουν τις
αντίστοιχες υπογραφές και σφραγίδα του φορέα. Στο τέλος σχετικά με το βιβλίο πρακτικής άσκησης θα σταλεί όλο το βιβλίο
εκτυπωμένο.

• Βεβαίωση φορέα επιτυχούς περάτωσης πρακτικής άσκησης

• Βεβαίωση αναγγελίας έναρξης πρακτικής άσκησης στο σύστημα ΕΡΓΑΝΗ

• Αναλυτικές περιοδικές δηλώσεις ΑΠΔ (ένσημα)
https://eclass.uth.gr/courses/SE_EY_U148/



Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας 
Πρόγραμμα Σπουδών Πολιτικών Μηχανικών Τ.Ε. Λάρισας

Υποστήριξη

Επιτροπή πρακτικής άσκησης του Προγράμματος Σπουδών: 

• Φαρσιρώτου Ευαγγελία, email: efars@teilar.gr

• Χουλιάρας Ιωάννης , email: xouliar@uth.gr

• Σούλης Γεώργιος, email: gsoulis@uth.gr

Διοικητική υποστήριξη της πρακτικής άσκησης ΕΣΠΑ για το Πρόγραμμα Σπουδών Πολιτικών Μηχανικών 
Τ.Ε. Λάρισας:

Υψηλάντη Ιωάννα , email: jypsilanti@teilar.gr, τηλ. 2410684723

ΕΝΗΜΕΡΩΣΗ ΕΚΠΟΝΗΣΗΣ ΠΡΑΚΤΙΚΗΣ ΑΣΚΗΣΗΣ 

ΜΕΣΩ ΕΣΠΑ & ΜΕΣΩ ΟΑΕΔ 

για το ακαδημαϊκό έτος 2020-2021

Λάρισα Σεπτέμβριος 2020

Ε Ρ Ω Τ Η Σ Ε Ι Σ   ?


