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Πρωτογεμή στοιχεία  

Οξηζκόο ηνπ Πξνβιήκαηνο 

Πξνζδηνξηζκόο αμίαο ησλ πιεξνθνξηώλ 

Δπηινγή ΢ρεδίνπ Έξεπλαο 

Δπηινγή Μεζόδνπ ΢πιινγήο ΢ηνηρείσλ 

Δπηινγή Γείγκαηνο & ΢πιινγή ΢ηνηρείσλ 

Αλάιπζε Γεδνκέλσλ 

Παξνπζίαζε Δπξεκάησλ Έξεπλαο 



 

 

Δπηινγή θαηάιιεινπ Σύπνπ 
΄Δξεπλαο 



Πρωτογεμή Στοιχεία 
Γνκεκέλε ( Άκεζε Με ΢πγθεθαιπκκέλε) 

• Σππνπνηεκέλεο εξσηήζεηο 
 

• Δμαζθάιηζε απάληεζεο ζηα ίδηα αθξηβώο εξσηήκαηα 
 

• ΢αθήο ζθνπόο Φαλεξή δηεξεύλεζε 
 

• Δπθνιία απάληεζεο εξσηώκελσλ 
 

• Δύθνιε επεμεξγαζία αλάιπζε ζηνηρείσλ 
 

• Δμαλαγθαζκόο ζε απάληεζε ηνπ εξσηώκελνπ 
 

• Παξάιεςε απαληήζεσλ     -----  ΑΝΑΞΙΟΠΙ΢ΣΙΑ Έξεπλαο 
 

• Απνθπγή θαηεγνξίαο «Άιιν» 
 

• Απνδνηηθόηεξε όηαλ νη δπλαηέο απαληήζεηο είλαη 
• α) γλσζηέο , β) πεξηνξηζκέλεο, γ) ζαθείο 



Πρωτογεμή Στοιχεία 

Αδόμητη ( Άμεση Μη Συγκεκαλυμμέμη) 
γλσζηόο ζθνπόο κειέηεο/ ζθνπόο εξώηεζεο 
 
αλνηρηή απάληεζε ζην εξώηεκα 
 
εξώηεζε = εξέζηζκα 
 
Αιιεινπρία: εξώηεζε  αξρηθή απάληεζε  δηεπθξηληζηηθέο  
                         εξσηήζεηο  αληίζηνηρεο απαληήζεηο 
 
γεληθή θαηεύζπλζε γλσζηή ζηνλ εξεπλεηή, ΌΜΩ΢ 
ζεηξά θξαζενινγία απαληήζεηο εξεπλεηή κπνξεί λα δηαθέξνπλ 
 
θαηάιιειε γηα εμεξεπλεηηθή έξεπλα 
 
ειεπζεξία Δξεπλεηή 



Πρωτογεμή Στοιχεία 

Αδόμητη ( Άμεση Μη Συγκεκαλυμμέμη) 
Θεηικές Σσνέπειες 

Απόζπαζη πιο ακριβούς εικόνας για ηα πιζηεύω ηοσ 

ερωηώμενοσ (π.τ. κοινωνικώς εσαίζθηηα)  

 

Αρνηηικές Σσνέπειες 

Οδηγεί ζε ¨κοινωνικά αποδεκηές ¨απανηήζεις 

(παροσζία ερεσνηηή) 

Δσζκολία ανάλσζης ανοιτηών απανηήζεων 



Πρωτογεμή Στοιχεία 

Αδόμητη ( Έμμεση Συγκεκαλυμμέμη) 
• Απνζθνπνύλ θπξίσο ζηελ απνθάιπςε θηλήηξσλ εξσηώκελσλ 

 
• ΢θνπνύλ ζηελ ππέξβαζε ηεο άξλεζεο/ απξνζπκίαο εξσηώκελσλ λα 
• Απνθαιύςνπλ αηζζήκαηα, αλάγθεο, θίλεηξα, απόςεηο θαη αμίεο ηνπο. 

 
• Απόθξπςε ζθνπνύ κειέηεο 

 
• Υξήζε ηππνπνηεκέλνπ ΑΛΛΑ θαη θακνπθιαξηζκέλνπ εξσηήκαηνο/ εξεζίζκαηνο 

 
• Τπόζεζε: ηξόπνο απάληεζεο εξσηώκελνπ απνθαιύπηεη πσο πξαγκαηηθά 

αληηιακβάλεηαη ν εξσηώκελνο: 
 
Α. ην αληηθείκελν ηεο έξεπλαο 
Β. πξαγκαηηθέο αληηδξάζεηο 

 
• θαηάιιειε γηα εμεξεπλεηηθή έξεπλα 

 
• δηαθνξεηηθνί εξεπλεηέο δηαθνξεηηθά ζπκπεξάζκαηα 
 

 

 

 



Πρωτογεμή Στοιχεία 

Δομημέμη ( Έμμεση Συγκεκαλυμμέμη) 

Πξνζπάζεηα ζπλδπαζκνύ πιενλεθηεκάησλ 
έκκεζσλ ζπγθεθαιπκκέλσλ ηερληθώλ κε επθνιία 
αλάιπζεο δνκεκέλσλ ηερληθώλ 

 

• εζηίαζε πξνζνρήο ζην ηη γλσξίδνπλ νη 
εξσηώκελνη 

• Τπόζεζε : κεγαιύηεξε γλώζε αληαλαθιά 
ζεηηθόηεξε ζηάζε 





Ποσοτική έρευμα  

΢θνπόο:    

 

Η  θαηαλόεζε  θαη  εμνηθείσζε  από  ηνπο  θαηαξηηδόκελνπο  ηεο  
πνζνηηθήο  αλάιπζεο θαζώο  θαη  ηεο  δεηγκαηνιεπηηθήο  κεζόδνπ.    
Δπίζεο,  ε θαηαλόεζε  θαη  εμνηθείσζε ζην ηη αθξηβώο ζα πξέπεη λα 
παξαηεξεζεί θαη λα κεηξεζεί.  Γειαδή ηη είλαη θαη πνηα είλαη  ηα είδε  
δεηγκάησλ  ηα νπνία ρξεζηκνπνηνύληαη ζε κηα επηζηεκνληθή πνζνηηθή 
έξεπλα.  



Ποσοτική έρευμα  

Πξνζδνθώκελα Απνηειέζκαηα  
 
Η  θαηαλόεζε  θαη  δηάθξηζε  ηεο  πνζνηηθήο  αλάιπζεο,  θαζώο  θαη  ησλ  
δηαθόξσλ κνξθώλ  πνπ  ιακβάλεη  ε  πνζνηηθή  αλάιπζε.  Δπίζεο,  ε  
εμνηθείσζε  θαη  ρξήζε δεηγκαηνιεπηηθήο   έξεπλαο   θαζώο   θαη   ε   
δπλαηόηεηα   επηινγήο   ζπγθεθξηκέλνπ δείγκαηνο ζηελ παξαπάλσ  έξεπλα.    
 
 
 Έλλνηεο-Κιεηδηά Πνζνηηθή,  πνηνηηθή  αλάιπζε, πεηξακαηηθή, 
δεηγκαηνιεπηηθή, δεπηεξνγελήο  έξεπλα, αλάιπζε  πεξηερνκέλνπ,  
δεκνζθνπήζεηο,  έξεπλεο  κηαο  ρξνληθήο  πεξηόδνπ  (Cross sectional  studies):  
δηαρξνληθέο  (Longitudinal  Studies),  πάλει,  έξεπλεο  θνόξηεο, έξεπλεο  
ηάζεσλ,  δεηγκαηνιεπηηθή  κέζνδνο,  πιεζπζκόο,  δείγκα,  δεηγκαηνιεπηηθό 
πιαίζην,    δείγκα  πηζαλνηήησλ,  απιό  ηπραίν  δείγκα,  Απιή  ηπραία  
δεηγκαηνιεςία, ΢πζηεκαηηθή  δεηγκαηνιεςία,  θαηά  ζηξώκαηα  ηπραία  
δεηγκαηνιεςία,  δείγκα  θαηά δεζκίδεο.  



Δηζαγσγηθέο παξαηεξήζεηο.      
 
Η  Δκπεηξηθή  αλάιπζε  ζρεηίδεηαη  κε    ηελ  αλάπηπμε  θαη  ηελ  ρξήζε  κηαο  
θνηλήο, αληηθεηκεληθήο   γιώζζαο   γηα   ηελ   πεξηγξαθή   θαη   εμήγεζε   ηεο   
θνηλσληθήο  πξαγκαηηθόηεηαο. 
 
  Μπνξεί  λα  είλαη πνηνηηθή  (βαζηζκέλε  ζηελ  θαηαλόεζε  ησλ 
παξαηεξήζεσλ  ή  πεξηπηώζεσλ  ηνπ/ηεο  εξεπλεηή/ηξηαο) ή πνζνηηθή,  ε  
νπνία βαζίδεηαη  ζε  ζηαηηζηηθέο  ζπγθξίζεηο  ησλ  αληηθεηκέλσλ  ή  ησλ  
πεξηπηώζεσλ  πνπ εμεηάδνληαη   από   ηνλ/ηελ   εξεπλεηή/ηξηα.    
 
Η   Πνζνηηθή   αλάιπζε   έρεη   κεξηθά ραξαθηεξηζηηθά  πνπ  ηελ  δηαθξίλνπλ  
από  ηελ  πνηνηηθή πξνζέγγηζε.  Π.ρ.,  Τηνζεηεί ζηελ  αλάιπζή  ηεο  ηηο  
κεζόδνπο  ησλ  θπζηθώλ  επηζηεκώλ  (ε  νπδεηεξόηεηα  είλαη θεληξηθό 
ζηνηρείν), ελδηαθέξεηαη γηα γεληθνύο λόκνπο θαη εκπεηξηθνύο θαλόλεο 



Σσνοπηική παροσζίαζη.    
 
΢θνπόο  ηεο  Πνζνηηθήο  αλάιπζεο  είλαη  λα  αλαθαιύςεη  ηηο  
αηηίεο  ηεο  αιιαγήο  ησλ θνηλσληθώλ θαηλνκέλσλ κέζσ 
αληηθεηκεληθήο κέηξεζεο θαη αξηζκεηηθήο αλάιπζεο.   
 
΢ην είδνο ηεο έξεπλαο απηήο ρξεζηκνπνηεί ζπλήζσο ηε 
Deductive  reasoning, δειαδή ν  εξεπλεηήο  αξρίδεη  κε  κία  ήδε  
ππάξρνπζα  ζεσξία  –  αλακέλεη  κία  απάληεζε.    
 
 Η Πνζνηηθή αλάιπζε απνβιέπεη ζηελ επαιήζεπζε  κηαο 
ππόζεζεο κέζσ αξηζκεηηθώλ ζηνηρείσλ.         
 
Η  θνηλσληθή  δσή  έρεη  κηα  θαλνληθόηεηα  δελ  είλαη  έλα  ράνο.  
 



΢πλεπώο, ζηόρνο είλαη ε γελίθεπζε (γεληθέο  αξρέο).  
Γειαδή, θαηαιήγεη ζε γεληθεύζεηο θαη ζε  εκπεηξηθά  
ζεκειησκέλεο  ζεσξίεο,  κέζσ  εξεπλεηηθώλ  ππνζέζεσλ.   
 
Η Θεσξία  ζηελ εκπεηξηθή  έξεπλα  ζεκαίλεη  εθαξκνγή  
ηνπ  θξηηεξίνπ  ηεο  επηζηεκνληθήο  ινγηθήο, δειαδή ηη 
βιέπνπκε θαη όρη ηη πξέπεη λα δνύκε.  
 
Βαζίδεηαη ζε αξηζκεηηθά δεδνκέλα ή ραξαθηεξηζηηθά  
πεξηπηώζεσλ  ή  ππνθεηκέλσλ  πνπ    δείρλνπλ  ηελ  
ζύλδεζε  κεηαμύ ηεο θνηλσληθήο πξαγκαηηθόηεηαο θαη 
ζεσξίαο. 
 



Είδη Ποσοτικώμ Μεθόδωμ  

1. Πεηξακαηηθή   –ν/ε  εξεπλεηήο/ηξηα  ειέγρεη  ηηο  ζπλζήθεο  (Υ,  
νκάδεο, κέηξεζε).   
 

2. Γεηγκαηνιεπηηθή   --   ζπιινγή   δεδνκέλσλ   κέζσ   θιεηζηώλ   
(θπξίσο) εξσηεκαηνινγίσλ   
 

3. Γεπηεξνγελήο έξεπλα -  Άληιεζε  πιεξνθνξηώλ κέζσ ησλ 
ππαξρόλησλ ζηνηρείσλ   πνπ   έρνπλ   ζπιιερζεί,   από   
ζηαηηζηηθέο   ππεξεζίεο/   θξαηηθέο ππεξεζίεο/ εξεπλεηηθά 
θέληξα/ ηζηνξηθέο πεγέο/ παλ/ζηήκηα θιπ.  
 

4.  Αλάιπζε  πεξηερνκέλνπ   --   αλάιπζε   θεηκέλσλ/   ληνθνπκέλησλ   
-- πνζνηηθνπνηείηαη   ην   πεξηερόκελν   θαη   ηνπνζεηείηαη   ζε   
ζπγθεθξηκέλεο  θαηεγνξίεο   κε   ζπζηεκαηηθό   ηξόπν   –   
Δθαξκνγή   ζε   πνιιέο   κνξθέο  επηθνηλσλίαο  



Χαρακτηριστικά ποσοτικώμ μεθόδωμ 

έρευμας  
΢ηαζεξή θαη δύζθακπηε κνξθή  
 
Δπηηξέπεη  ηε  ζύλδεζε  δύν  ή  πεξηζζόηεξσλ  ραξαθηεξηζηηθώλ  
γηα  κεγάιν αξηζκό πεξηπηώζεσλ  
 
Αλαδεηθλύεη γεληθέο ηάζεηο  
 
Δπηηξέπεη έξεπλα ζε κεγάιν δείγκα (αληηπξνζσπεπηηθό) ηνπ 
πιεζπζκνύ  
 
Οη  ζεσξεηηθέο  ππνζέζεηο  ππνβάιινληαη  ζε  απζηεξόηεξν  θαη  
εγθπξόηεξν έιεγρν (κε ηε ρξήζε κεγάινπ δείγκαηνο)  
 
  



Γνκείηαη    ζε πιέγκα   κεηαβιεηώλ    (δει.    ζε    
ραξαθηεξηζηηθά    πνπ δηαθνξνπνηνύληαη ζηηο πεξηπηώζεηο 
πνπ πεξηιακβάλνληαη ζην δείγκα).  
 
Σα ραξαθηεξηζηηθά ζπζρεηίδνληαη κε ζθνπό ηελ αλεύξεζε 
γεληθώλ ηάζεσλ  
 
 ΢πλεπώο, ηελ επαιήζεπζε ησλ ζεσξεηηθώλ ππνζέζεσλ/ 
εξσηεκάησλ.   
 
Δπηθεληξώλεηαη ζηε κέηξεζε ζεσξεηηθώλ ελλνηώλ κέζσ 
εξγαιείσλ όπσο ην ηππνπνηεκέλν εξσηεκαηνιόγην 



Γεληθέο  ζεσξεηηθέο  έλλνηεο  (πρ.  θνηλσληθή  απνκόλσζε,  
ζξεζθεπηηθή  πίζηε, απνδνρή λέσλ ηερλνινγηώλ) 
νξίδνληαη κε βάζε ηα ζπλζεηηθά ηνπο ζηνηρεία  
 
΢ηε ζπλέρεηα πξνζδηνξίδνληαη εκπεηξηθά κε θαηάιιεινπο 
δείθηεο   
 
Πνζνηηθέο   εξεπλεηηθέο   πξαθηηθέο   κε   ζθνπό   ηνλ   
έιεγρν   ζεσξεηηθώλ ππνζέζεσλ   
 
Δπηθεληξώλνληαη    ζπλήζσο    ζε    πνιύ    ζπγθεθξηκέλα    
εξσηήκαηα    πνπ κεηαθξάδνληαη ζηε ζύλδεζε 
ζπγθεθξηκέλσλ κεηαβιεηώλ. 



Μέτρηση-Παραδοχές  

Αλαθέξνληαη  ζην  βαζκό  ηαύηηζεο  ηεο  ζεσξεηηθήο  
έλλνηαο  κε  ηελ  εκπεηξηθή  ηεο κέηξεζε.   
 
Σν  αξηζκεηηθό  ζύζηεκα  ζρέζεσλ  πνπ  
αληηπξνζσπεύεηαη  ζηνλ  ηξόπν βαζκνιόγεζεο ησλ 
εξσηώκελσλ ηαπηίδεηαη κε ηελ πξαγκαηηθή  ηνπο  
ζρέζε ζηηο ελ ιόγσ  πηπρέο.    
 
Βαζηθή παξαδνρή: ε  γεθύξσζε  ηνπ  θελνύ  αλάκεζα  
ζηε  ζεσξία  θαη ηελ πνζνηηθή κέηξεζε πξέπεη λα 
ζεσξείηαη εθηθηή. 



Οι ποσοτικές έρευμες  

Γεκνζθνπήζεηο  = Πεξηγξαθηθή  έξεπλα.    

 

 ΢ηόρνο  -  ε  θαηαγξαθή  ηνπ  πιεζπζκνύ βάζεη  
νξηζκέλσλ  ραξαθηεξηζηηθώλ.  Καηακεηξά  ηηο  
πξνηηκήζεηο,  ηηο  απόςεηο,  ηηο ζηάζεηο, θιπ 



Έξεπλεο  κηαο  ρξνληθήο  πεξηόδνπ  (Cross  sectional  
studies):  ρξήζε   – πεξηνξηζκέλε/   
 
έξεπλεο  πνπ  ζηεξίδνληαη  ζε  παξαηεξήζεηο  πνπ  γίλνληαη  
κόλν  κηα θνξά.     
 
Π.ρ.    κηα  απνγξαθή  πνπ  απνβιέπεη  ζηελ  πεξηγξαθή  
ηνπ  πιεζπζκνύ  ζε  κία δεδνκέλε   θνξά   π.ρ.,  
ξαηζηζηηθέο  ηάζεηο/  ςήθνο  ζηηο ζπγθεθξηκέλεο  εθινγέο. 
 
Μεηνλεθηήκαηα: Απνβιέπνπλ ζε δηαρξνληθέο γεληθεύζεηο, 
όκσο ηα ζπκπεξάζκαηά ηνπο έρνπλ βαζηζηεί ζε 
παξαηεξήζεηο πνπ έρνπλ γίλεη κόλν κηα θνξά.  



Γηαρξνληθέο (Longitudinal Studies):  

 

Οη δηαρξνληθέο επηηξέπνπλ ζηνλ εξεπλεηή λα εμεηάζεη  
έλα  θαηλόκελν  δηαρξνληθά.  Δπαλαιακβάλνληαη  
πνιιέο  θνξέο  γηα  λα δηαπηζησζεί   ε   αιιαγή   ησλ   
ππό   έξεπλα   θαηλνκέλσλ.    

 

Π.ρ.,   εμέηαζε   ησλ δξαζηεξηνηήησλ  κηαο  νκάδαο  
από  ηελ  αξρή  ηεο  θαζηέξσζήο  ηνπο  κέρξη  ην  
ηέινο. 



Δίδε δηαρξνληθώλ εξεπλώλ είλαη: 
 
• Πάλει,  (εμεηάδνληαη  δηαρξνληθά  ηα  ίδηα  άηνκα  

(ίδην δείγκα  από  ηνλ  ίδην πιεζπζκό).  
 

• Έξεπλα   Κνόξηεο   (γελεαθέο   έξεπλεο   
δηαθνξεηηθό   δείγκα   από   ηνλ   ίδην πιεζπζκό), 
π.ρ. γεληά ηνπ Πνιπηερλείνπ  
 

•  Έξεπλεο  Σάζεσλ  (βιέπεη  ηηο  δηαρξνληθέο  αιιαγέο 
ηεο  πνιηηηθήο  ζπκπεξηθνξάο ιακβάλνληαο έλα 
δείγκα.  



Δειγματοληπτική μέθοδος  (Survey 

Research)  
• ζηόρνο  - γελίθεπζε  

• Έιεγρνο ζπγθεθξηκέλσλ ζεσξεηηθώλ ππνζέζεσλ  
• Τπνζέζεηο:  πξόηαζε/εηο  πνπ  πξνβιέπνπλ  ηελ  
ζρέζε  κεηαμύ  κεηαβιεηώλ /παξακέλνπλ 
ζηαζεξέο θαηά ηε δηάξθεηα ηεο έξεπλαο  

• Δθηίζεληαη ζηα ζηνηρεία  

• Αλαιόγσο επηβεβαηώλνληαη ή απνξξίπηνληαη  



΢ηελ   επηζηεκνληθή   πνζνηηθή   έξεπλα   ν   
ζηόρνο   είλαη ε  γελίθεπζε  δειαδή  ε  πεξηγξαθή  
κηαο  ή  πεξηζζνηέξσλ  κεηαβιεηώλ ηνπ  
πιεζπζκνύ  θαζώο  θαη  ηελ εμήγεζε ησλ  
ζρέζεσλ κεηαμύ κεηαβιεηώλ ηνπ πιεζπζκνύ.  
΢πλεπώο  ρξεηάδεηαη λα ζπγθεληξσζνύλ  θαη  λα  
αλαιπζνύλ    πιεξνθνξίεο  γηα  ηηο  δηάθνξεο 
κεηαβιεηέο ηνπ πιεζπζκνύ.  



Πληθσζμός  (population):ην  ζύλνιν  ησλ  κνλάδσλ  από  ηηο  νπνίεο  έλα  δείγκα 
επηιέγεηαη. 

 

 Δείγμα (sample):  ην  κέξνο  ηνπ  πιεζπζκνύ  πνπ  έρεη επηιεγεί από ηνλ πιεζπζκό.    
Δίλαη    κέξνο    ηνπ    πιεζπζκνύ.    

 

 Σν    δείγκα    επηιέγεηαη    από    ην δεηγκαηνιεπηηθό  πιαίζην  δειαδή  θαηάινγν  
πιεζπζκνύ,  ην  νπνίν  ζεσξεηηθά πξέπεη  λα  πεξηιακβάλεη  όιεο  ηηο    πεξηπηώζεηο  πνπ  
εκπεξηέρνληαη  ζηνλ  πιεζπζκό.   

 

Όζν  πην  κηθξόο  είλαη  ν  πιεζπζκόο  ηόζν  πην  πνιύ  ηαπηίδεηαη  ν  πιεζπζκόο  κε  ην 
δείγκα.   

 

Σν αληίζεην όηαλ ν πιεζπζκόο είλαη κεγάινο.   

Δπεηδή ν ζηόρνο ηεο έξεπλαο είλαη   ε   αλαθνξά  ζηνλ  πιεζπζκό ρξεζηκνπνηνύκε  ηελ 
Δπαγσγηθή βαζηζκέλνη ΢ηαηηζηηθή γηα λα αλαιύζνπκε ηα δεδνκέλα ηνπ δείγκαηνο.  



Πξνθεηκέλνπ   λα   γίλεη   αλαθνξά   από   ην   δείγκα   ζηνλ   πιεζπζκό   είλαη 
απαξαίηεην  ην  δείγκα  λα  είλαη  αληηπξνζσπεπηηθό.  
 
 Δπίζεο  ην  δείγκα  πξέπεη λα αληαπνθξίλεηαη  ζηηο  παξακέηξνπο  νιόθιεξνπ  
ηνπ  πιεζπζκνύ.  
 
Η  κέζνδνο επηινγήο  ηνπ  δείγκαηνο  βαζίδεηαη  ζηελ  ζεσξία  ησλ  
πηζαλνηήησλ.   
 
Γειαδή  όια  ηα κέιε  ηνπ  πιεζπζκνύ  έρνπλ  ίζεο  πηζαλόηεηεο  λα  
επηιεγνύλ.   
 
Θεσξία  ηεο  ηπραίαο δεηγκαηνιεςίαο  (ζηεξίδεηαη  ζηηο  πηζαλέο  
δηαθπκάλζεηο  πνπ  έρνπλ  ηα  κέιε  ηνπ πιεζπζκνύ).   
 
Γεηγκαηνιεπηηθό  πιαίζην  –  πξέπεη  λα  απνθιείεη  ηελ πξνθαηάιεςε (bias).  



Τπάξρνπλ δύν θαηεγνξίεο δεηγκάησλ     

 

• Γείγκα πηζαλνηήησλ ή ηπραία δείγκαηα   

 

•  Γείγκα  κε  –  ηπραίν  –  (δείγκα  επθνιίαο,  
ζθόπηκν,  ρηνλνζηηβάδαο,   πνζνζηώζεσλ). 



Τα ησταία δείγμαηα είναι ηα πιο καηάλληλα ζηην επιζηημονική 
εμπειρική έρεσνα γιαηί είναι ανηιπροζωπεσηικά και επίζης  
 
επιηρέποσν ηην τρήζη ηων νόμων ηων πιθανοηήηων για ηην 
επαγωγή από ηο δείγμα ζηον πληθσζμό.  
 
Τα μη ησταία δείγμαηα δεν μπορούν να δώζοσν γενικεύζεις από 
ηο δείγμα ζηον πληθσζμό, γιαηί δεν είναι ανηιπροζωπεσηικά ηοσ 
πληθσζμού, όμως  
 
τρηζιμοποιούνηαι ζε περιγραθικές έρεσνες, όηαν δεν μπορεί να 
γίνει πλήρης καηαγραθή ηοσ πληθσζμού, (π.τ., τρήζηες 
οσζιών, μη νόμιμοσς μεηανάζηες, κλπ).  



Είδη δειγματοληψίας που στηρίζομται 

σε δείγματα πιθαμοτήτωμ ή τυχαίωμ 

δειγμάτωμ. 

1. Απιή ηπραία δεηγκαηνιεςία (simple Random 
Sampling)  

2. ΢πζηεκαηηθή δεηγκαηνιεςία (Systematic 
sampling)   

3. Καηά ζηξώκαηα ηπραία δεηγκαηνιεςία 
(Stratified Random Sampling)   

4. Γείγκα θαηά δεζκίδεο (cluster sampling) 



Απλή τυχαία δειγματοληψία 

Δπξεία ρξήζε γηα κηθξό πιεζπζκό γηαηί έρεη όιεο ηηο  ηδηόηεηεο  
γηα  εθαξκνγή  ησλ  πηζαλνηήησλ.     
 
Πξνϋπόζεζε  ε  ύπαξμε  θαηαιόγνπ από  όια  ηα  κέξε  ηνπ  
πιεζπζκνύ  όπνπ  ζα  επηιεγεί  ην  δείγκα.  (Δπηινγή  θάζε  ελόο 
κέινπο από έλα ζύλνιν αξηζκώλ).  
 
Δθαξκνγή ηεο ζεσξίαο ηπραίαο δεηγκαηνιεςίαο.  
 
Απαξαίηεηνο  είλαη  ν  θαηάινγνο  κε όια  ηα  κέιε  ηνπ  
πιεζπζκνύ.     
 
Μπνξεί  λα ρξεζηκνπνηεζεί ν Η/Τ κέζσ ηνπ πξνγξάκκαηνο 
SPSS.  



Συστηματική  δειγματοληψία 

Σπραίν   δείγκα   αιιά   κε   ιίγνπο   παξαπάλσ 
πεξηνξηζκνύο  σο  πξνο  ην  απιό  ηπραίν  δείγκα  αιιά  
κε ηελ  ηήξεζε  ησλ  θαλόλσλ δεηγκαηνιεςίαο  δελ  
επεξεάδνληαη  ηα  απνηειέζκαηα.      
 
Καηάιιειε  όηαλ  ππάξρνπλ ζπζηεκαηηθά ζηνηρεία  
γηα ηνλ πιεζπζκό.    
 
Π.ρ., ιίζηεο ζε αιθαβεηηθή ζεηξά.    (από έλα   
ζπγθεθξηκέλν   πίλαθα   ππάξρεη   έλα   κεηαμύ   
δηάζηεκα   (δεηγκαηνιεπηηθό δηάζηεκα, π.ρ., θ=10) 
όπνπ επηιέγνπκε ηνλ αξηζκό  



Κατά  στρώματα  τυχαία  

δειγματοληψία 
Υσξηζκόο   ησλ   κειώλ   ηνπ πιεζπζκνύ   ζε   
αιιεινθαιππηόκελεο   νκνηνγελείο   ππν-νκάδεο   ή   θαηεγνξίεο   
ή ζηξώκαηα  όπνπ  θαη  εμάγεη  ην  ηπραίν  δείγκα.   
 
Μπνξεί  λα  είλαη αλαινγηθό  (όηαλ  ε αλαινγία  ηνπ  θάζε  
ζηξώκαηνο  ζην  δείγκα  είλαη  ίδηα  κε  ηελ  αλαινγία  ηνπ  ίδηνπ 
ζηξώκαηνο  ζηνλ  πιεζπζκό)  θαη  κε-  αλαινγηθό),  ή  κε- 
αλαινγηθό.   
 
Απμάλεη  ηελ αληηπξνζσπεπηηθόηεηά  ηνπ  δείγκαηνο/  ζε  ζρέζε  
κε  νξηζκέλα  ραξαθηεξηζηηθά ηνπ πιεζπζκνύ/  
 
Απαηηεί θαηάινγν θαηαγξαθήο ηνπ πιεζπζκνύ.  



Δείγμα  κατά  δεσμίδες  

Η δεηγκαηνιεςία  δηεμάγεηαη  ζε  κηα νιόθιεξε  
νκάδα  αηνκηθώλ  πεξηπηώζεσλ.   
 
Υξήζε  όηαλ  ππάξρεη  θαηάινγνο  νκάδσλ ησλ 
ζηνηρείσλ αιιά όρη θαηάινγν ησλ ζηνηρείσλ ηνπ 
πιεζπζκνύ.  
 
Γίλεηαη απηόκαηε θαηαγξαθή ηνπ δείγκαηνο.  
 
Η ινγηθή είλαη: ηα άηνκα αιιάδνπλ θαηνηθία /νη 
κνλάδεο θαηνηθίαο παξακέλνπλ ζηαζεξέο – άξα θαιή 
βάζε γηα δείγκα).  



Μη-τυχαία δειγματοληψία  

Δθηόο από ηα δείγκαηα πηζαλνηήησλ ππάξρνπλ 
θαη ηα κε-ηπραία δείγκαηα.   

 

Όκσο ε δηαθνξά  είλαη  όηη  από  ηα  κε  ηπραία  
δείγκαηα  δελ  κπνξνύκε  λα  θάλνπκε  αλαθνξά 
από  ην  δείγκα  ζηνλ  πιεζπζκό,  δειαδή  δελ  
κπνξνύκε  λα  θάλνπκε  γεληθεύζεηο.     

 

Σα κε-ηπραία δείγκαηα είλαη:  



Δειγματοληψία Ευκολίας 

 

 

 

Δπηινγή αηόκσλ ή ζηνηρείσλ πνπ είλαη δηαζέζηκεο 
θαη εύθνιεο.  



Δειγματοληψία Ευκολίας 

Σκόπιμη  δειγμαηοληψία:  επηινγή  ζηνηρείσλ  ή  
αηόκσλ  πνπ  εμππεξεηνύλ  ηνπο ζθνπνύο  ηεο  
έξεπλαο.  
 
Δειγμαηοληψία Ποζοζηών: αλαινγηθή  
ζηξσκαηνπνεκέλε δεηγκαηνιεςία  ρσξίο  ηπραία  
επηινγή.  
 
Δειγμαηοληψία  Χιονοζηιβάδας:  επηινγή 
δείγκαηνο  ζε  ζηάδηα,  ηα  πξνεγνύκελα  κέιε  
ππνδεηθλύνπλ  ηα  επόκελα  κέιε  ηνπ δείγκαηνο.  



Μέγεθος  δείγματος 

Σν  ηπραίν  δείγκα  ζηεξίδεηαη  ζηελ  εηεξνγέλεηα.  
Όζν  πην  εηεξνγελή  είλαη  ηα  κέιε  ηνπ  
πιεζπζκνύ    ρξεηάδεηαη  έλαο  κεγαιύηεξνο  
αξηζκόο δείγκαηνο   θαη   πην   πξνζεθηηθή   
επηινγή   γηα   κηα   πην   αθξηβή   πεξηγξαθή   ηνπ 
πιεζπζκνύ.   

 

Η  αθξηβήο  πεξηγξαθή  ηνπ  πιεζπζκνύ  από  ην  
δείγκα  είλαη  ζρεδόλ αδύλαηε.   



Γίλεηαη  θάπνην  ζθάικα,  ην  νπνίν  νλνκάδεηαη  
δεηγκαηνιεπηηθό  ζθάικα.   

Τπάξρνπλ δύν ηξόπνη γηα λα πξνζεγγίζνπκε ηελ 
αθξίβεηα:   

 

α) Υξήζε θαηάιιεισλ δεηγκαηνιεπηηθώλ 
ηερληθώλ θαη   

 

β) αύμεζε ηνπ κεγέζνπο ηνπ δείγκαηνο. 
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Δπραξηζηώ γηα ηελ πξνζνρή ζαο !! 

 

 


