Σενάρια Κρίσης – Πρακτικές Απαντήσεις για Δημοτικό
1. Τα μισά παιδιά δουλεύουν, τα άλλα μισά μιλάνε
Τι κάνω αμέσως;
· Σταματώ ήρεμα.
· Χρησιμοποιώ σήματα προσοχής (π.χ. σηκώνω χέρι, ρυθμικό παλαμάκι, φράση-κλειδί).
· Περιμένω μέχρι να σταματήσουν όλοι.
· Υπενθυμίζω τι κάνουν όσοι τελειώνουν (π.χ. «Όταν τελειώσω, διαβάζω ξανά»).
Παιδαγωγική αρχή
· Ρουτίνα έναρξης και λήξης.
· Σαφείς οδηγίες.
· Διαφορετικές ταχύτητες → προβλέπω “εργασία επέκτασης”.
Τι αποφεύγω;
· Να φωνάξω.
· Να συνεχίσω ενώ οι μισοί δεν δουλεύουν.
· Να πω «πάλι τα ίδια».
2.  Ένας μαθητής απαντάει πάντα
Στο δημοτικό αυτό συμβαίνει συχνά — είναι ανάγκη για συμμετοχή.
Τι κάνω αμέσως;
· «Μπράβο, περίμενε λίγο, θέλω να ακούσω και κάποιον που δεν μίλησε ακόμα.»
· Χρησιμοποιώ τυχαία επιλογή (καρτελάκια ονομάτων).
· Δίνω 10 δευτερόλεπτα σκέψης πριν σηκώσουν χέρι.
Παιδαγωγική αρχή
· Ισορροπημένη συμμετοχή.
· Δίκαιη κατανομή προσοχής.
· Ενίσχυση αυτοεκτίμησης όλων.
Τι αποφεύγω;
· Να αγνοήσω το παιδί.
· Να το εκθέσω.
· Να επιτρέπω πάντα στους ίδιους να απαντούν.
3. Δίνεις οδηγίες και τρεις μαθητές δεν άκουσαν
Στο δημοτικό αυτό είναι σχεδόν καθημερινό.
Τι κάνω αμέσως;
· Δεν επαναλαμβάνω προσωπικά.
· Ρωτώ: «Ποιος θα μας πει τι κάνουμε;»
· Χρησιμοποιώ οπτική στήριξη στον πίνακα (1–2–3 βήματα).
· Περιμένω οπτική επαφή πριν δώσω οδηγία.
Παιδαγωγική αρχή
· Επιβεβαίωση κατανόησης.
· Οδηγίες σε όλη την τάξη.
· Οπτικοποίηση.
Τι αποφεύγω;
· Να επαναλαμβάνω πολλές φορές το ίδιο.
· Να πω «δεν προσέχεις ποτέ».
· Να ξεκινήσω πριν είναι έτοιμοι.
4. Γίνεται φασαρία ενώ εξηγείς
Στο δημοτικό, αν μιλάς πάνω από τη φασαρία, έχεις ήδη χάσει.
Τι κάνω αμέσως;
· Σταματώ.
· Σιωπώ.
· Κοιτάζω ήρεμα.
· Περιμένω.
· Χαμηλώνω τη φωνή μου αντί να την ανεβάσω.
Αν χρειάζεται:
«Συνεχίζουμε όταν είμαστε έτοιμοι.»
Παιδαγωγική αρχή
· Όταν γίνεται φασαρία, σταματάμε.
· Ο έλεγχος της τάξης είναι θέμα ρυθμού, όχι έντασης.
· Σταθερότητα αντί έντασης.
Τι αποφεύγω;
· Να φωνάξω.
· Να απειλήσω.
· Να συνεχίσω μάθημα μέσα στον θόρυβο.
5. Δύο μαθητές τσακώνονται την ώρα του μαθήματος
Τι κάνω αμέσως;
· Σταματώ τη δραστηριότητα χωρίς να πάρω θέση υπέρ κάποιου.
· Χωρίζω τους μαθητές προσωρινά σε διαφορετικά σημεία της τάξης.
· Λέω: «Θα το συζητήσουμε σε λίγο. Τώρα συνεχίζουμε το μάθημα.»
Παιδαγωγική αρχή
· Διατήρηση ηρεμίας και αποφόρτιση της έντασης.
· Διαχείριση της σύγκρουσης χωρίς δημόσια έκθεση.
· Εστίαση στη λύση και όχι στην τιμωρία.
Τι αποφεύγω;
· Να κατηγορήσω αμέσως κάποιον.
· Να ζητήσω εξηγήσεις μπροστά σε όλη την τάξη.
· Να αφήσω τη σύγκρουση να επηρεάσει το μάθημα.

6. Η τάξη κουράζεται και χάνει τη συγκέντρωση
Τι κάνω αμέσως;
· Κάνω ένα σύντομο «διάλειμμα κίνησης» (1–2 λεπτά).
· Ζητώ από τους μαθητές να σηκωθούν, να τεντωθούν ή να αλλάξουν θέση.
· Επιστρέφουμε στη δραστηριότητα με σαφή επανεκκίνηση.
Παιδαγωγική αρχή
· Ρύθμιση ενέργειας της τάξης.
· Εναλλαγή δραστηριοτήτων.
· Μάθηση μέσω ρυθμού και ποικιλίας.
Τι αποφεύγω;
· Να συνεχίζω το μάθημα ενώ η τάξη έχει αποσυντονιστεί.
· Να επιπλήξω τους μαθητές επειδή κουράστηκαν.



