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Λαμία, 03.02.2025 
ΕΡΩΤΗΣΕΙΣ 

 
1. Ασθενής πολυτραυματίας παρουσιάζει χαρακτηριστική κλινική εικόνα διαταραχής του Ανώτερου 

Κινητικού Νευρώνα. Περιγράψτε την πορεία από τη Νόσο στην Ανικανότητα (αναπηρία) 
εστιάζοντας στη διάκριση μεταξύ Ελλειμμάτων και Λειτουργικών Περιορισμών. 

2. Αναφέρατε τους Εργοθεραπευτικούς στόχους στην Αποκατάσταση ασθενούς με κακό νευρομυϊκό 
συντονισμό – διαταραχή στη λεπτή κινητικότητα. 

3. Ποια είναι τα οφέλη της Θεραπευτικής Άσκησης; 

 
Καλή επιτυχία 

Ο υπεύθυνος του μαθήματος: Γιώργος Παράς 

 

 

 

 

 


