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Αναφορές – Αρθρογραφία -

Βιβλιογραφία
Στο κείμενο:

⚫ Μπορεί να είναι:

1) αριθμοί

⚫ (Muscle force testing is an important functional 
evaluation tool in estimating the extent of disability1,2) 

2) όνομα

⚫ (About 70% of the people can recall experiencing an 
episode of neck pain or stiffness in their lifetime 
(Brattberg et al, 1989), and recent studies for headache 
(tension-type or cervicogenic) have estimated its 
prevalence at 35%-40% of the adult population in 
western societies (Schwartz et al, 1998; Bronfort et al, 
2000)



Στο κείμενο:

⚫ αν είναι περισσότεροι από τρείς συγγραφείς γράφουμε 

το λατινικό et al (ελληνικά: και οι συνεργάτες)

⚫ αν είναι δύο ονόματα ενώνουμε με το & (Στριμπάκος & 

Γιόφτσος, 2002)

⚫ αν αναφερόμαστε σε ένα βιβλίο πολλές φορές πρέπει να 

γράψουμε την σελίδα στο κείμενο κάθε φορά παρά όλες 

τις σελίδες στην λίστα στο τέλος 

⚫ τις συντομογραφίες τις γράφουμε αναλυτικά την πρώτη 

φορά και στη συνέχεια τις χρησιμοποιούμε ως έχουν
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