MEOOAOAOI'IA EPEYNA2
2TH OYZIKOOEPATEIA

Ap. NIKOAQLOC ZTPLUTTOLKOC
KaBnyntng



Evotnta 1. Eloaywyr, Evvola KoL LOpPEC EPEUVOG

O doltnNTNC MPEMEL va elval o€ B€on va YyWwPLIEL:

* Baolkec evvolec yia tTnv Epeuva oTLc emotnMeC Yyelog Kal 0Tn
QuowoBeparmneia

* TLC EMLOTNMOVLKEC KOl QVTETILOTNMOVLIKEC peBOdouc emiAvonc
npoBAnuatTwy

* Ta €6 TNC Epeuvac
* AlapOPEC TTOLOTLKNC KOLL TTOOOTLKN G EPEVVOLC



* [Mayog N Beppa emBepata otnv ofela hAeyuovn;

* MMayog N Beppa emBepata otn xpovia pAeyuovn;

* MMayoc n Beppa emBEpOTO LETA ATIO EVTOVN TIPOTIOVNON;

* Mayo n Bepua emBEpaTa 0TN CMACTIKOTNTA,



Yrapxel cuoxetion Hetall peyeboc manoutoloU Ko
emidoonc ota padnNuatka;



AwOoTE TAPAOELYLATO EPWTNHATWV
TTOU OEV EXETE ATAVTNON MEXPL TWPA



TLelval EpeEuvVa;

* H avalntnon tng aAnBeLoag, yvwongc

* H ouotnuatikn LEAETN evOoc poBANpaToC, BEpHATOC N EpWTNONC
* ATTAVINON O€ EPWTNMOL

* JYEON OLTLOC-OTIOTEAECOTOC

e Emotnuovikn — pun entotnuovikn Epevva (tadopa otn ueEbodo)



[Toloc, mou & TIOTE KAVEL EPEULVAL;

e Ontoltoodnmote Kadnuepva

* O doLtnNTNC

* O kaBnyntng

* O Lbwwnc duoLkoBepaTTEVTNC

* O epyalOpeVOC 0TO ONUOCLO VOCGOKOUELD KATT
* O epyalOMEVOC OTO EPEVVNTIKA KEVTPA



O epevvnINnC:

* Exel BaBuo afeBatotntog

* MMoteVel OTL «oUdElc ahavBaoToCy

e Elvail mpoBupoc aAAd OxL EUTILOTOC

* Elvoll «avolKTOpMUaAOCY

* Elvol TTPOOEKTIKOC OTA VEQ EVUPH AT

* ExeL nBKEC apxec, elval tepiepyoc, BeTIKOC xwplc mpokataAnyn



2> UVOETIKQ OTOLYELOL EPELVALC

* Mapatnpnon
* JUAAOYLOUOG

* Xwplletal enionc oe:
- Baowkn €peuva (mapaywyn yvwonc xwpic apeon epappoyn)
- Ebappoopevn epeuva (Apeon epappoyn TwV omOTEAECLATWY)



AuOKOALeC Epevuvac otn duoLlkoBeparela

* Xwpo-XPOVIKEC SUOKOALEG
* OLKOVOULKEC OUOKOALEC
e Ekmaldevutikec SUOKOALEC

* AUOKOALEC TTOU adpopouV TIC HEBOSoUC Kal TPOTIOUC
QTMOKOTAOTAONC

* Tic LdlaLtepoOTNTEC TWV 0loBevwy
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TUTIOL EPEVVOLC

Types of Research Methods

Quantitative Qualitative
Research Research

Mixed-Methods Cross-Sectional Longitudinal
Research Studies Studies

Action Case-Control
Research Studies

Grounded

Descriptive Correlation Theory

Research al Research

Surveys and

; . Meta-Analysis
Questionnaires




TUTIOL EPEVVOLC

e TUTOL £pELVOLC

» AvaAuTtikn
' Retrospective Study gumm Cross-Sectional Stud Prospective Stud
> Mepypadikn ; Nt _ ' g i
(hackward looking) (presenttime) (forwardlooking)
» [epapLaTIKA

»2UOXETLOTLKN



TUTIOL EPEVVALC

QAvalutiki I ,
, , 2.UCTNUATIKN
> loTopLkn avadpopn .~ oUM\oyn Bedopéviy
» O\oocodikn culntnon KUpiwg a1rd 10
. TTAPEABOV




TUTIOL EPELVOLC

dNepypadiki

v Anpookonnon

v EpwTNHOTOAOYLOL — CUVEVTEVEELC

v Mapatripnon

v Meputtwotakn LEAETN (OXL TELPOUATIKA)
» Avo.oKoTinon

»2UO0TNMATLKN QVOLOKOTINON

» Metavaluvon



TUTIOL EPEVVOLC

Newpapatikn

AANBNC TIELPAPATLIKN EPELVA
HuwaAnOnc mepapatikn Epevva (oxt

Tuyolla Kotovoun N ptn unopén AiTio —
opada eAeyyou) aTToTéEAEO A

[MELPAUATLKEC TIEPLTTWOLOKEC LLEAETEC

_




TUTIOL EPEVVOLC

JZuoyetiotikn Epsuva

v OUOXETIOMOC HETAEL peTaBANTWY



[TOLOTLKN — TOCOTLKN EPELVA

* [ToloTKkN * [loooTKN
Avarmntuooel Bewplec Tpormornolel Bewpleg
Anuoupyel UTTOBECDELC EAEYXEL UTTOOEDELG



[ToLoTikn Epeuva

e Meplypadlkni €peuvva

s Anuovpyila VEwvV Bewplwv Kol uTtoBEocEWVY
s E¢€taon avtiAnpewv tou e€etalopevou
s*[MAovoLa tnyn dedopevwy

s*Mapatipnon, epwtnpatoloyLa, cuvevtevéelc, focus groups,
Delphi study

se2uvnBwc detypatoAnyia Baoel okomou N Bewpntikn



BLBALoypadila

* H ¢psuva otlc abAntikee emotNpec (Kaurmitong, ekdOoELC
Towaptoavnc, 2004)

e Research in Health Care (Sim & Wright, ekdooelc Nelson
Thornes, 2002)

 Measurement in Physical Therapy (Rothstein, ekdooelc
Churchill Livingstone, 1985)

* Introduction to Research in the Health Sciences (Polgar &
Thomas, ekdooelc Churchill Livingstone, 1991)

* Research Methods in Physical Activity (Thomas et al., ekbooelg
Human Kinetics, 8" eékboon, 2023)



	Διαφάνεια 1: ΜΕΘΟΔΟΛΟΓΙΑ ΕΡΕΥΝΑΣ ΣΤΗ ΦΥΣΙΚΟΘΕΡΑΠΕΙΑ
	Διαφάνεια 2: Ενότητα 1. Εισαγωγή, έννοια και μορφές έρευνας  
	Διαφάνεια 3
	Διαφάνεια 4
	Διαφάνεια 5
	Διαφάνεια 6: Τι είναι έρευνα;
	Διαφάνεια 7: Ποιος, που & πότε κάνει έρευνα;
	Διαφάνεια 8: Ο ερευνητής:
	Διαφάνεια 9: Συνθετικά στοιχεία έρευνας
	Διαφάνεια 10: Δυσκολίες έρευνας στη φυσικοθεραπεία
	Διαφάνεια 11
	Διαφάνεια 12: Τύποι έρευνας
	Διαφάνεια 13: Τύποι έρευνας
	Διαφάνεια 14: Τύποι έρευνας
	Διαφάνεια 15: Τύποι έρευνας
	Διαφάνεια 16: Τύποι έρευνας
	Διαφάνεια 17: Ποιοτική – ποσοτική έρευνα
	Διαφάνεια 18: Ποιοτική έρευνα
	Διαφάνεια 19: Βιβλιογραφία 

