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Avamtuélako POVTEAO

» H avantu€lakn ekmaideuon otn PUOIKN aywyn
OUVETTAYETAl «EKTTAIOEUCN HECW TOU CWHATIKNG AOKNONG»
TTOU EVIOXUEL TN YVWOTLIKN, cuvalodnpatikn Kat
WYUXOKLVNTIKN paénon.

» To HOVTEAO OXEOLACTNKE VA £PAPHUOCTEL o€ TTALOLA
TTPOOXOAIKNG eKTTAIOEUONC KAl ONHOTIKOU OXOAEiOU.



Neupopulkn avamtuén

> AVTIANTITIKEG KIVNTIKEG IKAVOTNTEG (looppoTiia, Kivaionola, omtikn Slakplon.
AKOUGTLIKN OLAKpPLoN, OTITIKOG KLVNTIKOG GUVTOVICHOG, euatcOnoia agng)

» BaoclKEG KIVNTIKEG O£EIOTNTES (KIVNOELG OWHATOG, XEIPIOHOC AVTIKEIHEVWY,
abAnTtiopog)



Avamtuén pUOLKNC KAtdoTtaong

Ae€lotnteg Ae€10TNTEG OXETI(OPEVEG |IE

TV amodoon

OXETI(OPEVEC PE TNV UYELQ:

Mulkn duvapn lcoppotia

Mulkn avtoxn JUVTOVIOHOC
Kapdloayyelakn EUKIVGIG
avtoxn n
EuAuyloia Taxutnta
Juotaon lox0
CWHATOG S
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[vwoTikn Avantuén

M'vwon oxeTika pe ta abAnpata (Kavoveg, acpalela,
eBotuTiia, Opol, AEITOUPYIEC TOU CWHATOC)

MVWOELG Yia TIG OEEIOTNTEG, TIG KIVAOELG KAl OTPATNYIKEG TTOU

Amaltouvtdl yia vd CUPHETEXOUV ATTOTEAEOHATIKA o€ aBAnpata
(OTPATNYIKEG KPLOELG Kivnong, miAucn mpoBAnpdatwy Kivnong,
KATavonon OXECEWV, KAtavonon apecwy Kal HaKpoTpoBeopwy
ETMMTWOEWV.

[VWOELC YId TNV TTPOAYWYN TNS PUCLKNG KATACTAONC

AKadNpAIKEG YVWOELG (EQAPUOYN YVWOEWY ATTO AAAd YVWOTIKA
avtikelpeva otn OA




Kotvwvikn-Mpoowmikn-2uvalodnuatikn
Avamtuén

»  OeTIKN autoavtiAnyn

1. Alo©Onon tou avikewv

2. AvtiAauBavopevn kavotnta
3. MNpoowmikn afia

4. Amodoxn TwV IKavoTATwWVY

5. Amodoxn Tng povadlkotnTag

6. Apetn




A€loAoynon

» H afloAoynon Ba mpemel va mepIAapBavel OOKIPAGIES N TEOT N EPWTNHATOAOYLA
mou 6a oxetilovtal PE TNV avamtuén Tou YVWOTIKOU, cuvaletnpatikou Kat
WYUXOKIVNTIKOU TESIOU TWV Habntwv/Tplwyv



Mapadeiypata a&loAoynong

» Teot yla tnv afloAoynon
1. Kivnuikwv o0e€lotntwy Test of Gross Motor development
2. @uolkn kataotaong m.x. Fitnessgram

3. T'vwong
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ApactnploTNTEC

Mpoteivel TNV e@appoyn amo molkiAa €idn dpactnplotntwy: Ta abAnpata Kat
Ta maixvidla Pmopouv va cUPTEPIANPOOUY G auToO TO HOVTEAO avaAoya pE
TOUC OTOXOUG TOU pabnpatoc.

Mmaoket

BoAeu

Modooalpo

MmeilumoA

Meptmetelwdng OpAcTNPLOTNTES

Mapadoclakoug xopoug







EPT'AZIA

» Anploupynote opadeg Twv 3-4 aTOPwY Kal 6XedlAoTE Eva pabnua pe Baon to
avamtuélako POVTEAO




