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Kabnyritpia Eowtepixiig IlaBoAoyiag twv Mikpav Zawv tou Ilavemotnpiov tou
riAwparouviyos tou Apepixdvikou Kedeylou Krnviatpikiic Eowtepikii Ilafodoyiag kai efvai
] oxﬁh!on ¢ pe Tov Topa g evbokpivoroylag kar tng avanapaywyris. To 1999 Ppafeitnke pe
cfo Daniels yra t oupPoli tng oty avdntuén tng yvaong tng evSokpivodoyiag twv pikpav (wav. H
ohnson eivar AieuBivipia tng Movddag Mikpasv Zawv tou Noookopeiou tng Ktnviatpikiig LyoAiig tou

: I avemotnpiou tou Michigan.

KYPIA THMEIA

» ME tn xpnon onéppatos 6xi @piotns noidtntas, ivai
UEPIKES POPES EPIKTN N ouAANYN, €9’ GOOV N TEXVNTN
yovigonoinon Adpel xwpa kata tn didpkeia tns 1davikns
yoviuns nepiédou tou BnAukou okuAou

# H avakmnon s opxikns Agitoupyias gival eQIKT epdoov
n oneppatoyovia enifiwoel tns BAGRNs, pws n noidtnta
10U ONéPHaros iows va avaktnBei petd and 3 — 12 phves

» H napouaia naBonoyikd pikpwv 6pxewv ouvodeletal
ano duopevn Nnpoyvwaon yia tnv avaktnon s
yovipotntas

# Le eteponieupn opxiuda n veondaaoia twv dpxewv, n
eteponieupn opxektopn iows oupPanel oto va
SiatnpnBei pualofoyikds o evanopévwv 6pxns

apoevikou oktrou. To yeyovog autd dev anote-
hef éknAnén, Gebopévou bl o1 eukaipieg yia avanapa-
ywyn kai o1 npoodokieg yia tig embboelg tng fowg d1a-
pépouv apketd peta&u evog 161o0kuith oikborou {wou,
evég extpogéa kabapdapwv puldv kai evég Sieubuvn
Kuvotpopeiou. Luviibwg o1 apoevikoi okGAo1 1IpOOKO-
piCovrai yia extipnon tng yovipétntdg toug Aoyw anpo-

Bupiag 11 abuvapiag va ouleuyBouv 11 eneidn ta BnAu- |

kd (ha nou ouletybnkay palf toug Hev épracav oe toke-
16. Eneibn ouviiBwg 6ev 1e€ayerar 61dyvwon eykupo-
ouvng ota apyikd g otdbia, ouyva napapéver dyvo-
oto £dv 1o TEAsUTaio avravakhd anotwyia otn oUAkmpn
f enrtoynpévn ovAhnpn kai epPpuikéd Bavato. Orav n
avahoyia eykupoouveg / ouletéeig eivar pukpdrepn 11 fon
pe 75% (1) 1 6rav 3 Bnhukd anétuyay va eyKupovioouy
oe ouveyopeveg npoondeieg kar oe Sidonpa efdopd-

mBaviig ayovipdntag tou apoevikod, 1o onofo Ppioke-
a1 o€ oAU eviaukd npéypappa avanapaywyng. Evbe-
YOpévG, o€ KANOIEG MEPINTWOEIS, eival n AavBaopévn
avapovi péypi 3 oukhfpeig 1 3 and 4 oulei&eig (75%)
tou OnAukod, eneidn fowg oto peta&l n yovipdnta tou
apoevikot npoodeutkd emdervawbei. H Babpuaia mw-
1ukKn tdon tou aplepaﬁ TV Kouta]}ldw ava yévva arno-
tehef, enfong, évbei§n unoyovipéntag, n onoia Gpwg
eivar mBavé va evromotel oe éva Cwo nou ondvia ypn-

: OI}IOHOIEiIOI yia GVOH{]PGY(I)\"I‘].

. lotopiko

H 16aviki yovipdtnta tou apoevikod (wou anartef
uotohoyikn yevetiola emBupia, puolohoyiki 1kavé-
mta ou(euéng kai guoloroyikni noiétnta onépparog.

®a npéner enfong va Angbef un’ dyn n oyeuxn oupPo-

| Afi tou Bniukot otnv ékPaon tou Ceuyapdpatog. H

katdotaon nepimAéketar drav ondvia enrpéneral otoug

ev €yel ak6pa nAipwg Sieukpiviotel 1 napapé- | owdhoug n ehetlepn o6Geubn. O xpévos xay n ouxvs:
Atpouq nepihapPdaver o Gpog «yovipdtntar tou |

wmta dievépyeiag tng teyvnuig yoviponoinong kabog kat
0 tnog tou onéppatog (ppéoko, WPuypévo, Katepuypé-
vo) npoobiopiovtai enakpifag ané tov 1diokti. To
1otopik6 Ha npéner va npoadiopiler minpwg v kard-
otaon g vyeiag tou (dou, 10 epPfohiakd tou napei-
B6v kar v mbavii dofpwEn anéd Bruccella canis, o
vooohoyikd 10T0pIKé Tou {610u 11 Twv unohoinwy {Wwv
pe ta onofa cupPiciver, T yoprynon @appdkwy oto
napeAB6v kai v komamdn dpactnpiétnta 6nwg efva
TO KUVNYI 1 N CUPHETOXN O€ QymVEG,

Ipoxkepévou va exupnBei n yeverriola oppni tou okihou,
Ba npéner va unoPinBoiv otov 6okt eibikég epw-
oElg, 6nwg to katd néoo sival ék6nia n dSiéyepon kai
10 evbiagpépoy tou npog to Bnhukd, kabdg kai n embu-
pia tehikd yia enifaon (Iivaxag 1). O Bnhukdg oxihog
fitav epgavag dextikég; Anaf kai éhafe yapa n enifa-

| on, onpeidbnke évrovn wnon tng nuéhou kai tehikG
Swv i pnvaiv(2), anarteftar n Siepedvnon tou artiou |

Siefobuon; Zuyvd, nipokeipévou va npoodiopiotef n yeve-
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AioBnpa katwtepdtntas anévavt og GAAo apoeviko tns NeEPIOXns

To BnfAukd bev Biavuel nepiobo oiotpou
Névos

Metafodika / evbokpivoioyikd voonpata
DQUpPPAKEUTKES QYWYES

* BnAuko Kal apoeviko pazi ka®' 6An tn SiGpkeia s nepiobou '
| Luzeu€n kGBe Gedtepn npépa evad, To BnAukd zdo eival Sekuko (oiotpos) |

i ‘Evapén wv ouzetewv v npokaBopiopévn npepopnvia, ouvibuws v |

| npépa 10 éaws 12 ;
* Kuttapooyikd enixpiopata and tov k6Ano yia va nigtonomBei n évapén |

10U OioTpou

'~ Kofinikh evbookénnon yia va nigtonoinBei o oiotpos, «xpovos
woBudakioppnEias»

* METpnon tns OUYKEVIPWONS TNS NPOYECTEPGVNS TTOV 0PO Yia va exupnBei
n anétopn avgnon tns LH* kar avadoya va opiotei n ouzeugn

* Métpnon s ouykévipwons tns LH otov opo kai ouzeugn 3 - 5 npépes
PE@ TV anétopn augnon tns

* (xpivotponos oppovn

—_—

woia embBupia, efvai Sokoho va diagoponoinboiv o1 cwpa-

10 apoeviké ané autoig tou Bnhukov. a napdderypa, Bniu-
kd Ca nou Sev Siaviouv nepiobo ofotpou, and t pia dev
fBa exbnhdoouv anéiutn Sextikétnta kar and v dhhn dev
Ba bieyeipouv 1biaitepa pepikd apoevikd. e nhikiopéva {ha,
n yevetfiola oppri perdveral. Lrnopadikd éyer napatnpnbef
napodiki peiwon g embupiag, ogehépevn anokheiotkd oe
owpatkn e§GvtAnon ané napatetapévn Kai éVIovn cwpati-
ki doknon. Avatopikég avwpahieg tou Ondukol énwe 1o Koh-
mKé SiGgppaypa fi tou apoevikol 6nwg ta opBonaidikd npo-
para, fowg epnodicouv t @uotoroyiki enfBaon fi/kai
Siefobuon, napd t @uotohoyikn yevetfioa emBupia. Avri-
Beta, 6ha ta napandvew propouv havBaopéva va exingBoiv
wg perwpévn embBupia. H weeutaia, kabdg kar n ikavémnta
yia 0UCeun, fowg ennpeactoliv apvnukd ané onoadrinote
enwduvn kardotaon, oupnepirapPavopévmy QuTGY mou oye-
tiCovrai pe ta vooripata tou npootdn (ITivakag 2).

Orav évag apoevikég bev emPaivel, prinwg éyer oupPef oto
naperB6v kabihwon Adyw abuvapiag Sraxwpiopod twv §vo
Coav apéong petd ™ ouCevén; O okvlog exoneppatiCer
ouvohikd tpia khdopara. H anékkpion tou npdtou khdopa-
106, 10 onofo mpoépyetal and tov npootdrn, Eekivd Katd
didpkeia g évrovng wBnong tng nuéhou. H dBnon avti katd
kavéva otapatd érav Eexiviioer n exkoneppduon tou Sedepou
ka1 mhouoidtepou khdopatog, H exoneppduon ouveyiCetar pe
10 Tpito Katd kipio Aéyo kAdopa (npootatké vypd), katd
Sidpkeia g petd ™ 0vCevén aduvapiag Saywpiopol wwv
&0 (dwv. Auth n petd t o6euén katdotaon Sev ennped-

Lefouadikh avwpipotnia | OpBonaibika npoPinyata
Tnpiatpika I Neupodoyiké npofinpata
Wuxofoyiké / oupnepipopas: | Noonpata npootdtn
Oxi ato b1k6 tou avayvwpioipo Xwpo | Noonparta néous
AioBnua katwrepotntas anévav oto Bnauko ' Noonpata akponoaoBias

KofAnikés avwpadies tou BnAukou okdiou nou anotpénouy tn Sieiobuon

levethola emiBupia kai noidtnta onéppatos

Lipeubivn Avuxonivepyika
Oppoves Mponavodonn
e [Auxokopukoeibn Aiyo€ivn .
-+ Owotpoyéva Oappaka ou KNI
. * Avépoydva * XAwponpopazivn
* Avafodixa otepoeibn * Bapfitoupika
* [lpoyeotaydva * Alazendpun
Ketokovazonn Beiazibes (bioupnuka)

Ineipovadakiovn

' Moiéwnta onéppatos

Apgotepikivn B
| Noda avuveoniacpaukd gappaka, Pivkpiotivn

Cer tn ouMAnn ka1 emPePaidver 6u éyer emrevyBef n Siefo-

| duon ka1 n evanéBeon tou onépparog otov K6AIO, EVE) Ta
| tehevtaia dev pnopouv va emPefaiwboiv oe anouoia avtiig

uKof ané Toug uyoyeveig napdyovieg kai autof ou agopoly |

g katdotaong. ‘Evag okthog évtova Sieyeppévog kar pe
anéAut otion, fowg Sev emtdyer mpn Sieioduon Abyw évio-
vng &16ykwong tou Pohfou tng Pakdvou. Le auui v nepi-
mwon, ta {da evkoAa Ba priopécouv va Siaywpiotovy apé-
owg petd t ouleuén. O1 extpogeic okl evbeyopévg va
ava@épouv auti tnv katdotaon wg «ehdyiotn dieiobuony.
Kdrw ané téroieg ouvbrikeg priopef va éyer AddPer yopa exorep-
pauon adhd 6y1 anapaftnta evéokohmikd.

Oa npénel va ekupdral o 10TopIKS TV nponyoUpevmy
ouCeuewv, npoxeipévou va a§roroynBei n avadoyia eykupo-
ouveg / toketoi. [ Tapouoidler i6iaitepo evbiagpépov 1o edv o
Oniuké (o eykupévnoe rav ouCedynke pe Ghha apoevikd,
npiv i kai petd and to ouykekpipévo. Towg avei 161aitepa
onpavuk6g o npoodiopiopds e ouxveTNTag pe Ty onoia o
apoevikdg ypnotponoteftal yia avanapaywyn. Ia napadery-
pa, n oe kaBnpepivii Bdon ekoneppduon Ba npokaréoer Hpa-
paukn, akhd éx1 anapaitnta onpavuki kKAvikd, peiwon oto
ouvohik6 apiBpé v onepparolwapiov avd ekoneppduon
(BA. mapaxdtw, keg. «Extipnon tou onépparogy). Oa npé-
ne1 va e€graotouv o1 pébodor pie g onofeg enhéyBnkav o1 npe-
popnvieg twv ouled€ewv, npokeipévou va aforoynBei 1o
katd néoo autég ouvieréotnkay kard t Sidpkeia tng 16avi-
kiig yévipng nepiédou (IMivakag 3). H npaypatonoinon 2
oulet€ewv, ouykprukd pe auti tng piag kai povadikiic, katd
n Sidpkela g yovipng nepi66ou, katahryer oe BeAuwpéva
nooootd eykupootvng. Téhog, kai n péBodog g yoviponoi-
nong, YuoIKh évav KOAmKAG f evbopftpiag teyvnuig onep-
patéyyvong (T.Z), naiCer e€ioou onpavuké pélo.

—




KAivikh e€étaon

Oa npénel va Sievepyeitar mhipng, oyohaotki KAvikn e&¢-
taon yia dvo hdyoug. O nparog eivar u, ouotnpatkd
voonpata kai/fi Bepaneutkég toug Sokipég fowg ennpedlouv
Suopevarg ™ yovipénta tou apoevikot (Ilivakag 4). O deu-
tepog A6yog efvar va eviomobovv mblavéd kKhnpovopikd voori-
pata. Mia tétoia Sidyvwon fowg kataotrioer 1o (o avemni-
Bupnto yia avanapaywyn Kai va otapatioer my nepartépm
Siayvwoukn Siepedvnon tng ayovipémtag. Otav ané to
10topik6 e€dyovral oupnepdoparta nepi peiwpévng yevern-
otag emBupiag fi ikavénrag enifaong, Ba npéner va Siepeu-
vnBotv ta evbeydpeva PUOOKEAETIKGY Kal VEUPOAOYIKGV
nabhoewy, avdhoya pe tn puin tou {dou.

L ouvéyela, efetdletar empehdq to yevvnukd ovotnpa.
Apyikd, exupdvrar khvikd n akponooBia kai o 6oyeo. To
nepiexépevo tou doxeou wnhagdrar npooektikd. O1 6pyeic,
o1 emb16upideg kar o1 oneppatkof Tévol ekupdvtal oe oyéon
pe tnv avatopiki evrémon, to péyeBog, to oyipa, tn ovota-
o toug ka1 Ty evbeydpevn duagopia i dhyog mou exdnhd-
vetai katd v ynhdgnon toug. O1 6pyeig kai o1 emdidupi-
beg éyouv @uotohoyikd opahi, Aefa emgdvera. Katd kavé-
va, n oupd g emdibupidag eivar ehagpig hydtepo kivn-

1 oe oyéon pe toug dpyerg. Katd t Sidpkera tg pnhdegn- |

ong n embibupida evkoha propel va Siaywpiotel ané toug
opxeig, 161aftepa katd prkog tng oupdg tng. Orav autdg o
Sraywpiopog Sev eivar eiktég, To éva i kai ta Svo avato-
pikd otoiyeia eivar naBohoyikd. Opyeig pkpéiepou peyéBoug
tou @uolohoyikoU 1 mhadapoi, fowg Sev epgavicouv moté
uolohoyikni oneppatoyéveon. Oa npénel va kataypagef 1o
péyebog tou kdBe 6pyn kabdg kai to ouvohiké péyebog tou
MEPIEXOPEVOU TOU GOYEOU, OTIPGYVOVIAG NITIA TOUG OPYEIG IPOG
1o Pdbog tou Goyeou kai perpwviag v kdbetn npog Tov
kevipiké dfova tou odparog Gidpetpo. Lta afua napou-
ofag pikpdV 6pyewv neprhapfdvovial n ouyyeviig unonia-
oia, n ekpuion kai n atpogpia. Katd ouvéneia, n npdyvw-
on yia avdktnon g yovipétntag,oe okyioug pe Adn nabo-
AoyIKa pikpoug 6pyeig, eivar Suopevig. [Tibavn efaipeon
fowg anmotelel n atpogia wg anotéheopa karaotoiig ou
a&ova unobdhapog — unéguon — yovadeg, nou Ba propou-
oe va emoupPef o€ neprotatkd pe yoptiynon upnhv ouyke-
VIP@OEWY 010TPoYOVeY 1l 08 Ahha evOOKpIVOAOYIKAG pUonG,.
O1 eupeyéBeig veonhaoieg twv Gpyemv wnhagavial edkoAq.
Luvnbaxg, eivar katd kdnolo tpémo akabépiotou oyripatog
ka1 Sraopeukiig oiotaong ané to undrotmo napéyyupa. Edv
Siayvwotel erepdmieupn opyikii avwpahia -6nwg yia napd-
Serypa opyfuba fi veonhaoia- n ektopri tou naboloyikod Spyn
Ba priopovoe va npootatetoer Tov evanopévovia Quoioho-
y1k6 ané to Beppikd ook, v nieon, ty dpeon enékraon g

BAGPNg 1 ug oppovikég embpdoeig and tov npooPePinpévo.

Edv ané o 10t0piké unodeikvierar naboroyikn kardotaon
tou néoug, auth Ba npéner va SradeukavBei npiv yiver npo-
ondbBeia Serypatornpiag onépparog. H e€¢raon tou npootd-
 Sie€dyetar npoupdrepa pe t ypnoiponoinon kai v o
Xep1v, pe tavtéypovn pdha&n tou abéva péow tou aneu-
Buopévou kai péow Tou KorAlAKOU TOIYOPATOG. ZUYKPITIKA

lMPOZ®ATEL AMOWEIL IXETIKA ME THN ATONIMOTHTA TOY APEENIKOY EKYAOY

EninpéoBeta diayvwouka kpithpia

O1 oktdo1 evbnpikdv neproywv Ba npéner va ehéyyovrai yia
unapén avuowpdrwy kard e Brucella canis, wg e&éraon pou-
tivag katd v ektipnon tng yovipdtntag. Mdhota, o éhey-
o6 Ba npéner va enavalapPaveral, aképa kar av €yer yiver
oo napeABov pe apvnuké anotéreopa. Auté eivar 1biaftepa
onpavtké edv undpyet 10topikéd epPpuikav Bavdrwy i ano-
Bodv otnv ektpoepri fi edv undpyer n napapikpri mbavén-
ta ékbeong oto pikpoopyaviops (5). Le éva oktho pe Srayva-
opévn Bpoukéidwon Sev undpyer Adyog yia nepartépw Sia-
yvwoukn Siepetvnon tng ayovipdntag, 6pwg n S1e€odikh
embnpiodoyikn épeuva, oe enfnebo avanapaywyng, efvar
Cwuxkng onpaoiag yia to péAlov Tou Kuvotpoweiou fi yevi-
Kkd v Coav nou oupPidhvouv pe to aobevée,

Ba npénel va kataypdgovral Gheg o1 evrom{opeves, katd v
kAvikn e§¢raon, avopahieg. @a Atav Aoyiké va yivouv yevi-
k11 e€éraon afparog, miripeg Proynpiké npogik kar avdiuon
ToU 0Upou, rpokelpévou va extupnBel n yevikh kardotaon tou
Cwou. ITdviwe, oe anouoia evpnpdtwy katd ty KAMVIKA
e&étaon 11 epgpavav onpeiwv aobévelag, efvar anfflavo va
SraxpiBef pe va anotedéopara wwv eferdoewv avtdy kanoio
afuo ayovipéunrag. Zuvibwg, ouviotarar kar npohnrruka e&é-
taon yia éxeyxo mbavoy unoBupeoeibiopot. Qotéoo, o€
neipapaukd npoxaroupevo unobupeoerdiopd, paiverar va pny
ennpedCetar Suopevag n yevethora emBupia, 1o péyebog twv
Opyewv, n npepnicia napaywyn Kai n nodnta tou napays-
pEVOU OMEPRATOg fi N CUYKEVIPWON TG TE0TOOTEPOVNG KAl TG
LH otov 0p6 tou aipatog eviihikav okGiwv (6). H unepn-

| Yotopoypagia anotehei pia e§aipeuxn pébodo yia neparté-

pe toug Aeioug 6pyeig, 0 npootdtng éxer 1diaftepn uen, eivar |

bihoPog kar ouppetpikdg. Or pard€eig Sev Ba npéner va

npokaiotv ekbnikwon névou.

pw extipnon mBavov avopakicy nou Ba evtomototy katd
v pnhd@non U 60ye0U, TwV 6pYenV Kai Twv emdiSupi-
bwv. H i61a péBobdog uneptepei tng wnAdgnong kai oe 6t
agopd oty a&lohéynon tou npootdtn. (7). Ta vooripata tou
npootdtn ouyvd avagépovial wg aito ayovipétnrag, Eoko-
Aa priopei va S1ie€ayBei n napakévinon téoo 1wV npootat-
K@V 600 Kl TV 0pYIK®OV AM0IDOE®Y UTIG UTIEPNYOTOjoYpa-
@ikn kaBobriynon. Ta defypara unoPfdirovrar oe katdhin-
An kuttaporoyikn kai pikpoPioroyikn e&éraon.

Ze nepimwon mou o1 KAIVIKEG Mapatnpioelg Kai N OUNMEP]-
@opa bev oupfdariiouv otnv eppnveia g peiwpévng yeEveTti-
otag emBupiag, o okvhog Ba npéner va e€etaotel oe oikefo kai
aogarég npog autév nepifdilov, unéd v napouoia evog
Bndukou (wou mou Siavier nepiodo ofotpou. Edv to apoe-
viké mapapefver pe epgavodg peiwpévn embupia fi ywplg
otdon, Ba npéner va eheyyBouv ta enineda tng teotootepd-
vng oto afpa. Eto1, o1 ouykevipdoeig tng teotootepévng Ba
npéne1 va petpnbouv npiv kai petd ané yopriynon tou exhu-
Koy napdyovia wwv yovadotpénwy oppovav (GnRH) i tg
avBpdmivng yopioyovabotponivng (hCG). Xe pn yévipa
(wa, mou katd ta Aomnd efvar vy, ondvia aveupfokerai
avenapkiig napaywyn reotootepévng.

Extiynon tou onéppatos

O onpavukdtepog napdyoviag yia tov npoodiopiopd wou
BaBpou yovipéntag evég apoevikou (dou eivar n extipn-
on g noiétntag tou onépparog. H peiwpévn yeverniona em-
Bupia ka1 1kavétnta 0Gleuéng priopolv va npoonehactoly
pEe TeXVIKEG NG N NAEKTPOEKOMEPPATION KAl N TEXVATA

| yoviporoinon. Iapakdrw yiverar ouCaton wwv Stayvaot-
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K@V Kai Bspunsuni{dw em}xoydw yia éva apoevikd pn yovi-
po (o, nou katd ta homnd eivar vyiég Kai ANETUye WG yev-
viitopag 6tav ouCedytnke katahhihwg pe yovipo/a Bnhuké/d
katd t didpkera tng yovipng nepiédou toug. To onéppa Ba
npénet va oulheyBel kai va unoPinBei oe kuttapohroyikn e&¢-
taon Kai kKahhiépyela, dnwg npoavagéptnke (1, 8). O ouvo-
)\u{ég uplﬁp(_’)g, n pop(po}\oyia Kal N KIVITIKOTNTA TV ONEP-
patolwapiowv, kabog kai n napoucia GAwv KuTtdpwy,
efvai o1 onpavuxdtepol napdyovieg nou ouvekupwvtar Ta
unowhfupam prnopouv va KG‘[nYOplOl‘IOlnBOﬁV g E&ﬁg:
@uolohoyiké onéppa, ohryooneppia, alwooneppia, aobevo-
Cwooneppia, Aeukooneppia kar apooneppia (Ilivakag 5).

Duoroloyiké onéppa

O oxvhog eivar guoloroyikég. Xe auth v nepimwon, Ba
npénel karapynv va eeyxbei n 6An Siabikaocia tng avanapa-
ywynic. Touldyiotov 6o oulei&eig Ba npéner va ouvtehou-
vrar katd t Sidpkera tng 1davikig yévipng nepi66ou, 6nwg
auti npoodiopiletar ané 1o ypévo tng woburaxioppniag.
Edv oto naperBov eiye ypnotponomnbel weyvnui yoviponoi-
non, Ba npéner va e€eraotel npooekukd n Eyviki g, npo-
Kelpévou va S1aopaliotei o yeyovig 6t 1o onéppa Sev uné-
ot @opd 1600 katd tn oculhoyn oo kar katd t yovipo-
noinon (I'livakag 6). To nocootd Twv emtuynpévav Kuogpo-
PIGY, PE TN Xphion Kateuypévou onépparog, Pehudvetar pe
evbopntpiki napd pe evbokoAmkn éyyuon tou. H noiétnrta
ToU Wuypévou N katewuypévou onépparog ennpedletar and
™ ovotaon tou npooubépevou vhikoy,  pédodo tng apai-
wong (1 A 2 otddia), v telkn oUYKEVIP@ON ToU onéppa-
106, t Beppokpaocia ka1 1o pubpé Wigng, kardpuéng kar and-
wulng, ka1 ané n OBeppoxpacia anobrixevong (9 — 14).
Katd ouvéneia, éva uotohoyiké onéppa Ba priopotoe va
unootel PAGPn katd t ouldoyr, T petagopd, t Béppav-
on fi anhd v anéyu tou i akdpa kai katd  didpkeia
ng yoviponoinong. To Sedtepo Pripa tng npooéyyiong evég
Uy100G OKUAOU pe (puotoroyik6 onéppa efvar oto va eheyyBei
n yovipétnta tou Oniukod (dou i amhovotepa oto va
ouCeuybei pe kdnoio Ghho BnAukd, tou onofou n yovipdn-
1a fa efvai ex tov npotépav yvwoti. To tpito Pripa éyker-
tai oto va e€gtaotel 1o katd n6oo o OKGTAOG ExEl avappaoel
ané npéogatn nepiodo unoyovipétntag. Egéoov Ppebei
éva Sefypa onéppartog kaknig noiétntag, o okviog Ba mpéne
va enavekupnBel. Eqv ka1 to dedtepo defypa mapapével
Kakinig noiétntag, Oa npéner va SievepynBel kahhiépyerd tov.
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Quaoionoyikd Mn puaiofoyiko
Oykos 2.5->80mL « Nepd
Xpwpa Ipibizov Alquyés, KITPIVWNO, KOKKIVWNO o
Tuvoiikés apiBués oneppatozwapiwy 300-2,000 x 106 <200 x 106 * Ainavud péoa
ava eEkoneppauon ofliyozwoaoneppia * Niaoukd
% NpoobeuTKA KivoUpeEva >70% <50% o Aatét
OnNEPUATOZWAPIT aoBevozwooneppia GilhE
% poponoyika gualofoyika >80 % < 70%
1EpatoZWOoNEPHia * Oeppikd ooK
pH 6.3-6.7 * Oupo
AguKa aigoogaipia ava onuko nebio <6 >7-10
uynins peyeBuvons (HPF)

Teparolwooneppia ka1 aoBevolwooneppia
Lneppatolwdpio pe poppoloyikég avwpahieg, ouyvd dev H1a-
Béter kadn kivnukénta. Téoo o1 popgoloyiké avmpa-
Afeg, 600 ka1 QUTEG TG KIVATIKOTNTAG, pnopel va efval 1atpo-
yeveig, wg anotéreopa yuypou fi Beppikod ook kar avopa-
v oto pH 1 tv oopwuki nigon. 1" autd kar napakdw
oyonaovrar pali. To guotohoyiké oneppatolwdpio eppa-
viCe1 ypriyopn, abidkonn wBnon npog ta epnpéde. Ta 1atpo-
yevii eival ta ouvnBéotepa aitia aobevoug kivnukdtntag
TV popohoyikd puotoloyikey oneppatolwapiwv. I Tavtwg,
n pelwpévn KivnukoTnta anotehel enfong pia ané ug npo-
| 1peg evbeieig opyixig frdPnc.

H teparolwooneppia kai n aobevolwooneppia avapévovran

oe oe§ouahikd avapipoug kar unépynpoug okhoug. Metd

and pa nepiodo anoyng and v oyeia , o apilBpég wwv
- oneppatolwapiov iowg auénbei kai n kivnukénta fowg pet-
| wbei, )\6\(@) NG (PUOLOAOYIKAG yApavong twv e§wopyIkamy
anoBepdrwv. Edv oudheyBei pikpbg dykog onéppatog(m.y
pikpotepog i foog pe 1 mL), n napouoia avoparwv onep-
patolwapiwv dev Ba npéner va nepdoer anapatipntn. Avri-
Beta, Ba npéner va yiver véa Serypatodnpia anéd tov {610
okuho. H pefwon amhd tng évtaong tng kivnukdtntag wwy
onepparo({wapiwv, n onofa katd ta dhha eivar guotoroyi-
KN, quﬁemg MNAapangéprner oe Enl’ﬁpaan oU Wpiyouq. Lep-
patolwdpia nou epgaviCouv omobodpopikn, kukhikn n
Katd ahho tpéno avidpain kivnon, ouviibwg epgpaviouv
avatopikég avwpahieg oto odpa i v oupd Toug, o1 onoi-
&G eprodiCouv v eubeia npog ta epnpdg kivnon.

H popgoloyia tv oneppatolwapiov éyer oxéon pe avo-
palieg g Keqpalng, Tou opatog Kai g oupdg toug. To
akatdiindo pH i n wopoypappopopiakétnta tng ypcong
mbavév va npokaréoouv avwpahieg. Le nepITtioeig Mo evm
n kivnukomta epgaviCeta puotohoyiki, evrodtolg aveupi-
OKOVTAl EKTETAPEVEG avwpahieg otny oupd kai to odpa, Ba
MpENEl VA anokAEIoToUY 1atpoyevii aftia mpéxAnoiig toug,
6nwg yra napdderypa kdnoto npéPhnpa pe  ypoon (15)
(Eixéveg 1 ka1 2). Onoiadninote npooPoin twv dpyewv
propel va katari&er oe repatolwooneppia. E@éoov n onep-
paroyovia ennpeaotel avactpépipa, n avdppwon eivar mba-
vii. Ze uotooyikd kat pn oneppatolwdpia ouviibuog undp-
Youv noikileg popgoloyikég avwparies. Me fdon napatn-
prioeig oe oneppatolwdpia tatipwy, étav emkpatei pia xa
povadikn popgoroyiki avwpakia, mBavoroyeital wg aiud




Emova 1. Eixéva 2.

Duaiodoyikd onéppa oxidou, pie e1bikii ypaon kai
wopoypappopopiakétta 189 mOsm.

{4

Kdpyn tng oupds, npoxaloipevn and w ypaon.
To ibio befypa pe auté tng Eikévag 1, pe
waopoypappopopiakstnta 137 mOsm.
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Eixéva 3.

To onepparolwdpio oto kévipo Tou nebiov exbniaver
avwparia Dag (puxpookdnnon kar’ aviifleon). Evyevikd
napaywpriflnke ané v Dr. Patricia Olson, Morris
Animal Foundation, Englewood, Colorado, HIIA.

g yeveuko unéPabpo (ouvinBwg kAnpovopiké napd enikn-
10), €161k £dv n pia avwpaiia apopd mMooootd peyahite-
po 1i foo pe tou 25% tou cuvéhou twv oneppatolwapicnv
evog Oefyparog kar aveupioketar otabepd (16). Avo tétolou

efboug avwpalieg, n avwpahia tou Dag (Eixkéva 3) ka1 ta

dvoupa oneppatolwdpia, éxouv eviomortei oe o Siagpope- |

ukd {@a, v onoiwv n noiétnta tou onépparog mAnPoU-
OF Ta KPITAPIA YEVEUK®OV avwpahicv. Ze dhheg Kataotd-
o1, 6rou dev unodnidvovtar yevetkiig guong npoBiipa-
1q, o1 popoloyikég avwparieg Sev efivar naboyvapovikég
kdanotou artiou (17).

Kdnoieg dAheg popgoroyikég avwpalieg twv oneppatolw-
apiwv, 6nwg yia napddeiypa n napouoia ot autd npwtonha-
OPATIK®Y OTayovISimv pe puolohoyIKEG Ke@aréc, éxouv ava-
Aoyikd pikpn enimwon otn yovipétnta tou okuhou. Extég
Kal av 10 nooootd v puolohoyikov oneppatolwapioy
oo defypa eivar pixpdepo 11 ioo tou 60% (17). Autdg o tirog
g avwpahiag avagéperal wg «avuotabpioukéey eneidn
efval eIkt n emtuyng avupetdmon tou npofAnpatog,
au§avovrag tov apiBpé twv Aertoupyikd @uololoyIK@V orep-
patolwapiwv katd my exvnui oneppatéyyuon (16). Ahkeg
BAdPeg twv oneppatolwapiowv, énwg n Sieppnypévn péon
poipa, n diatapayn g keahig extdg g anokGAAnong kat
n S10y161ig oupd, éxouv neprypagel wg o1 KUpIOTEPEG 0TO
okUho (7). Autég propei va eival pn avaotpéyipec.

Olryooneppia kar alwooneppia

O ap1Bpég v napaybpevov oneppatolwapiov oyetiCetan
dpeoa pe 1o péyebog v dpyewv. ITapého nou n ohryoonep-
pia éyer oagag kahitepn npéyvewon ané my navieAn anou-
ofa oneppatolwapiowv, n Siayvwoukn npootyyion eival
kat apyniv koivii. Le oe§ovakikd avapipoug kat unépynpoug
okUAoug avapévetar n ohyo- i alwooneppia. Le puoioho-
YiKoUG, n exoneppduon o kabnpepivii Bdon Ba peidoe
tov ap1Bpé v oneppatolwapiwv avd exoneppduon, Adyw
eEaviinong v e§wyovadikdy anobepdrwv oug emdidupi-
beg ka1 ta anaywyd ayyeia (6, 8). Le Sedtepn katd oeipd

ekoneppduon, v id1a npépa, eivar napévra hiyétepa onep- |

patoCwdpia. Ilpokeipévou va peyiotonomnbef o apiBpdg
v oneppatolwapiov, Ba npéne, peraly 6o ekoneppari-
oewv, va napepPdrhoviar 3 — 4 npépeg. Lxuhor pe ohyolw-
ooneppia, evéeyopévwg va pnv avaninpaovouy ta anobépa-
1d toug 1o {610 oUvIopa pe Toug @uotoloyikolis. Mikpdg
ap1Bpég oneppatolwapiwv, nou kard ta hond dpwg sival
@UO10AOYIKA, PTIOPOUY va em@épouy eykupooivn. Lagpag

o1 mbBavétnteg av§dvovrar edv n yoviponoinon emoupPef
katd wm Sidpkeia g 16avikig yovipng nepiédou, dnwg
auvtn kaBopiletar ané v npépa g wobulakioppnéiag.
‘Exer vnootnpiytel 6u evbeyopévwg va oupParier Beuxd
npog auti v katevBuvon n evbopntpiaia napd n evookol-
mkn éyyuon. Etol, n guoikn oyeia eivar mBavév npoupéd-
tepn g TeYvnuig yoviponoinong. O peiwpévog 6yKog omép-
patog oyebov ndvra oyetiCerar pe kakn eyvikin oulloyiig Tou,
ahhd éyer avapepBei kai o nepiTtHoeIg nahivépopng ekorep-
pduong kai voonpdtwy tou npootdtn. O peiwpévog dykog
Ba popotice va emepéper peiwon tou ouvohikol apiBpol v
oneppatolwapiwv. Yné uotoroyikég ouvbrikeg pikpég
apiBpég onepparolwapiov nakivbpopei otnv oupoddyo
ko, Aev éyer SrakeukavBel 1 eivar auté nou npokakef tny
napouoia pn @uotoroyikod apiBpol oneppatolwapiwv
evtdg g KUoTng, arhd capmg avapéveral peyahitepog o
ap1Bpég nmou npowbeitar npog v oupnbpa ané autév nou
nahvbpopei mpog v kiotn. H naiivépopn ekoneppduion
emPefardverar pe Tov AeyYO TOU MEPIEYOPEVOU TNG OUPO-
boyou kiong yia napouoia oneppatol{wapiav, npiv ka petd
v ekoneppduon. [lpokeipévou va au€nbei o tévog tou o@i-
yktipa tng oupifpag, yopnyouvtar ouoieg pe a-abpevepyi-
ki Spdon (8). Onwg éxer neprypagei napandvw, okvol pe
pn @uolohoyiké onéppa Ba npéner va unoPfdrhovrar oe
€heyyo tou mpootdrn.

H alwooneppia evéeyopévwg va anotelel ouvéneia tg pn
napaywynig onepparol{wapiwv, tng abuvapiag yia exomnep-
pduon i tng anotuyiag ouAhoyng ekefvou tou KAGOPATOG TOU
onéppatog mou efvar mhotolo oe oneppatolwdpia. Tlpo-
KEIPEVOU va anokAe1otel 1o evoexopevo g eAMnods eKorep-
pduong 11 tng anotuyiag culhoyrig tou katdhAniou khdopa-
106, npoobdiopiletar n Spactnpiétnta tng aAkaMkig PwoPa-
tdong (ALP) oto npootatkéd vypd. H ALP napdyerar oug
emb16upideg tou oktdou. To uypd nou npoépyetar ané tg
em&i1bupibeq avapéverar va nepiéyer oneppatolwdpia kai
upniég upég ALP, ouviiBag peyahitepeg i foeg pe 5.000
[U/L. H alwooneppia, oe ouvbuaops pe upnhi Spactnpié-
wnta g ALP oto oneppatké vypd, unobnidver anotuyia
oneppatoyéveong fi apgotepémieupn napeprnédion g pong
ané toug 6pyelg npog tnv embidupida. Ta afua tng anou-
olag onepparoyéveong Sraxpivovtar o ouyyevi kai enfken-
ta. [pokerpévou va el tehikni Sidyvwon fowg ypelaotel va
bievepynbei Browia v dpyewv. Qotéoo, Ba npéner npon-
youpévag va e§avianBouy 6heg o1 pn enepPatikég eSetdoeis.
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Ze nepiotatkd nou alwooneppixé Sefypa éyer yapnn 6pa-
otwpiétnta ALP, propei va undpyouv S1dgopeg eppnvefec,
6nwe: a. ouhloyn pévo Tou nPAOToU KAAOPATOS TNG EKOIIEP-
pduong, to onoio npoépyetai ané tov npootdrn, P. pn oho-
Khnpwpévn ekoneppdrion, y. ap@otepdmAeupn napepnod-
S1on g ponig twv oneppatolwapiov and tg embidupidec.
Oa npénel va efetaotel kai 1o evieydpEvo Twv MpooTaTIK@Y
voonpdtwy, piag kai ta 0to anaywyd cwhnvdapia nopedo-
vtai d1a péow Tou npooTatn Kai Katahiiyouy otny npoota-
Tk poipa tng oupriBpag.

Aipoonisppia

To aipa nou evbeyopévag epnepiéyetal oo onéppa, ouviibag |
NpogpyeTal and tov npootdrn A Ty emgdvela ToU MEoug

Katd t S1dpkeia tng oulhoyng. Avagpopikd pe to teheutaio,
eUKoha pnopef va evtomotel n mpoéheuoti TOU PE TPOCEKTI-
KN emokonnon tou néoug, eubig pohg yiver avihnni n
napouocia tou aipatog. Katd kavéva, étav 1o néog tpavpa-
iCetar katd t Sidpkeia g ourhoyrig, to aipa éxer {wnpd KoK-
Kivo ypwpatiops. Avtibeta, to aipa mou npoépyetar ané tov
npootdtn efvar Pabi kéxkkivou — kagé ypwpatopoy, mou
eppaviCerar oe 6Aa ta kKhdopara tou onéppatog. Arha, hiyé-

tepo mbavd, aitia nou pnopouy va npokarécouyv aipoomnep- |

pia, efvai o1 ahhoioeig g akponoobiag, g oupnbpag, g
0UpPOOOYOU KUOTNG 1 TV YEVETIKGY adévav.

Agukooneppia

Zto onéppa tou oklhou ouvibwg aveupiokovtar heukd
aipoogpaipia. Luyvotepa, n napouvoia toug eivai anoté)\eopu
péAuvong tng akponoobiag. ‘Eyer avagepbei 61 oto uoto-
Aoyik6 onéppa tou oKGAOU aveupiokovtal Aeukd aipoogai-
p1a hiy6tepa i foa pe 2.000/pL kai hyétepa 11 foa pe 6/avad
omtké nedio vpning peyévBuong (hpf) oe puyokevipnpé-

vo befypa (1, 8). Evéeyopévarg va aveupeBoiv kai dhha
@hleypovardn kiTrapa, 6nwg pakpogdya. Edv evromoref
@heypovi, Ba npéner va Sievepynbei kadhiépyeia Sefypatog
npog avalitnon tou agpéProu pikpofiou tou yévoug
Mycoplasma xai fowg avaegp6Piwv (18). Edv o apiBpég twv
aep6Piwv Paxtnpibiwv Eenepdoer tig 10.000 povadeg oyn-
paulopevov anoikiov/mL, efvar mBavi n empbéhuvon tou
Sefypatog anéd mvy akponooBia kar mv oupogdpo 06 (8,
18). Ene1bn defypata pe noddd @heypovidrdn kittapa mba-
votara égouv pikpoPiakéd goptio nou aneikovier ooPapn
KhviKi v6o0 11 avriotpoga propei va undpyer coPapd khi-
viké np6finpa ywpig napousia kuttdpwv oto onéppa, n
kahrhiépyeia Ba npéner va nepirapfdveral oto orablepd nhai-
010 v Slayvooukmy eetdoewy, ave§dptnta and tmy anou-
ofa @leypovadav kuttdpwy (18).

MapakofouBnon tns e§€MiEns

O kiKhog g onepparoyoviag tou oxtrou drapkel nepinou
62 npépeg. Eivar aniBavo va exbnhwbel a&idhoyn petafo-
Al TNV MOIOTNTA TOU ONEPPATOG OF PIKPOTEPO XPOVIKGS O1d-
OTNpPA, EKTOG KAl av T0 NP@TOYEVES aitio autig g petafo-
Mg fitav 1atpoyevég n unnpayv «eyvikégy duokohieq katd
m ouAlhoyn tou. Av unobécoupe nwg to aitio g opyikig

| BAdPng evioniotnke, anokaractddnke kai n ongpparoyovia

ouveyiCer va ugiotatar, eivar mBavi n Petiwon 1 n mhi-
png avdppwon. [a okbihoug nou katd ta hoind efvai uyieig
kai Siabérouv dpyeig puaiohoyikou peyéboug kai ouotaong,
OUGTAVETAI N ENAVEKTPNON Tng katdotaong S1adoyikd ot 3,
6 ka1 12 priveg (17). Egdoov bev napatnpnBei kdnoia Peh-
Hwon oty no1dInTa T1ou onéPPAatog, PEtd Kat and my napé-
hevon v 12 pnvav, to mbavétepo eivar auti n Pehtioon
va pn ouppei noté. ¥
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