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Αναπαραγωγικό ςφςτημα 
επιβήτορα



Αναπαραγωγικό ςύςτημα 
επιβήτορα



Αναπαραγωγικό ςύςτημα 
επιβήτορα

1. Δέρμα (Όςχεο)
2. Δαρτόσ χιτώνασ
3. Εξωτερική ςπερματική περιτονία
4. Κρεμαςτήρασ μύσ
5. Εςωτερική ςπερματική περιτονία
6. Περίτονο πέταλο ελυτροειδούσ χιτώνα
7. Περιςπλάχνιο πέταλο ελυτροειδούσ 

χιτώνα
8. Όρχησ
9. Ιδιαίτεροσ ςύνδεςμοσ του όρχη
10. Ουρά τησ επιδιδυμίδασ
11. ΢ύνδεςμοσ τησ ουράσ τησ επιδιδυμίδασ
12. Οςχεΰκόσ ςύνδεςμοσ
13. Κοιλότητα ελυτροειδούσ χιτώνα
14. Διάφραγμα του οςχέου



Σόποσ παραγωγήσ: όρχεισ - κύτταρα Leydig (αλλά και φλοιόσ 
επινεφριδίων)

Παραγωγή και από επιδιδυμίδα και από ςπερματικά ςωληνάρια (δεν 
παίζει ρόλο ςτα δευτερογενή χαρακτηριςτικά του φύλου)
Η ςυγκέντρωςη τεςτοςτερόνησ ςτο αίμα τησ ορχικήσ αρτηρίασ είναι 

μεγαλύτερη από ότι ςτην ορχική φλέβα

ΑΝΔΡΟΓΟΝΑ



Δράςεισ ανδρογόνων

Διέγερςη και διατήρηςη τησ 
ςπερματογένεςησ

Επιβίωςη των 
ςπερματοζωαρίων ςτην 
επιδιδυμίδα

Ανάπτυξη πέουσ, οςχέου, 
επικουρικών γεννητικών αδένων 
και δευτερευόντων 
χαρακτηριςτικών του φύλου

΢ύνθεςη πρωτεΰνών, αύξηςη 
μεταβολιςμού



Η ωοθυλακιοτρόποσ (FSH) και η 
ωχρινοποιητική (LH) ρυθμίζουν τη 
λειτουργία των όρχεων

΢το αρςενικό διεγείρουν τα 
κύτταρα Leydig (διάμεςα) και 
τα κύτταρα Sertoli να 
εκκρίνουν τεςτοςτερόνη και 
αναςταλτίνη, αντίςτοιχα

FSHLH

τεςτοςτερόνη

΢περματογένεςη, δευτερεύοντα 
χαρακτηριςτικά, ςυμπεριφορά

αναςταλτίνη

Όρχεις 



Άξονασ Τ-Τ-Ο

LH: υποδοχέασ επιφάνειασ ςτα κύτταρα Leydig – G protein – αδενυλική

κυκλάςη – cAMP – φωςφορυλίωςη πρωτεΰνών (μεταξύ των οποίων και η 

εςτεράςη τησ χολοςτερόλησ) – παραγωγή χολοςτερόλησ – παραγωγή 

πρεγνενολόνησ ςτη μιτοχονδριακή μεμβράνη – παραγωγή τεςτοςτερόνησ 

ςτα ριβοςωμάτια

Μακροπρόθεςμα, επηρεάζεται και η έκφραςη των γονιδίων που ελέγχουν τη 

ςύνθεςη τησ τεςτοςτερόνησ



Προλακτίνη: επηρεάζει τον αριθμό των υποδοχέων LH ςτα κύτταρα Leydig 

και την ευαιςθηςία τουσ



΢περματογένεςη

4-5 κύκλοι 10 ημερών για να φτάςουμε από 
το ςπερματογόνιο ςτο ςπερματοζωάριο



1. ΢τύςη: διαςτολή αρτηριών και 

δευτερογενώσ ςυμπίεςη φλεβών

2. Σοπικοί παράγοντεσ: ΝΟ και αγγειοκινητικό 

εντερικό πολυπεπτίδιο

3. ΚΝ΢: ιερό παραςυμπαθητικό (πυελικά 

νεύρα) / μεταιχμιακό ςύςτημα και 

υποθάλαμοσ

4. Ερεθίςματα: διέγερςη αιςθητικών 

υποδοχέων τησ βαλάνου (αιδοιικό νεύρο) / 

οπτικά, οςφρητικά και ακουςτικά 

ερεθίςματα, εγκεφαλικέσ διεργαςίεσ

Αντανακλαςτικό τησ ςτφςησ

΢υνολικόσ  χρόνοσ-εκςπερμάτιςη: 2-7’



♂ Προςταγλανδίνεσ – κυρίωσ PGE και λιγότερεσ PGF

♂ Πρωτεϊνεσ;



 Aλλαγέσ τησ φωτοπεριόδου
επηρεάζουν την έκκριςη μελατονίνησ

Μελατονίνη: εκκρίνεται από την 
επίφυςη και αποτελεί το  μεςολαβητή 
μεταξύ φωτοπεριόδου και 
αναπαραγωγικήσ λειτουργίασ

 Η μελατονίνη εκκρίνεται κατά τη 
διάρκεια του ςκότουσ (νύχτα)

Εξωγενείσ παράγοντεσ που επηρεάζουν τουσ 
αναπαραγωγικοφσ κφκλουσ – φωτοπερίοδοσ



Εξωγενείσ παράγοντεσ που επηρεάζουν τουσ 
αναπαραγωγικοφσ κφκλουσ – φωτοπερίοδοσ

Μελατονίνη: ↑ έκκριςησ με το ςκοτάδι

Αμφιβληςτροειδήσ – υπερχιαςματικόσ

πυρήνασ – επίφυςη

Σόςο η αύξηςη όςο και η μείωςη τησ 

έκκριςησ μελατονίνησ μπορεί να 

επηρεάςουν την αναπαραγωγή



Εποχικότητα- Εκςπερμάτιςη

 Αυξημένοσ όγκοσ
8*109 ςπερματοζωάρια τη 
θερινή περίοδο

 ΢εξουαλική ανταπόκριςη
 Ικανότητα εκςπερμάτιςησ


