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 Πολύ-οιςσπικά ζώα
◦ Η ςεξοταλική δπαςσηπιόσησα 

διακόπσεσαι κασά σην κτουοπία, ση 
γαλοτφία και ςε παθολογικέρ 
κασαςσάςειρ 

 Εποφιακά πολύ-οιςσπικά ζώα 
◦ Εναλλαςςόμενοι πεπίοδοι 

ςεξοταλικήρ δπαςσηπιόσησαρ 
και ευηςτφαςμού

 Μονο-οιςσπικά ζώα
◦ Έναν ψοθηκικό κύκλο, 

ανεξάπσησα από σην εποφή σοτ 
έσοτρ



 Πολύ-οιςσπικά ζώα
◦ Η ςεξοταλική δπαςσηπιόσησα 

διακόπσεσαι κασά σην κτουοπία, ση 
γαλοτφία και ςε παθολογικέρ 
κασαςσάςειρ 

 Εποφιακά πολύ-οιςσπικά ζώα 
◦ Εναλλαςςόμενοι πεπίοδοι 

ςεξοταλικήρ δπαςσηπιόσησαρ 
και ευηςτφαςμού

 Μονο-οιςσπικά ζώα
◦ Έναν ψοθηκικό κύκλο, 

ανεξάπσησα από σην εποφή σοτ 
έσοτρ



 Διάπκεια: 21+2 ημέπερ

 Διάπκεια οίςσποτ: 4 - 7 ημέπερ (2 -
12 ημέπερ)

 –μεγαλύσεποι οίςσποι ςσην απφή σηρ
αναπαπαγψγικήρ πεπιόδοτ

 Δίοιςσπορ: 14 - 15 ημέπερ
(ψοθ/πηξία μέφπι ψφπινόλτςη)

Εποφιακά πολύ-
οιςσπικά ζώα 

Διαςυάλιςη 
ετνοωκόσεπηρ δτνασήρ 
πεπιόδοτ για σοκεσό, 
γαλοτφία και ανάπστξη 
νεογέννησοτ
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1
Μεσά ση 
γέννηςη

2
Ππιν σην 
ενήβψςη

3
Ωοθτλακική
υάςη

4 5Ωφπινική υάςη Κτουοπία, ΩΠηγή: G.J. 
King, 1993
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Υοπάδα: αποτςία εμυανών μεσαβολών ςσην 
επιυάνεια σηρ ψοθήκηρ



Η ψοθτλακιοσπόπορ (FSH) και η 
ψφπινοποιησική (LH) πτθμίζοτν 
ση λεισοτπγία σηρ ψοθήκηρ

LH FSH

Ωοθήκη 

Σα κύσσαπα σηρ ψοθήκηρ τπό σην επίδπαςη 
σψν γοναδοσπουινών εκκπίνοτν κτπίψρ 
οιςσπογόνα και ππογεςσεπόνη
Σα οιςσπογόνα πποάγοτν σην ανάπστξη 
σψν γεννησικών οπγάνψν, πτθμίζοτν σην 
κτκλική δπαςσηπιόσησα σηρ ψοθήκηρ, 
πποάγοτν σην ανάπστξη σοτ μαςσού 
και σψν δετσεπετόνσψν φαπακσηπιςσικών
σοτ υύλοτ
Η ππογεςσεπόνη παπάγεσαι από σα κύσσαπα 
σοτ Ω (τπολείμμασα ψοθτλακίοτ μεσά 
ση πήξη σοτ). Πποεσοιμάζει σο ενδομήσπιο για 
σην εγκασάςσαςη σοτ γονιμοποιημένοτ 
ψαπίοτ, πποάγει σην ανάπστξη σοτ μαςσού, ςε 
ςτνεπγαςία με σα οιςσπογόνα  εκδήλψςη 
οίςσποτ





 Τποθάλαμορ
◦ εκλτσικέρ GNRH, TRH
◦ ψκτσοκίνη
◦ αναςσαλσικόρ  παπάγονσαρ 

PRL, PRIF

 Τπόυτςη
◦ ψοθτλακιοσπόπορ,  FSH
◦ ψφπινοποιησική, LH
◦ ππολακσίνη, PRL
◦ ατξησική, GH
◦ θτπεοειδοσπόπορ, TSH
◦ επινευπιδιουλοιοσπόπορ, 

ACTH

 Επίυτςη
◦ μελασονίνη



 Μήσπα
◦ πποςσαγλανδίνη F2a

 Ωοθήκερ
◦ οιςσπογόνα
◦ ππογεςσεπόνη
◦ αναςσαλσίνη (inhibin)
◦ ακσιβίνη (activin)
◦ ψκτσοκίνη (Ω;)

 Πλακούνσαρ
◦ ανθπώπινη φοπιακή

γοναδοσποπίνη, hCG
◦ ίππεια φοπιακή

γοναδοσποπίνη, ECG ή PMSG
◦ οιςσπογόνα
◦ ππογεςσεπόνη









 Ανάπστξη ψοθτλακίψν κασά 
κύμασα (και ςσον δίοιςσπο)

 Κτπίαπφο ψοθτλάκιο 
αναπσύςςεσαι ςσην απφή σηρ 
δημιοτπγίαρ σοτ Ω και οδεύει 
ππορ σην ψοθτλακιοππηξία

 καθημεπινή ανάπστξη 2 - 3 mm

 24 h ππιν ψοθτλακιοππηξία 40 -45 
mm

 Ωοθ/πηξία

 Ανάπστξη Ω

1η μέπα 
οίςσποτ

5η μέπα 
οίςσποτ



 Υτςιολογική ψοθ/πηξία: 80% 
σψν υοπάδψν ψοθ/πηξία ςσο 
σέλορ σοτ οίςσποτ (σελετσαίερ 
48 ώπερ)

 Σο 10-15% μεσά σο σέλορ σοτ 
οίςσποτ

 Διπλή ψοθτλακιοππηξία:

 - τφνόσησα 15-25%

 - Γενεσική πποδιάθεςη 
(Thoroughbred)

 Κίνδτνορ δίδτμηρ κτουοπίαρ!

 - Έγκτπη διάγνψςη 
εγκτμοςύνηρ & ανσιμεσώπιςη 
(12-16η ημέπα)



 Άμεςη ανάπστξη Ω λίγο μεσά σην 
ψοθ/πηξία

 Πλήπηρ ανάπστξη Ω: 4-5 ημέπερ

 ππογεςσεπόνηρ

 Παλινδπόμηςη Ω 14η μέπα (μη έγκτα
ζώα)

 σιρ ππώσερ 4-5 ημέπερ Ω ανθεκσικό ςε 
PGF2α



 Βπαφιόνια χηλάυηςη:

 Ω μέςα ςσην ψοθήκη: μη χηλαυησό (ςε 
ανσίθεςη με αγελάδα)

 σα ππώσα ςσάδια μποπεί έφει ίδια 
μαλακή ςύςσαςη με ψοθτλάκιο

Dr. Patricia Sertich



 ίγοτπη διάγνψςη σοτ Ω με 
τπεπηφοσομογπαυική εξέσαςη

 Εύκολορ διαφψπιςμόρ από 
ψοθτλάκιο

 Διαφψπιςμόρ αιμοππαγικού από 
ςτμπαγέρ Ω (υτςιολογικέρ και οι 
δύο μοπυέρ)

 - Αιμοππαγικό ςτνήθψρ λίγο μεσά 
σην ψοθτλακιοππηξία, 
μεσασπέπεσαι ςε ςτμπαγέρ, 
ςπάνια παπαμένει αιμοππαγικό

 Πιο ςύνηθερ σο ςτμπαγέρ Ω

τμπαγέρ Ω

Αιμοππαγικό Ω



Δίοιςσπορ Οίςσπορ



Δίοιςσπορ Οίςσπορ



Δίοιςσπορ Οίςσπορ

επίδπαςη 
ππογεςσεπόνηρ)
 σπάφηλορ κασά σην 
χηλάυηςη ςκληπόρ
 ψφπόρ, κλειςσόρ

επίδπαςη οιςσπογόνψν)
 σπάφηλορ μαλακόρ, ςσο 
έδαυορ σοτ κόλποτ
 οιδημασικόρ, ένσονα 
επτθπόρ



Δίοιςσπορ Οίςσπορ

ςτςπαςσικόσησα σηρ 
μήσπαρ: μέσπια
έκκπιςη: καθόλοτ
Τπεπηφοσομογπαυική
εικόνα: ομοιόμοπυη 
ηφογένεια

 ςτςπαςσικόσησα σηρ 
μήσπαρ: ελάφιςση
μαλακή – ζτμώδηρ κασά σην 
χηλάυηςη
έκκπιςη: ένσονη
Τπεπηφοσομογπαυική
εικόνα: μικπή ςτλλογή τγπού,
ακσινψσό ενδομήσπιο



 5-9 ημέπερ μεσά σον σοκεσό

 Εξαίπεςη: - υοπάδερ ποτ γεννάνε 
πολύ νψπίρ (φειμώνα)

 ιψπηλόρ οίςσπορ

 Λόγψ θηλαςμού απγεί να 
εκδηλψθεί ο επόμενορ οίςσπορ

 5-10% μειψμένη γονιμόσησα λόγψ 
ασελούρ παλινδπόμηςηρ σηρ 
μήσπαρ/ππώιμορ εμβπτωκόρ 
θάνασορ



 Η διάπκεια υψσόρ 
(υψσοπεπίοδορ) παίζει 
καθοπιςσικό πόλο ςσην 
ψοθηκική δπαςσηπιόσησα

 Αύξηςη σηρ διάπκειαρ υψσόρ 
μειώνει σην παπαγψγή 
μελασονίνηρ και ατξάνει σην 
έκκπιςη GnRH

 Σεφνησό «υψρ»



 Η πλειοχηυία σψν ζώψν 
είναι εποφιακά πολτοιςσπικά:

 Υτςιολογική εμυάνιςη 
οίςσποτ από Μάπσιο -
Οκσώβπιο

 Άνοιςσπη πεπίοδορ:
Νοέμβπιο-Υεβποτάπιο

 Κασά σην μεσαβασική πεπίοδο 
(άνοιξη) μποπεί να 
παπασηπηθεί
◦ ανάπστξη μεγάλψν ψοθτλακίψν 

δίφψρ ψοθ/πηξία

◦ μεγάληρ διάπκειαρ οίςσποι με μη 
εμυανή ςτμπσώμασα



 ιδανικόρ φπόνορ για σην 
γονιμοποίηςη θεψπείσαι λίγο 
ππιν σην ψοθ/πηξία έψρ και 
12 ώπερ μεσά 

 για σον καθοπιςμό σοτ 
ιδανικού φπόνοτ απαισούνσαι 
ςτφνέρ εξεσάςειρ (σοτλάφιςσον
ανά 12 ώπερ) σψν ψοθηκών με 
τπέπηφο

 Εκσίμηςη ςύςσαςηρ και 
ςφήμασορ ψοθτλακίοτ & 
ενδομήσπιο



 ε πεπίπσψςη αδτναμίαρ 
ελέγφοτ σψν ψοθηκών:

 1η επίβαςη:3η-4η ημέπα σοτ 
οίςσποτ (ςε οίςσπο 5 ημεπών)

 2η επίβαςη: κάθε 36 ώπερ
 Μειονεκσήμασα:
 - φαμηλά ποςοςσά 

εγκτμοςύνηρ (καθτςσεπημένη 
ψοθ/πηξία)

 - Ατξημένορ κίνδτνορ 
μόλτνςηρ ςε πολλέρ 
επιβάςειρ

 - Κασαπόνηςη σοτ επιβήσοπα



 ημάδια επικείμενηρ ψοθ/πηξίαρ

Αςαυέρ 
ςφήμα σοτ 

ψοθτλακίοτ

Ακσινψσό 
ενδομήσπιο



 τνένψςη σοτ 
ςπεπμασοζψαπίοτ με 
σο ψάπιο και 
ςτγφώνετςη σψν 
πτπήνψν σοτρ

 Δημιοτπγία σοτ 
ζτγψσού
(γονιμοποιημένο ψάπιο, 
διπλοειδέρ κύσσαπο)  
από σο οποίο 
πποκύπσει ο νέορ 
οπγανιςμόρ 

 Λαμβάνει φώπα ςση 
λήκτθο σοτ ψαγψγού 



∆ιέλετςη ςπεπμασοζψαπίοτ 
μέςψ σοτ ακσινψσού ςσευάνοτ–
ανσίδπαςη ακποςώμασορ

∆ιέλετςη ςπεπμασοζψαπίοτ 
μέςψ σηρ διαυανούρ ζώνηρ

ύνσηξη κτσσαπικών μεμβπανών 
σοτ ψοκτσσάποτ και σοτ 
ςπεπμασοζψαπίοτ

τμπλήπψςη σηρ 2ηρ μειψσικήρ 
διαίπεςηρ σοτ ψοκτσσάποτ και 
ςφημασιςμόρ πποπτπήνψν

τγφώνετςη πποπτπήνψν–
φημασιςμόρ ζτγώση



 Μισψσικέρ διαιπέςειρ

 φημασιςμόρ βλαςσομεπιδίψν
 φημασιςμόρ μοπιδίοτ
 φημασιςμόρ βλαςσοκύςσηρ
 Διαυοποποίηςη κτσσάπψν
(σα μεγαλύσεπα ππορ σο κένσπο,
εμβπτοβλάςση, σα μικπόσεπα ππορ σην 

επιυάνεια(σπουοβλάςση) 

 Εμυύσετςη: ύναχη σοτ εμβπύοτ 
με σο επιθήλιο σηρ μήσπαρ. 
Mεπικέρ ημέπερ μεσά σην 
ψοθτλακιοππηξία και οδηγεί  ςσο 
ςφημασιςμό σοτ πλακούνσα



φημασιςμόρ σψν εμβπτωκών τμένψν



Dr. Rob Lofstedt





 Η ζώνη επαυήρ λεκιθικού αςκού και φοπίοτ 
αποσελείσαι από 4 ςσιβάδερ και 
φαπακσηπίζεσαι ψρ ομυαλοπλακούνσαρ

 Σο αμνίο δεν έπφεσαι ςε επαυή με σο φόπιο

 4η-5η εβδομάδα κύηςηρ ςσον σελικό κόλπο, 
ςφημασίζεσαι μία κτσσαπική σαινία, η 
φοπιακή ζώνη



 φημασίζεσαι σην 20η μέπα σηρ κτουοπίαρ

 σο αλλανσοωδικό τγπό αιψπούνσαι 
μεπικά ςψμάσια, σα ιππομάνεια






