
ΠΡΑΞΕΙΣ ΜΕ ΦΥΣΙΚΟΥΣ-Δ΄ ΤΑΞΗ



αριθμοί και πράξεις

τάξη
Γενικοί στόχοι

(γνώσεις, δεξιότητες, στάσεις και αξίες) 

Δ

Να μπορούν να απαγγέλλουν, να διαβάζουν, να γράφουν και να

διατάσσουν αριθμούς μέχρι το 1.000.000.

Να εκτελούν τις πράξεις της πρόσθεσης, της αφαίρεσης, του

πολλαπλασιασμού και της διαίρεσης φυσικών αριθμών που δεν

ξεπερνούν το 1000.

Να εξασκηθούν στις πράξεις με δεκαδικούς αριθμούς και δεκαδικά

κλάσματα.



Αριθμοί και πράξεις (Δ΄ τάξη)

Στόχοι
Θεματικές Ενότητες 

(διατιθέμενος χρόνος) 

• Να μπορούν να εφαρμόζουν τις ιδιότητες των πράξεων της

πρόσθεσης, της αφαίρεσης και του πολλαπλασιασμού. Να

κάνουν υπολογισμούς χρησιμοποιώντας κατάλληλες

ιδιότητες για την απλούστερη εκτέλεση των πράξεων.

• Να γνωρίζουν την προπαίδεια, να μπορούν να εκτελούν

«απλούς» πολλαπλασιασμούς «με το μυαλό» και να

αναπτύσσουν στρατηγικές νοερού υπολογισμού γινομένων

με τη βοήθεια των ιδιοτήτων του πολλαπλασιασμού.

• Να μπορούν να υπολογίζουν τα διπλάσια, τα τριπλάσια και

τα τετραπλάσια αριθμών και να χρησιμοποιούν τους

πίνακες πολλαπλασιασμού

• Υπολογισμοί (πρόσθεση,
αφαίρεση και πολλαπλα-
σιασμός φυσικών)

• Ιδιότητες πράξεων

(25 ώρες)



Αριθμοί και πράξεις (Δ΄ τάξη)

Στόχοι
Θεματικές Ενότητες 

(διατιθέμενος χρόνος) 

Να μπορούν να αναλύουν φυσικούς αριθμούς σε
διαφορετικά γινόμενα πολλών παραγόντων, καθώς και
να αναλύουν και να ανασυνθέτουν ένα γινόμενο,
εφόσον είναι δυνατό, για να το υπολογίσουν
ευκολότερα με τη βοήθεια των ιδιοτήτων του
πολλαπλασιασμού.

Να μπορούν να πολλαπλασιάζουν έναν ακέραιο (εννοεί
φυσικό) με 10, 100, 1.000.

Να μπορούν να διακρίνουν ότι η πρόσθεση και η
αφαίρεση είναι αντίστροφες πράξεις. Να εξοικειωθούν
με τις ιδιότητες των πράξεων. Να μπορούν να κάνουν
επαλήθευση της πρόσθεσης, της αφαίρεσης και του

ο.π.



Αριθμοί και πράξεις (Δ΄ τάξη)

Στόχοι
Θεματικές Ενότητες 

(διατιθέμενος χρόνος) 

• Να σταθεροποιούν και να εμπλουτίζουν τις γνώσεις τους σχετικά
με τις προφορικές ή γραπτές οριζόντιες διαιρέσεις (αντιστροφή
της προπαίδειας).

• Να γνωρίζουν τα πολλαπλάσια του 2, του 5 και του 10.
• Να γνωρίζουν τον αλγόριθμο της ευκλείδειας διαίρεσης δύο

φυσικών με μονοψήφιο και διψήφιο διαιρέτη, τον τύπο Δ=δ.π+υ,
ο≤ υ <δ και με τη βοήθεια του τύπου αυτού να κάνουν τη δοκιμή
της διαίρεσης.

• Να μπορούν να διακρίνουν καταστάσεις διαίρεσης μερισμού και
διαίρεσης μέτρησης.

• Να γνωρίζουν ότι ο πολλαπλασιασμός και η διαίρεση είναι

αντίστροφες πράξεις.

• Να μπορούν να ελέγχουν το αποτέλεσμα της διαίρεσης με δοκιμή.

• Να μπορούν να χρησιμοποιούν τη μέθοδο της αναγωγής στην

ακέραιη μονάδα.

• Υπολογισμοί (εισαγωγή του
αλγορίθμου της Ευκλείδειας
διαίρεσης)

(15 ώρες)



Ν.Π.Σ.-Αριθμοί και πράξεις (Δ΄ τάξη) (44 ώρες)

• Αναγνωρίζουν και αναπαριστούν με διαφορετικούς τρόπους καταστάσεις πρόσθεσης, αφαίρεσης,

πολλαπλασιασμού και (τέλειας και ατελούς) διαίρεσης.

• Διερευνούν κι εφαρμόζουν στρατηγικές νοερών υπολογισμών προσθέσεων κι αφαιρέσεων τετραψήφιων

αριθμών.

• Αναπτύσσουν και εφαρμόζουν αλγόριθμους της πρόσθεσης, της αφαίρεσης και του πολλαπλασιασμού με

τετραψήφιους αριθμούς, καθώς και της διαίρεσης με μονοψήφιο και διψήφιο διαιρέτη, χρησιμοποιώντας

ποικιλία στρατηγικών, μέσων και αναπαραστάσεων.

• Χρησιμοποιούν σε πράξεις και προβλήματα το ένα ως το ουδέτερο στοιχείο του πολλαπλασιασμού, το

μηδέν ως το απορροφητικό στοιχείο του πολλαπλασιασμού, την αντιμεταθετική ιδιότητα του

πολλαπλασιασμού, την προσεταιριστική ιδιότητα της πρόσθεσης και του πολλαπλασιασμού, την

επιμεριστική ιδιότητα του πολλαπλασιασμού ως προς την πρόσθεση.

• Αναπτύσσουν στρατηγικές στην επίλυση και κατασκευή προβλημάτων και χρησιμοποιούν μοντέλα και

αναπαραστάσεις για να τις τεκμηριώσουν και να τις κοινοποιήσουν σε άλλους.

• Αναγνωρίζουν τον αλγόριθμο της Ευκλείδειας διαίρεσης δύο φυσικών αριθμών με μονοψήφιο και

διψήφιο διαιρέτη και με τη βοήθειά του κάνουν τη δοκιμή της διαίρεσης.

• Αναλύουν ένα φυσικό αριθμό σε γινόμενα.

• Ανακαλύπτουν, διατυπώνουν και εφαρμόζουν τα κριτήρια διαιρετότητας των αριθμών 2, 3, 5 και 9.



Ν.Π.Σ.-Αριθμοί και πράξεις (Δ΄ τάξη) (3 ώρες)

Αντιλαμβάνονται διαισθητικά τους ακέραιους αριθμούς μέσα από καθημερινές 

καταστάσεις (αισθητοποίηση). 

Διερευνούν διαισθητικά απλές προσθέσεις με θετικούς και αρνητικούς ακεραίους 

αριθμούς. 

Ουσιαστικά…

Οι μαθητές σχεδόν καθημερινά αλληλοεπιδρούν με αρνητικούς αριθμούς, βιώνουν καταστάσεις, οι

οποίες στηρίζονται σε αρνητικούς αριθμούς. Στην πραγματικότητα, κάθε έννοια που προσδιορίζεται

ποσοτικά και έχει μια κατεύθυνση διακρίνεται από μια θετική και μια αρνητική τιμή. Οι αρνητικές τιμές

γενικά εισάγονται κυρίως με τους ακεραίους και λιγότερο με τους δεκαδικούς αριθμούς και τα

κλάσματα. Είναι χρήσιμο να δοθούν ως παραδείγματα πραγματικά μοντέλα, τα οποία θα συζητηθούν

στην τάξη ώστε οι μαθητές να μην περάσουν απευθείας στον υπολογισμό με αριθμούς που έχουν

πρόσημα.
























































