
ΜΕΤΡΗΣΕΙΣ ΜΕΓΕΘΩΝ



Ε΄ τάξη



ΓΕΝΙΚΟΙ ΣΤΟΧΟΙ Δ.Ε.Π.Π.Σ. ΤΑΞΗ

• Να σταθεροποιήσουν τις γνώσεις τους σχετικά με τις συμβατικές μονάδες μήκους, μάζας,

χρόνου, επιφάνειας και χωρητικότητας και να εξοικειωθούν με τη χρήση των μετρήσεων στην

καθημερινή ζωή.

• Να διαπιστώνουν την ύπαρξη, να περιγράφουν και να επεκτείνουν απλά αριθμητικά και

γεωμετρικά μοτίβα.

Ε



Μετρήσεις (Ε΄ τάξη)

Στόχοι
Θεματικές Ενότητες 

(διατιθέμενος χρόνος) 

• Να χρησιμοποιούν τα συνήθη εργαλεία μέτρησης (χάρακας,
μοιρογνωμόνιο, ορθή γωνία, μέτρο , μετροταινία, ζυγαριά, ρολόι,
χρονόμετρο).

• Να διενεργούν μετρήσεις γωνιών με μονάδα μέτρησης το ½ και το 1/4
της ορθής γωνίας.

• Να εκτελούν μετατροπές μονάδων ανάμεσα σε συνήθεις μονάδες
μήκους, επιφάνειας, χρόνου και μάζας. Να διενεργούν μια διάταξη
μεγεθών και να χρησιμοποιούν την κατάλληλη μονάδα σε ορισμένες
οικείες καταστάσεις.

• Να διενεργούν μετρήσεις μηκών, επιφανειών, μαζών και χρόνου και να
εκφράζουν τα αποτελέσματα με τη μορφή φυσικού, συμμιγούς και
δεκαδικού. Να εκτελούν απλές πράξεις με συμμιγείς αριθμούς.

• Να χρησιμοποιούν τις εμπειρίες τους σχετικά τα νομίσματα στην
επίλυση πραγματικών προβλημάτων.

Μετρήσεις (μήκος 
επιφάνεια, μάζα, 

χρόνος,γωνία, 
χωρητικότητα, 

νομίσματα)
(5 ώρες)



Μετρήσεις (Ε΄ τάξη)

Στόχοι
Θεματικές Ενότητες 

(διατιθέμενος χρόνος) 

• Να αναγνωρίζουν ένα μοτίβο επανάληψης αριθμών, π.χ. στο τρίγωνο
Pascal, και να διαπιστώσουν ότι η διαδικασία αυτή συνεχίζεται επ’
άπειρον.

• Να μπορούν να τετραπλασιάζουν φυσικούς αριθμούς και να
προβλέπουν τους επόμενους όρους στη σειρά.

Μοτίβα
(3 ώρες)



Μετρήσεις (Ε΄ τάξη)

Μέτρηση γωνίας (2 ώρες)
• Μέτρηση με μη τυπικές και τυπικές μονάδες 

• Χρήση οργάνων μέτρησης 

Μέτρηση μήκους (4 ώρες)
• Άμεσες και έμμεσες συγκρίσεις 

• Μέτρηση με μη τυπικές και τυπικές μονάδες 

Μέτρηση επιφανειών (4 ώρες)
• Μέτρηση με μη τυπικές και τυπικές μονάδες 

• Χρήση οργάνων μέτρησης

Μέτρηση όγκου (3 ώρες)
• Άμεσες και έμμεσες συγκρίσεις

• Μέτρηση με μη τυπικές και τυπικές μονάδες

• Χρήση οργάνων μέτρησης 

• Εκτίμηση 

Μέτρηση χρόνου (3 ώρες)
• Άμεσες και έμμεσες συγκρίσεις

• Μέτρηση με μη τυπικές και τυπικές μονάδες 

• Χρήση οργάνων μέτρησης

• Εκτίμηση




































































