
ΜΕΤΡΗΣΕΙΣ ΜΕΓΕΘΩΝ



Δ΄ τάξη



ΓΕΝΙΚΟΙ ΣΤΟΧΟΙ Δ.Ε.Π.Π.Σ. ΤΑΞΗ

• Να εξασκούνται στη μέτρηση μήκους, επιφάνειας, χρόνου, χρήματος, μάζας και διαισθητικά

της χωρητικότητας.

• Να εξασκηθούν σε απλές μετατροπές μονάδων μέτρησης και να μπορούν να εκτελούν

προσθέσεις και αφαιρέσεις με συμμιγείς αριθμούς.

• Να διαπιστώνουν την ύπαρξη απλών αριθμητικών και γεωμετρικών μοτίβων.

Δ



Μετρήσεις (Δ΄ τάξη)

Στόχοι
Θεματικές Ενότητες 

(διατιθέμενος χρόνος) 

• Να μπορούν να χρησιμοποιούν αυθαίρετες μονάδες για τις μετρήσεις.
• Να μπορούν να χρησιμοποιούν συνήθη εργαλεία μέτρησης.
• Να γνωρίζουν τις συνήθεις μονάδες μήκους, μάζας, εμβαδού, όγκου και

χρόνου.
• Να μπορούν να εκτελούν μετατροπές μονάδων ανάμεσα σε συνήθεις

μονάδες.
• Να γνωρίσουν διαισθητικά την έννοια του λίτρου (l) και του (ml), τη

σχέση τους και να λύνουν πραγματικά προβλήματα.
• Να διενεργούν μετρήσεις μηκών ή μαζών χρησιμοποιώντας τις

αντίστοιχες μονάδες με τις υποδιαιρέσεις τους για να κατανοήσουν
τους συμμιγείς αριθμούς.

• Να μπορούν να διενεργούν μετρήσεις μηκών και μαζών και να
εκφράζουν τα αποτελέσματα με μορφή φυσικού, συμμιγούς και
δεκαδικού.

• Να εκτελούν προσθέσεις και αφαιρέσεις με συμμιγείς αριθμούς.

Μετρήσεις (μήκος 
επιφάνεια, μάζα, χρόνος)

(10 ώρες)



Μετρήσεις (Δ΄ τάξη)

Στόχοι
Θεματικές Ενότητες 

(διατιθέμενος χρόνος) 

• Να γνωρίζουν τα νομίσματα και τις σχέσεις τους και να εξοικειωθούν
με καταστάσεις ανταλλαγών.

• Να εμπλουτίσουν τις εμπειρίες τους στην επίλυση πραγματικών
προβλημάτων κάνοντας χρήση των νομισμάτων.

• Να μπορούν να διαπιστώνουν την ύπαρξη απλών γεωμετρικών
μοτίβων.

• Να μπορούν να τριπλασιάζουν (τετραπλασιάζουν κ.λπ.) φυσικούς
αριθμούς και να προβλέπουν τους

Τα νομίσματα.
(2 ώρες)

Μοτίβα
(4 ώρες)



Μετρήσεις (Δ΄ τάξη)

Μέτρηση γωνίας (3 ώρες)
• Μέτρηση με μη τυπικές και τυπικές μονάδες 

• Άμεσες και έμμεσες συγκρίσεις

Μέτρηση μήκους (4 ώρες)
• Άμεσες και έμμεσες συγκρίσεις 

• Μέτρηση με χρήση μη τυπικών και τυπικών μονάδων 

• Χρήση οργάνων μέτρησης μήκους 

• Εκτίμηση

Μέτρηση επιφανειών (4 ώρες)
• Άμεσες και έμμεσες συγκρίσεις

• Μέτρηση με μη τυπικές και τυπικές μονάδες 

• Χρήση οργάνων μέτρησης μήκους 

• Εκτίμηση



Μετρήσεις (Δ΄ τάξη)

Μέτρηση χωρητικότητας-όγκου (3 ώρες)
• Άμεσες και έμμεσες συγκρίσεις

• Μέτρηση με μη τυπικές και τυπικές μονάδες 

• Εκτίμηση 

Μέτρηση χρόνου (3 ώρες)
• Άμεσες και έμμεσες συγκρίσεις

• Μέτρηση με μη τυπικές και τυπικές μονάδες 

• Χρήση οργάνων μέτρησης

• Εκτίμηση


























































