O1 aTTavTROEIC TWV 2 KOoUil

EowTtepiki Oeppopévwaon (Toixog)

TotroBeTeiTal o€ KTipIa oTa OTTOIA:

e Mag evdiagépel n Aueon ammddoon Tou CuaTAMATOS BEpuavong/wueng
XWPIS XpoVIKr KaBuoTépnon.

o Aev pag evdiagépel n atrddoan BepPOTNTAG ATTO Ta OOMIKA GTOIXEIQ META
TN SIAKOTT) TOU KAIMOTIOHOU.

Baon Ttou TpdTTOU ASITOUpPYIAG TNG TTPOTEIVETAI VIO TTAPAOEPIOTIKEG KATOIKIEG,
OXOAEia, KTipIa ypa@eiwv NUEPAOING AEITOUPYIAG K.ATT.

e T |

[MAgoveKTAPATA ZUCTAUATOC:

* ATTAN Kai ypriyopn KATAOKEUN.

* XapnAGTEPO KOOTOG KATOOKEUNG O€ OXEON ME TNV €LWTEPIKN POVWON TWV
QOMIKWYV OTOIXEIWV

* Apeon ammédoon Tou CUCTANATOS BEpuavong/wuéng.

* Ta povwTiK& UAIKG dev XpeldlovTal TTpooTAcia aTrd €CWTEPIKEG ETTIOPACEIG
(Gvepol, uypaaia, nAIOKr akTIVOBOAIa K.ATT.).



MelovekTAUOTA 2ZUCTAUATOC:

* [Mp6BAnua BeppoyePupwy (KUpiwg oTa onueia OTTOU UTTAPXOUV GUVOPHOYES
EEWTEPIKWV KOl ECWTEPIKWYV TOIXWV).

* priyopn wugn Tou xwpou PeTa Tn dIaKoTT TNG Bépuavong.

» Aduvapia TTpooTaciag OOUIKWY OTOIXEIWV ATTO CUOCTOAEG - OIAOTOAEG Adyw
EEWTEPIKWY BEPPOKPACIOKWY HETABOAWV.

e 2TNV TTEPITITWON BEPUOPOVWONG TOIXOU HEIWVETAI TO WPEAIMO EPPadOV TOu
KTIPIOU KOl OTNV TTEPITITWON BEPUONOVWONG OPOPNG HEIVETAI TO WEQEAINO
oyocg.

* MBavoTnTa dnuIoupyiag uypaaciag Kal JOUXAQS OTIC YWVIEG TWV TaRavIiwy
AGYW CUNPTTUKVWONG TWV UOPATUWV.

ESwTtepikA Oepuopdvwon (Toixog, TTUAWTH)

TotroBeTeiTal o€ KTipIa oTa OTTOIA:

o Aev pag evdlagépel n dueon amdédoon Tou CuoTAPATOS Bépuavong/
Yuogng.

e Mag evdiagépel n atrdédoon BepudTNTAS OTTO Ta SOUIKA OTOIXEIO KAl JETA
TN SI0KOTTA TOU KAIJATIOHOU.

Baon Tou 1pOTTOU ASITOUPYIAG TNG TTPOTEIVETAI OE KATOIKIEG JOVIUNG OIOUOVNG,
VOOOKOUEIO K.ATT.




[NMAEOVEKTAUATO 2UCTAUATOC:

» AlatApnon TG BepudTNTAC OTO XWPEO Kal PETA Tn dIOKOTTH TNG B€épuavong
AOGYW TNG BepuoXWPNTIKOTNTAG TWV OUIKWY OTOIXEIWV.

* MeyaAuTepn €€oikovounon eVEPYEIOG AOYW MIKPOTEPNG XPOVIKA XprHong Tou
OuoTAMATOG BépPavong/Wuéng eCaITiag TnNG aTToBNKEUONG EVEPYEIOG OTA KUPIWG
OOMIKA oToIXEia atrd ToV HAIO.

* [MpooTacia eEWTEPIKWV ETTIPAVEIWV TOIXWYV ATTO CUCTOAEG Kal OIAOTOAEG AdyWw
EEWTEPIKWY BEPPOKPATIOKWY HETABOAWV.

* EAaxioToTroinon £wg PNBEVICHOG TWV BEPUOYEQUPWV.

* 2€ TTEPITITWON TTOU EQAPUOCTEI € UPICTANEVA KTipIA APEVOG UEV OEV EUTTODICEI
TN AEITOUPYIQ TOU E0WTEPIKOU XWPEOU KATA TNV KATAOKEUN KAl QQETEPOU OEV
MEIWVEI TO WQPENIUO €UPAdOV Tou (O€ TOIXOUG) Kal TO WQPEAIO UWog (OThv
opoen).

* MpooTacia atrd KAIPIKEG OUVOKEG.

MeloveKTAUOTA 2ZUCTAUATOC:

* AUgnNuEVO KOOTOG KATAOKEUNG.

» AuokoAio/Aduvapia EQaPUOYNG O€ KTipIA JE EVTOVEG ECWTEPIKEG HOPPOAOYIKEG
OWElG.

e 2TNV TTEPITITWON POVWONG TNG TAPATOAG QTTAITEITAI JEYAAN TTPOCOXN OTNV
ETTIAOYA UAIKWYV KAl CUCTANOTOG OTEYAVOTTOIiNONG.

e 2TNV TTEPITITWON MOVWONG TOIXWV UPICTAPEVWY KTIpiwV, N alénon tng
TTEPIMETPOU, UTTOPEI Va dnuioupynoel TTPORANua cuvteAeoTh dOUNONG.

Oeppopdvwon KATW atrd TV TAGKA (opo@n)

H Bepuoudvwon auth TOTTOBETEITAI OE TTEPITITWOEIS KTIPIWV OTA OTToia Pag
evOIOQEPEI N AUEDT ATTOBOOT TOU CUCTANOTOG KAIUATIOPOU (EEOXIKEG KATOIKIEG,
YPO®PEia, KATAOTANATA K.ATT.).

To povwTikd UAIKO TOTTOBETEITAI EITE TTPIV TNV OKUPOBETNON 1 PETA. KaAUTITETAI
ME OuUVOUAOHNO TTAEYMOTOG KAl ETTIXPICPOTOS N ME yuwooavida rfp hJeE OTTOIoU
TUTTOU WeUdOPO®H|, EQOOOV TO ETTITPETTEI TO UYPOG TOU XWPEOU.

[NMAgovekTAUATA:

* Ageon amédoon CUCTAPATOS KAIUATIOUOU



* Ta povwrtik& UNIKG dev XpeldadovTal TTpo0TACia aTTO £GWTEPIKEG ETTIOPACEIG
(Gvepol, uypaacia, nAiakr akTivoBoAia)

MelovekTAUOTA:

* ['priyopn wuén Tou Xwpou PETA TN dIAKOTTA TNG BEpuavong

* [MIBavdTNTa dNuIoUPYiag UYyPaaCiag Kal HOUXAQG OTIC YWVIEG AOYyw
OUUTTUKVWONG TwV UdPATHWYV

Oeppuoudvwon Tavw atrd TNV TAAKA (TapaToa)

H Bepuopdvwon auth TOTTOBETEITAI O€ KTipIa OTA OTToia OEV YAG EVOIAPEPEL N
Auean atrédoon TOU CUCTANATOSG KAIMATIOMOU VW PAG EVOIA@EPEI N ATTOdO0N
atrd Ta OOMIKA oToIXEia KAl JETA TN IAKOTT TOU KAIJATIOHOU.

To BeppopovwTIKO UAIKO, avdAoya HeE T CUMTTEPIYOPA TOU OTNV uypacia,
TOTTOBETEITAI KATW ATTO TNV OTEYAvwaon (TTEPITTTWON CUUPBATIKAG Hévwong) N
TAvw o1rd autrv (QVECTPAUMEVN POVWON). ZTNV TTPWTN TTEPITITWON OTTOI0
OTEYAVWTIKO Kal va XPenoIJoTroiNdei atraiteital gpdyua udpaTuwy TTavw atro
TNV TTAGKQ.

[NMAgoveKTAUATA:

» Alatripnon TG BepudTNTAC OTO XWPO Kal PETA TR OIOKOTTA TNG B€puavong
AOYW TNG BeppoxwpnTiKOTNTAG TNG TTAAKAG.

» MeyaAuTepn €€oikovounon evEPYEIOG AOYW MIKPOTEPNG XPOVIKA XprHong Tou
OUCTHAUATOG KAIJATIOPOU, EQITIAC TNG aTTOBAKEUONG EVEPYEIOG OTNV TTAAKA.

* MpooTacia eEwTEPIKAG ETIPAVEING TTAGKAG ATTO CUCTOAEG KAl DIAOTOAEG AOYW
EEWTEPIKWY BEPPOKPATIOKWY HETABOAWV.

e 2TNV TIEPITITWON TIOU E£QAPUOOTEI OE€ UQPIOTAUEVA KTipIO AQEVOS HEV OEV
eMTTOdICEl TN ASITOUPYIO TOU EOWTEPIKOU XWPOU KATA TNV KATOOKEUNR KAl
AQPETEPOU OEV PEIWVEI TO WPEAIJO UYOG TOU.

MelovekTAUOTA:

* ATTauTeiTal TTPOCOXN OTNV KATAOKEUN € oUVOUAOUO PE TN oTeEyAvwon.

(Mnyn: https://www.monodomiki.gr/ell/blog-details/thermomonosi-esoterika-i-
eksoterika).



https://www.monodomiki.gr/ell/blog-details/thermomonosi-esoterika-i-eksoterika
https://www.monodomiki.gr/ell/blog-details/thermomonosi-esoterika-i-eksoterika

