
7. ΣΚΑΛΕΣ
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 Γ

Σκάλα ή κλίμακα  είναι η κατασκευή που χρησιμεύει στην κατακόρυφη επικοινωνία 
μετα ύ δύο επιπέδων που βρίσκονται σε διαφορετικ  ύψη φυσικό έδαφος με υπό-
γειο ή α  όροφος με β  όροφο κ.λπ. . Ε ασφαλί ει την νετη και ασφαλή νοδο και 
κ θοδο από τον έναν όροφο στον λλο.

 χώρος που καταλαμβ νει μια σκ λα μέσα στο κτίριο ή και έ ω από αυτό ονο-
μ εται κλιμακοστάσιο. Η θέση του κλιμακοστασίου είναι πολύ σημαντική, διότι 
ο χώρος που καταλαμβ νει το κλιμακοστ σιο θα πρέπει να είναι ανε ρτητος, να 
έχει παρ θυρο, καθώς και είσοδο και έ οδο, για να μπορεί να χρησιμοποιηθεί και 
σαν οδός διαφυγής, κυρίως σε περίπτωση πυρκαγι ς. Το κλιμακοστ σιο πρέπει να 
είναι σε θέση εμφανή και να γίνεται αμέσως αντιληπτό από κ ποιον που μπαίνει 
στο κτίριο.

 αριθμός και το είδος των κλιμ κων που υπ ρχουν σε ένα κτίριο ε αρτ ται από:

h  τη χρήση του κτιρίου

h  τη χρήση της σκ λας

h  το μέγεθος του κτιρίου

h  το ύψος που θα καλύψει

h  τους κανονισμούς ασφ λειας

ΚΑΤΟ Η ΣΚΑΛΑΣ

μήκος σκ λας  π  αριθμό πατημ των

γραμμή αν βασης ή 
μέσου σκ λας

τέλος σκ λας αρχή σκ λας

π
λ

τος

Εικ. 6   Κάτο η σκάλας
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 Σ  

λες οι σκ λες, ανε ρτητα από τη μορφή τους, αποτελούνται από τα ίδια στοιχεία, 
που παρουσι ονται παρακ τω.

h  Σκαλοπάτι ή βαθμίδα: Είναι υποδιαίρεση της σκ λας, η οποία έχει ένα μέτωπο 
ύψος , που είναι η κατακόρυφη απόσταση μετα ύ δύο συνεχόμενων σκαλοπα-

τιών και ένα π τημα πλ τος σκαλοπατιού , που είναι η ορι όντια επιφ νεια του 
σκαλοπατιού.

h  υ: ρίχτι ή ύψος του σκαλοπατιού.

h  π: πάτημα ή πλ τος σκαλοπατιού.

h  : είναι το π χος της σκ λας συνήθως  έως  εκ.

h  Ουρανός: η κ τω επιφ νεια της σκ λας.

π  π τημα
υ  ύψος ρίχτι
ω   γωνία κλίσης της  

σκ λας
σχέση υ π ω: εφω  υ π

ουρανός

Εικ. 6  α ασικά στοι εία μιας σκάλας

Εικ. 66 ομή σκάλας
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Το π τημα στις κύριες ε ωτερικές σκ λες είναι  εκ. ενώ στις κύριες εσωτερικές 
 εκ.

Στις βοηθητικές κυκλικές  σκ λες το π τημα μπορεί να μειωθεί, ενώ το ρίχτι να 
αυ ηθεί έως τα  εκ. .

Σε όλες τις σκ λες ισχύει ο γενικός εμπειρικός τύπος :

2υ  π  2- 5 εκ.

και αν  είναι ο αριθμός των ριχτιών, τότε ο αριθμός των πατημ των είναι ν-1.

Το δι στημα 6 6  εκ. ισοδυναμεί με το βήμα που κ νει ένας ενήλικας όταν περπα-
τ ει. 

Στην Εικ. 6  βλέπουμε τα υπόλοιπα στοιχεία της σκ λας, που είναι τα ακόλουθα:

1  πλατύσκαλο ή κεφαλόσκαλο.
2  ενδιάμεσο πλατύσκαλο.

 βραχίονας σκάλας.
 γραμμή ανάβασης.

5  φανός ή φανάρι.
 εσωτερικός βα μιδοφόρος.
 ε ωτερικός βα μιδοφόρος.

Εικ. 6   Κάτο η σκάλας

ροσο ή  Στην κάτο η αίνονται μ νο οι ιαστάσεις των πατημάτων της σκάλας, 
εν  τα ρί τια αντιστοι ούν στις ια ωριστικ ς γραμμ ς των πατημάτων

h  Μήκος σκάλας είναι το θροισμα των πατημ των όλων των σκαλοπατιών και 
των πλατυσκ λων.

h  Πλάτος της σκάλας είναι το μήκος των σκαλοπατιών της.

h  Βα μιδοφόρος ονομ εται η πλ για παρει  πλευρ  της σκ λας, δηλ. το κεκλι-
μένο στοιχείο ένα ή περισσότερα  όπου στηρί ονται τα σκαλοπ τια κυρίως στις 
ύλινες και μεταλλικές σκ λες .

h  ανάρι φ  ονομ εται το κενό μετα ύ των βαθμιδοφόρων και των βραχιόνων 
μιας σκ λας που κ νει στροφή.
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  Γραμμή ανάβασης ονομ εται η νοητή γραμμή που διέρχεται από το βραχίονα της 
σκ λας. ρίσκεται στη μέση του πλ τους του βραχίονα της σκ λας ή σε απόσταση 
6 6  εκ. από την κουπαστή, για τις ευθύγραμμες σκ λες και σε  εκ. από τον 
ε ωτερικό βαθμιδοφόρο για τις κυκλικές.

  Η γραμμή αν βασης είναι νοητή γραμμή, η οποία όμως σχεδι εται π ντα. Συμβο-
λί ει τη φορ  ανόδου της σκ λας και εκιν  από το πρώτο ρίχτι, δηλαδή εκεί από 
όπου εκιν  η σκ λα. Στο σημείο αυτό σχεδι ουμε ένα μικρό κυκλ κι ή αριστερ  
και δε ι  της γραμμής αν βασης, σχεδι ουμε δύο μικρές παρ λληλες γραμμές.

  Το σύμβολο αυτό δείχνει π ντα τη β ση της σκ λας δηλ. το κατώτερο από τα δύο επί  
πεδα που συνδέει. Εκεί που απολήγει η σκ λα, δηλ. το ανώτερο από τα δύο επίπε-
δα που συνδέει, σχεδι ουμε ένα μικρό βέλος.

Εικ. 6   Κάτο η σκάλας

αρατηρήσεις

  Στο σ ιο, η γραμμή ανά ασης συμ ολί εται με μια γραμμή λεπτ τερη απ  αυτή 
που σ ε ιά ονται τα σκαλοπάτια

  α ρί τια αρι μούνται κατά τη ιεύ υνση που ανε αίνει η σκάλα, ά οντας το  
 στη άση της σκάλας και το τελευταίο νούμερο, στην απ λη ή της

  ο κε αλ σκαλο ει πλάτος τουλά ιστον μ
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Στις κρες των σκαλοπατιών όταν δεν υπ ρχει τοίχος  τοποθετούνται κάγκελα κι-
γκλίδωμα , μεταλλικ  ή ύλινα, για να προστατεύουν από πτώση αυτόν που ανε-
βαίνει ή κατεβαίνει τη σκ λα. Το  θεωρείται απαραίτητο όταν πρόκειται 
για ύψος π νω από  μ. Αποτελείται από κατακόρυφα στοιχεία, τα οποία συγκρα-
τούνται μετα ύ τους, με λλα στοιχεία, ορι όντια, στις κρες τους. Το π νω ορι όντιο 
στοιχείο ονομ εται κουπαστή και έχει πλ τος  εκ. σε κ τοψη. Αν  διαστήματα, 
περίπου  μ., τα κατακόρυφα στοιχεία στερεώνονται πακτώνονται  στα σκαλοπ τια 
και τότε, αυτ  ονομ ονται ορ οστάτες.

Περι ώριο ή σκαλομέρι ονομ εται η επένδυση του τοίχου του κλιμακοστασίου, 
στο σημείο συναρμογής του με τα σκαλοπ τια. Κατασκευ εται από το ίδιο υλικό με 
το οποίο γίνεται η επένδυση της σκ λας μ ρμαρο, ύλο κ.λπ.  και έχει σκοπό να 
καλύψει αφενός μεν τα μερεμέτια  που γίνονται στους τοίχους κατ  την τοποθέτηση 
της επένδυσης των σκαλοπατιών, αφετέρου δε να προστατεύει το κ τω μέρος των 
τοίχων από τη ρύπανση.

τ μι

σίδερο

ύλο

ύλο

ύλο, σίδερο,  
πλαστικό

Εικ. 6  Κιγκλί ωμα και κουπαστή
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 Μ  

Η μορφή της σκ λας ε αρτ ται από τον προορισμό της και τις λειτουργίες που ε υ-
πηρετεί. Ε αρτ ται επίσης από τον ελεύθερο χώρο που υπ ρχει για το κλιμακοστ -
σιο και από τη γεωμετρική μορφή του κτιρίου.

Έτσι οι σκ λες που μπορεί να χρησιμοποιηθούν είναι οι ευθύγραμμες με ή χωρίς 
πλατύσκαλο, με περισσότερους από  βραχίονες και πλατύσκαλα και σκαλοπ τια 
ευθύγραμμα ορθογωνικού σχήματος ή με στροφή χωρίς όμως πλατύσκαλο, όπου 
τα σκαλοπ τια είναι σφηνοειδή. Το πλ τος των σκαλοπατιών αυτών δεν είναι στα-
θερό.

Η πιο απλή σκ λα είναι αυτή που στην κ τοψη έχει ευθύγραμμη μορφή. ταν η δι-
αφορ  ύψους μετα ύ των δύο επιπέδων ορόφων  που ανεβαίνουμε είναι μεγ λη, 
η σκ λα διακόπτεται με ένα πλατύτερο σκαλοπ τι για τη δημιουργία μιας στ σης 
αν παυσης  που ονομ εται πλατύσκαλο. Το πλατύσκαλο δημιουργείται και στην 

περίπτωση που η κλίμακα πρόκειται να αλλ ει κατεύθυνση.

ταν ο χώρος είναι μικρός ή ακατ λληλης μορφής για να τοποθετηθεί ευθύγραμμη 
σκ λα σε κ τοψη, τότε αυτή αποτελείται από περισσότερα από ένα σκέλη τμήμα-
τα  που ονομ ονται βραχίονες ή κλά οι. Σε αυτές τις περιπτώσεις η σκ λα συχν  
περιλαμβ νει πλατύσκαλο ή σφηνοειδή σκαλοπ τια ή καμπύλα τμήματα σε κ τοψη 
ή ακόμη ολόκληρη αποτελεί ένα είδος έλικα.

 
 

 
  

  
  

 
 

Εικ.   ομή ευ ύγραμμης σκάλας με πλατύσκαλο
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ι σκ λες διακρίνονται:

α  αν λογα με τη μορφή τους σε:

h  ευθύγραμμες

h  ευθύγραμμες με στροφή & ενδι μεσο πλατύσκαλο

h  ευθύγραμμες με στροφή χωρίς ενδι μεσο πλατύσκαλο

h  γωνιακές με ενδι μεσο πλατύσκαλο

h  γωνιακές χωρίς ενδι μεσο πλατύσκαλο 

h  κυκλικές

h  μεικτές συνδυασμός ευθύγραμμης και καμπύλης

βαθμιδοφόρος εσωτ.
π τημα, πλ τος π

ρίχτι, ύψος υ
γραμμή αν βασης

στηθαίο
βαθμιδοφόρος ε ωτ.

   
κλ δος

βαθμίδες πλατύσκαλο βαθμίδες
 τέταρτο

α  στ θμη β  στ θμη

π
λ

το
ς 

σκ
λα

ς

Εικ.  Κάτο η ευ ύγραμμης σκάλας

Εικ.  ιά ορες μορ ς σκάλας
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Ε ν η σκ λα έχει πλατύσκαλο μπροστ  από ανελκυστήρα ασανσέρ , το πλ τος 
του θα πρέπει να είναι τουλ χιστον .  μ. παλαιότερα .  μ. , δηλ. λίγο μεγαλύ-
τερο από το πλ τος του βραχίονα  της σκ λας. Σε καμμία περίπτωση δε θα πρέπει 
να είναι μικρότερο από .  μ. Σε περίπτωση ευθύγραμμης σκ λας, αυτή θα πρέ-
πει να διακόπτεται με πλατύσκαλα τουλ χιστον κ θε  σκαλοπ τια.

Ράμπα ονομ εται το κεκλιμένο επίπεδο με πλ τος όσο και αυτό μιας σκ λας  που 
διευκολύνει την επικοινωνία μετα ύ δύο επιπέδων σε διαφορετικές στ θμες. Αυτή 
κυρίως χρησιμοποιείται από τομα με ειδικές αν γκες αναπηρικό καροτσ κι  και 
από τομα που μεταφέρουν βρέφη με παιδικό καρότσι. Παραλλαγές της είναι η ρα-
μπόσκαλα Εικ. ,  και η σκαλόραμπα. Η κλίση της ρ μπας ορί εται συνήθως 
με ποσοστό επί τοις εκατό. Το ποσοστό αυτό συμβολί ει την κατακόρυφη ανύψωση 
του κεκλιμένου επιπέδου όταν στο αντίστοιχο ορι όντιο επίπεδο η απόσταση είναι 

 μ. Συμβολί εται λοιπόν με τον παρακ τω τρόπο:

Εικ.  άμπα

Εικ.  αμπ σκαλα

 Ρ  Ρ  Σ

Εικ.   ράμπα και οι παραλλαγ ς της
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Σε επόμενη παρ γραφο θα μελετηθούν λεπτομερώς οι πιο συνηθισμένες μορφές 
σκ λας,

β  Αν λογα με το βασικό υλικό κατασκευής τους σε:

h  λίθινες

h  ύλινες

h  μεταλλικές

h  από οπλισμένο σκυρόδεμα 

ί ινες ονομ ονται οι σκ λες που το βασικό υλικό κατασκευής τους είναι η πέτρα. 
Παλαιότερα ήταν το κύριο υλικό, με το οποίο κατασκεύα αν σκ λες. Σήμερα χρη-
σιμοποιείται η πέτρα μ ρμαρο, γρανίτης κ.λπ. , συνήθως για σκ λες υπαιθρίων 
χώρων, εισόδων μεγ λων κτιρίων κ.λπ.

βαθμίδες από λα εμένους λίθος

σκοτία
ισχυρή τσιμεντοκονία για την  

ορι οντίωση της επιφ νειας και  
την έδραση των βαθμίδων

οπλο σκυρόδεμα
φυσικό έδαφος ή επίχωση

ίθινα σκαλοπ τια που διαμορφώνουν  
επίπεδο ή θολωτό ουρανό

ίθινη σκ λα επ νω σε έδαφος ή επίχωση

Εικ. 6 ί ινες σκάλες
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Ξύλινες ονομ ονται οι σκ λες που το βασικό υλικό κατασκευής τους είναι το ύλο. 
Παλαιότερα οι σκ λες κατασκευ ονταν κυρίως από ύλο γιατί είναι υλικό εύκολο 
στην επε εργασία του. Επειδή όμως το ύλο είναι υλικό που δεν έχει μεγ λη δι ρ-
κεια ωής, χρησιμοποιείται σήμερα κυρίως για διακοσμητικούς λόγους κουπαστή, 
π τημα κ.λπ. . λλωστε οι κανονισμοί πυρασφ λειας, δεν επιτρέπουν την κατα-
σκευή ύλινης σκ λας, όταν πρόκειται να ε υπηρετήσει περισσότερους από δύο 
ορόφους.

Μια ύλινη σκ λα κατασκευ εται από δύο βαθμιδοφόρους που στηρί ονται στο 
π νω και κ τω πλατύσκαλο.

Το ύλο που μπορεί να χρησιμοποιηθεί είναι έλατο λευκή υλεία , πεύκο, δρυς, 
καρυδι  ή ο υ  κ.λπ.

πλ κα μπετόν αρμέ
ύψος  ρίχτι

π τημα
σύνδεση με κ ρφωμα

ορθοστ της
βαθμιδοφόρος

δ πεδο ορόφου
καδρόνι δαπέδου
κεφαλόσκαλο
καδρόνι στήρι ης

Εικ.  ύλινη σκάλα
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Μεταλλικές ονομ ονται οι σκ λες που ο κύριος σκελετός τους είναι από χ λυβα 
σίδερο  ή αλουμίνιο.

Μεταλλικές ε  ολοκλήρου κατασκευ ονται οι δευτερεύουσες σκ λες υπηρεσίας  
ή εργοστασίων, εργαστηρίων, αποθηκών κ.λπ. Μια τέτοια σκ λα κατασκευ εται 
από μεταλλικούς βαθμιδοφόρους στους οποίους στηρί ονται μεταλλικ  ελ σματα 
και σχ ρες στα πατήματα με συγκόλληση .

Από αλουμίνιο ή σίδηρο κατασκευ ονται συνήθως οι ε ωτερικές σκ λες. Αρχικ , 
το μέταλλο επαλείφεται με αντισκωριακό υλικό π.χ. μίνιο  και στη συνέχεια β φεται.

. Σιδηροσωλήνας

. Δακτυλίδι

. ωνιακ  ελ σματα

. Μέτωπο βαθμίδας

. Π τημα αθμίδας

Εικ.  Μεταλλικ ς σκάλες
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ι σκ λες από οπλισμένο σκυρόδεμα είναι, σήμερα, οι πιο συνηθισμένες. Το 
οπλισμένο σκυρόδεμα έχει αντοχή στη φωτι  και το σημαντικότερο είναι ότι κατα-
σκευ εται γρήγορα. Μια τέτοια σκ λα μπορεί να π ρει οποιαδήποτε μορφή και 
να επενδυθεί η επιφ νεια χρήσης της με δι φορα υλικ  μ ρμαρο, ύλο, μωσα κό, 
τσιμέντο, μοκέτα κ.λπ.

ια να κατασκευαστεί μια τέτοια σκ λα, πρέπει να προηγηθεί η κατασκευή υλοτύ-
που, η τοποθέτηση οπλισμού κ.λπ. . λόκληρη η σκ λα λειτουργεί σαν μια κεκλι-
μένη πλ κα από οπλισμένο σκυρόδεμα.

Σήμερα, σκ λες με σκελετό από οπλισμένο σκυρόδεμα κατασκευ ονται κυρίως 
οι κύριες σκ λες και δέχονται στα σκαλοπ τια επικ λυψη, κυρίως από μάρμαρο.

ρίχτι  ύψος

κεφαλόσκαλο επίστρωση δαπέδου

βαθμιδοφόρος

π τημα  πλ τος

Εικ.  Σκάλα απ  οπλισμ νο σκυρ εμα
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 Ε  

ι σκ λες, τέλος, αν λογα με τον προορισμό τους και τη έση τους στο κτίριο, 
διακρίνονται σε:

h  ε ωτερικ ς  είναι οι σκ λες που βρίσκονται στον ε ωτερικό, περιβ λλοντα χώρο 
του κτιρίου. Έχουν ελαφρ  κλίση και είναι νετες.

h  κύριες  είναι οι σκ λες εσωτερικής επικοινωνίας μετα ύ των ορόφων ενός κτί-
σματος πολυώροφα κτίρια .

h  οη ητικ ς  είναι α  οι εσωτερικές σκ λες μιας κατοικίας που αναπτύσσεται σε 
δύο επίπεδα με ονέτα , στην περίπτωση που ο διαθέσιμος χώρος για την κα-
τασκευή της σκ λας είναι περιορισμένος. ταν υπ ρχει αρκετός χώρος και η 
σκ λα γίνεται φαρδι  και νετη, μπορεί να θεωρηθεί και αυτή ως κύρια, β  οι 
ε ωτερικές σκ λες ανόδου στο δώμα ταρ τσα  ενός σπιτιού.

Σχιστόπλακες

        Μπετόν

Εμφανές Τούβλο

       Μπετόν

Εμφανές Τούβλο

       Μπετόν

Πέτρα

        Μπετόν

Εικ.  ωτερικ ς σκάλες
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 Σ  

Τα βασικ  στοιχεία που απαιτούνται για το σχεδιασμό μιας σκ λας είναι:

h  η κλίση

h  το πλ τος

h  το ύφος που θα καλύψει Η

h  ο χώρος που καταλαμβ νει διαστ σεις κλιμακοστασίου .

 Κ

Η κλίση μιας σκ λας ε αρτ ται από το είδος και τον προορισμό της και κυμαίνεται 
από 6 . ια να είναι νετη μία σκ λα θα πρέπει να προσαρμό εται στο βήμα 
των ανερχομένων σε αυτή. Η φυσική  κλίση μιας σκ λας είναι γύρω στις .

Τα ύψη των σκαλοπατιών που συνηθί εται να ε υπηρετούν είναι:

h  για σκ λες ε ωτερικού περιβ λλοντος χώρου   εκ.

h  για σκ λες σχολείου, δημοσίων κτιρίων, 6 εκ.

h  για σκ λες κατοικιών  εκ.

h  για βοηθητικές έως  εκ.

Το πάτημα στις κύριες ε ωτερικές σκ λες είναι  εκ., ενώ στις κύριες εσωτερικές 
 έως  εκ. Στις βοηθητικές συνήθως κυκλικές  σκ λες, το π τημα μπορεί να 

μειωθεί έως τα  εκ.

 Π

Είναι αν λογο με το είδος της σκ λας και τον αριθμό των ατόμων και ορόφων που 
ε υπηρετεί. Το ελ χιστο πλ τος για ένα τομο περιορί εται σε .  μ. Σε κτίρια με 
περισσότερους από ένα όροφο, όπου θα διασταυρωθούν  τομα, το πλ τος που 
απαιτείται είναι ,  μ. ια να διέλθουν ανεμπόδιστα  τομα ταυτόχρονα, το πλ -
τος αυ νει στα .6 .  μ., δηλ. περίπου πολλαπλ σιο του .6  μ. που είναι και 
το πλ τος του ανθρώπινου σώματος. α πρέπει επίσης να προβλεφθεί η μεταφο-
ρ  μεγ λων αντικειμένων με μεγ λο πλ τος και μήκος ντουλ πια, γραφεία κ.λπ. . 
Σήμερα, στις κατοικίες, το πλ τος της σκ λας πρέπει να είναι τουλ χιστον .  μ.
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 Χ  

 Χ  

ια τη σωστή κατασκευή μιας σκ λας απαιτείται ο ακριβής προσδιορισμός των θέ-
σεων των επιμέρους στοιχείων της βαθμίδες ή σκαλοπ τια, πλατύσκαλα κ.λπ. . 
ια να χαρ ουμε σωστ  μια σκ λα πρέπει να έχουμε δεδομένα τις διαστ σεις του 

κλιμακοστασίου, το ύψος που πρέπει να καλύψει η σκ λα καθώς και το π τημα ή το 
ρίχτι του κ θε σκαλοπατιού. Με τα στοιχεία αυτ  θα μπορέσουμε να σχεδι σουμε 
τη σκ λα σε κ τοψη, σε τομή ή σε όψη, αν λογα με τη μορφή της.

 Ε  

Η ευθύγραμμη σκ λα είναι η πιο απλή και συνηθισμένη μορφή. Στην περίπτωση 
αυτή πρόκειται για ένα ορθογώνιο παραλληλεπίπεδο του οποίου οι στενές πλευρές 
είναι το πρώτο και το τελευταίο ρίχτι ενώ οι μακριές είναι οι παρειές της σκ λας. Τα 
ρίχτια, σε κ τοψη, συμπίπτουν με τις προβολές των ακμών των σκαλοπατιών και 
είναι παρ λληλες γραμμές, που ισαπέχουν. ι στενές πλευρές του ορθογωνίου 
έχουν υψομετρική διαφορ , όση είναι η διαφορ  στ θμης των δύο επιπέδων τα 
οποία συνδέει η σκ λα.

Διαπιστώνουμε λοιπόν: α  ότι τα πατήματα είναι π ντα λιγότερα κατ   από τα 
ρίχτια, β  το θροισμα των ριχτιών της σκ λας ισούται με την υψομετρική διαφορ  
των επιπέδων που ε υπηρετεί και γ  το θροισμα των πατημ των μιας ευθύγραμ-
μης σκ λας ισούται με το μήκος της.

Συνεπώς για να βρούμε τον αριθμό των υψών των σκαλοπατιών μιας ευθύγραμμης 
σκ λας διαιρούμε την υψομετρική διαφορ  Η  των επιπέδων που συνδέει, δια του 
ύψους που έχει το ρίχτι.
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  ΠΑΡΑΔΕΙΓΜΑ

ητείται να χαραχθεί σε κ τοψη και σε τομή μια ευθύγραμμη, ε ωτερική σκ λα, 
πλ τους .  μ. και μήκους .  μ.

Δίνονται τα παρακ τω στοιχεία:
π  εκ.
υ  εκ.
Η  εκ.

 εκ.

h Λ

α  Κάτοψη
ια να χαραχθεί η κ τοψη σχεδι ουμε ένα ορθογώνιο παραλληλόγραμμο διαστ -

σεων .   .  μ. που καθορί ει τα όρια του κλιμακοστασίου , καθώς και τη 
γραμμή αν βασης στη μέση του βραχίονα της σκ λας.

Στη συνέχεια διαιρούμε τη γραμμή αν βασης σε διαστήματα  εκ. π τημα  και 
από τα σημεία αυτ  φέρνουμε ευθείες, παρ λληλες προς το πλ τος της σκ λας 
αριθμώντας τέλος τα ρίχτια. πως βλέπουμε κατασκευ στηκαν  πατήματα στα 
οποία αντιστοιχούν συνολικ   ρίχτια.

β  ομή
ια να σχεδι σουμε την τομή μιας σκ λας π νω ή κ τω από την κ τοψη, σχεδι -
ουμε πρώτα μια βοηθητική γραμμή υψών. Π νω σε αυτή παίρνουμε το συνολικό 

ύψος που θέλουμε να καλύψουμε, δηλ. τα  εκ. και την υποδιαιρούμε σε διαστή-
ματα των  εκ. όσο δηλαδή το ύψος των ριχτιών . Από τα σημεία των υποδιαιρέ-
σεων, φέρνω βοηθητικές ορι όντιες παρ λληλες ευθείες.

Στη συνέχεια από το σχέδιο της κ τοψης, φέρνω βοηθητικές κατακόρυφες γραμμές, 
από αυτές που αντιστοιχούν στα πατήματα της σκ λας. ι ορι όντιες και κατακό-
ρυφες βοηθητικές ευθείες, καθώς τέμνονται μετα ύ τους, σχηματί ουν το νω περί-
γραμμα της τομής της σκ λας.

Τέλος στις γωνίες  μοιρών που σχηματί ουν τα σκαλοπ τια σε δύο από αυτ  
π.χ. πρώτο και τελευταίο  φέρνω τις διχοτόμους χρησιμοποιούμε το σαρανταπε-
ντ ρι τρίγωνο  και π νω σε αυτές και προς την κ τω πλευρ  των σκαλοπατιών, 
παίρνω διαστήματα  εκ.
Ενώνοντας τα δύο σημεία που προκύπτουν, σχηματί εται η κεκλιμένη ευθεία που 
απεικονί ει τον ουρανό της σκ λας.
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γ  Όψη
Με την ίδια ακριβώς μέθοδο σχεδι εται και η όψη της ευθύγραμμης σκ λας.

Σημείωση  ο σ ιο μελαν νεται με πενάκι  ή  σε κάτο η και η γραμμ ς 
προ ολής  και  ή  σε τομή  γραμμ ς τομής  Για τις οη ητικ ς, ρησιμοποιεί-
ται πενάκι  ή 

αρατήρηση

  ο σ ιο για να είναι πλήρες πρ πει να συνο εύεται απ  αναγρα ή ιαστάσεων 
και σ ε ίαση κλιμακ μετρου γρα ική παράσταση κλίμακας

 Σ      

Αποτελείται από περισσότερους από ένα ευθύγραμμους βραχίονες που συνδέονται 
μετα ύ τους με πλατύσκαλο και οι ονές τους δεν βρίσκονται σε ευθεία. Πρόκειται 
για μια νετη και ασφαλή κατ  τη χρήση της σκ λα. ια το λόγο αυτό χρησιμοποιεί-
ται σε σχολεία, νοσοκομεία και σε δημόσια κτίρια. Συνήθως, οι βραχίονές της είναι 
ίσου μήκους.

Εικ.  Σκάλες με στρο ή και εν ιάμεσο πλατύσκαλο
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Δίνεται χώρος κλιμακοστασίου, πλ τους .  μ. και μήκους 6.  μ. Το ύψος που 
πρέπει να καλυφθεί είναι .  μ. ή  εκ.

ητείται να γίνει χ ρα η ευθύγραμμης σκ λας με ενδι μεσο πλατύσκαλο, με τα ε ής 
στοιχεία:
υ  6.  εκ.
φ   εκ.
Πλ τος πλατύσκαλο  .  μ.
Ενδι μεσο πλατύσκαλο  .  μ.

  εκ., και να σχεδιαστεί η τομή Α Α της σκ λας στον βραχίονα ανόδου, στη 
θέση της γραμμής αν βασης.

h Λ
ια να χαρ ουμε τη σκ λα, εργα όμαστε ως ε ής:

α  Κάτοψη

  ρίσκουμε αρχικ  το στοιχείο της σκ λας που λείπει, δηλ. το π τημα.
  νωρί ουμε ότι το ρίχτι είναι 6 εκ. και το ύψος που θέλουμε να καλύψουμε εκ. 

.  μ.  Εικ. . ρα θα έχουμε συνολικ  : 6.    ρίχτια.

  Αφού έχουμε  ρίχτια, θα έχουμε επομένως   πατήματα. Από αυτ  το 
ένα είναι το ενδι μεσο πλατύσκαλο και τα υπόλοιπα  μοιρ ονται στους  βρα-
χίονες της σκ λας. ρα στον κ θε βραχίονα θα έχουμε  πατήματα.

  Σχεδι ουμε την κ τοψη του κλιμακοστασίου και χαρ ουμε πολύ εύκολα τα πλα-
τύσκαλα κύριο και ενδι μεσο  και βρίσκουμε πόσο μήκος θα καταλαμβ νουν 
συνολικ  τα  πατήματα σε κ θε βραχίονα: Από το συνολικό μήκος του κλιμακο-
στασίου 6  εκ.  αφαιρούμε το μήκος που καταλαμβ νουν τα πλατύσκαλα, δηλ. 

  εκ., δηλ. 6   εκ.

  Επομένως τα  πατήματα σε κ θε βραχίονα καταλαμβ νουν τα υπόλοιπα  
εκ. που απομένουν. Το καθένα από τα πατήματα έχει πλ τος: :   εκ.

  Σχεδι ουμε τη γραμμή αν βασης της σκ λας, έτσι ώστε να διέρχεται από τη 
μέση των βραχιόνων.

  Π νω στη γραμμή αν βασης παίρνω τις υποδιαιρέσεις των πατημ των.

  Φέρνοντας ορι όντιες γραμμές παρ λληλες προς τη στενή πλευρ  του κλιμακο-
στασίου κ θε ορι όντια γραμμή συμβολί ει ένα ρίχτι , έχει ολοκληρωθεί η χ ρα-
η της σκ λας.
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  Σημειώνουμε στην κ τοψη τη θέση που θα γίνει η τομή Α Α.

  Κ νω την αρίθμηση των ριχτιών στη γραμμή αν βασης: , , , ..., .

ΤΟΜΗ Α Α

ΚΑΤΟ Η

Εικ.  Σκάλα με στρο ή και εν ιάμεσο πλατύσκαλο

β  ομή

Η τομή σχεδι εται, για διευκόλυνση, π νω από την κ τοψη, ως ε ής:

  ρί ω με μια ορι όντια γραμμή το επίπεδο έδρασης της σκ λας.

  Υψώνω εκτός του πεδίου κ τοψης τομής  βοηθητική κατακόρυφη γραμμή και π νω 
σε αυτή σημειώνω το συνολικό ύψος Η  εκ. που πρέπει να καλύψει η σκ λα.

  ωρί ω το Η σε  ίσα τμήματα, όσα είναι δηλαδή τα ρίχτια που έχει η σκ λα. Το 
κ θε τμήμα είναι προφανές ότι είναι 6.  εκ.
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ροσο ή   ωρισμ ς στα ίσα αυτά τμήματα εν α γίνεται ποτ  προσ ετικά, αλλά 
α υπο ιπλασιά ουμε πάντα το συνολικ  ύ ος, ηλ     εκ

Στη στ θμη αυτή θα βρίσκεται το πλατύσκαλο αφού σε κ θε βραχίονα υπ ρχει 
ίσος αριθμός σκαλοπατιών, είναι επόμενο το πλατύσκαλο να είναι ακριβώς στη 
μέση του συνολικού ύψους .

Στα 6  εκ. υπ ρχουν  ρίχτια. Διαιρώ τα 6  εκ.:   .  εκ. Στα .  εκ. υπ ρ-
χουν τώρα  ρίχτια.

ωρί ω στην κατακόρυφη  ένα ρίχτι και μένουν . 6. 66 εκ.
Στα 66 εκ. υπ ρχουν πλέον  ρίχτια. Διαιρώ : 66 :    εκ.
Στα  εκ. υπ ρχουν τώρα  ρίχτια.

ωρί ω τα  εκ.: 6.  εκ.  ρίχτι .

Επαναλαμβ νω την ίδια διαδικασία μέχρι να χωρισθούν όλα τα ρίχτια, ένα προς 
ένα, π νω στη βοηθητική κατακόρυφο.

Η μέθοδος αυτή του υποδιπλασιασμού του ύψους  ακολουθείται για να μειωθεί, 
στο ελ χιστο δυνατόν, το περιθώριο λ θους, διότι αν επιχειρήσουμε να χωρίσουμε 
τα ύψη των ριχτιών διαδοχικ , το ένα μετ  το λλο, στην τελική υποδιαίρεση είναι 
σχεδόν βέβαιο ότι θα έχει προκύψει σφ λμα μέτρησης.

  Φέρνω στη συνέχεια προβολές προς τα π νω  από τα σημεία της κ τοψης της 
σκ λας που ενδιαφέρουν: τα ακραία σημεία του κλιμακοστασίου, των πλατυσκ -
λων και των σκαλοπατιών.

  Φέρνω ορι όντιες προβολές από τη βοηθητική κατακόρυφη, από τα σημεία υπο-
διαίρεσης των ριχτιών.

  Εκεί που διασταυρώνονται οι ορι όντιες και οι κ θετες προβολές σχηματί ονται 
τα σκαλοπ τια.

  Σχεδι ω τον ουρανό της σκ λας ως ε ής: στο πρώτο και στο τελευταίο σκαλο-
π τι, φέρνω τις διχοτόμους της γωνίας , που σχηματί εται από το π τημα με 
το ρίχτι με το σαρανταπεντ ρι τρίγωνο . Παίρνω, π νω στις διχοτόμους προς 
την κ τω πλευρ  της σκ λας , τμήματα ίσα με το π χος  της σκ λας, δηλ.  
εκ. Ενώνω τα δύο αυτ  σημεία και σχηματί εται έτσι ο ουρανός της σκ λας.

Το σχέδιο για να ολοκληρωθεί, πρέπει να αναγραφούν οι γενικές διαστ σεις και 
οι διαστ σεις των στοιχείων της σκ λας, το κλιμακόμετρο και η ονοματολογία των 
σχεδίων ΚΑΤ Η, Τ ΜΗ .

Σημείωση  ο σ ιο μελαν νεται με πενάκι , που υπάρ ει τομή, με πενάκι , 
που υπάρ ει προ ολή, εν  για τις οη ητικ ς γραμμ ς ρησιμοποιείται το πενάκι 
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  Σ         

Συνήθως κατασκευ εται σκ λα τέτοιου είδους όταν ο χώρος του κλιμακοστασίου 
δεν είναι επαρκής για να αναπτυχθεί η σκ λα, με παρεμβολή ενδι μεσου πλατύ-
σκαλου. Τότε οι βαθμίδες σκαλοπ τια  συνεχί ονται και στη θέση όπου γίνεται η 
στροφή της σκ λας.

μως, σε αυτή την περίπτωση, στο τμήμα της στροφής, συμπιέ ονται τα σκαλοπ -
τια, στο σημείο απόλη ής τους στον εσωτερικό βαθμιδοφόρο φανό  καταλήγουν 
σε ο εία γωνία, το πλ τος του πατήματος μειώνεται και η σκ λα γίνεται απότομη 
τοπικ , ενώ το σχήμα των σκαλοπατιών γίνεται πολύ σφηνοειδές.

ια το λόγο αυτό, η σκ λα αυτή δεν είναι νετη. ια τη μεγαλύτερη νεση και ευκολία 
αυτού που ανεβοκατεβαίνει μια τέτοια σκ λα, τροποποιούμε μεταρρυθμί ουμε  το 
σχήμα, σχεδόν του συνόλου, των σκαλοπατιών εκτός από τα αρχικ  και τα τελευ-
ταία , με τέτοιο τρόπο ώστε να μην καταλήγουν στο φαν ρι  σε ο εία γωνία και όλη 
η σκ λα να γίνεται πιο νετη.

Εικ.  Σκάλα με στρο ή ωρίς εν ιάμεσο πλατύσκαλο
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Σκάλα με άρτιο υγό  αρι μό πατημάτων

Δίνεται κλιμακοστ σιο πλ τους .6  μ., μήκους .  μ., με κυρίως πλατύσκαλο μή-
κους .  μ., πλ τος φαναριού .  μ. και υ 6 εκ. Εικ. .

ητείται να χαραχθεί σκ λα με στροφή και μεταρρυθμι όμενα σκαλοπ τια, που θα 
καλύψει ύψος Η . 6 μ.
Τα δύο πρώτα και τα δύο τελευταία πατήματα δεν θα μεταρρυθμισθούν.

Εικ.  Σκάλα με άρτιο αρι μ  πατημάτων
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α  Κάτοψη

Στην Εικ.  παρουσι εται αναλυτικ  η διαδικασία χ ρα ης της κ τοψης:

  Σχεδι ω το περίγραμμα του κλιμακοστασίου, το πλατύσκαλο και το φανό.

  Φέρνω τον ονα συμμετρίας που διέρχεται από το κέντρο του φανού οηθητι-
κή γραμμή .

  Με κέντρο το κ και ακτίνα ρ φ  εκ. φέρνω ημικύκλιο βεγ, για να στρογγυλέ-
ψω την εσωτερική απόλη η του φαναριού.

  Σχεδι ω τη γραμμή αν βασης γ.α. :
  Με κέντρο το κ και ακτίνα ρ εΕ 6  εκ., φέρνω ημικύκλιο. Από τα ση-

μεία  και , η γραμμή αν βασης συνεχί εται ευθύγραμμα.

  ρίσκω το μήκος της γραμμής αν βασης ως ε ής: 
γ.α. Α Ε Δ

Το τμήμα Α  είναι ίσο με το Δ. Το μήκος του βρίσκεται, αν από το συνολικό μήκος 
του κλιμακοστασίου  εκ.  .  μ.  αφαιρέσω το μήκος του πλατυσκ λου και το 
μήκος του τμήματος της σκ λας που είναι π νω από τον ονα . Είναι δηλαδή 
Α Δ   εκ.

Το ημικυκλικό τμήμα της γραμμής αν βασης Ε  έχει μήκος π π .  
εκ.  .  εκ.

  ρα γ.α.  6  εκ.

   συνολικός αριθμός ριχτιών είναι Η: 6 6: 6  ρίχτια Εικ. . Επομένως 
θα έχουμε  πατήματα. Στην Εικ. , η σκ λα έχει  ρίχτια .

  Πλ τος πατήματος: γ.α.: 6 : εκ.
  ωρί ω τη γραμμή αν βασης σε  πατήματα αν   εκ.  εκινώντας να μετρώ 

από αριστερ  και από δε ι  του σημείου Ε συμμετρικ  διότι αφού έχω ρτιο 
αριθμό πατημ των, αυτ  θα ισομοιρ ονται στους δύο βραχίονες της σκ λας. 
Τέλος κ νω την αρίθμηση των ριχτιών: , , , ...., .

  Π νω στον εσωτερικό βαθμιδοφόρο, παίρνω τόσα τμήματα συμμετρικ  όσα 
και τα πατήματα που έχω ως ε ής:

1.  Αριστερ  και δε ι  του ε π νω στην ημικυκλική απόλη η του εσωτερικού βαθμι-
δοφόρου  παίρνω αυθαίρετα τμήμα λ  εκ.
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2.  Το λ συνήθως παίρνει τιμές  εκ., αν λογα με το πλ τος του φανού. Αν ο 
φανός έχει πλ τος  εκ. τότε λ  εκ. για φ  εκ., παίρνουμε λ  εκ. κ.λπ. Το 
τμήμα λ αντιστοιχεί στο κεντρικό π τημα στον ένα βραχίονα .

3.  Στην αρχή της σκ λας, παίρνω δύο τμήματα από  εκ. το καθένα που αντιστοι-
χούν στα  πρώτα πατήματα τα οποία δεν μεταρρυθμί ονται Εικ. .

4.  ωρί ω το υπόλοιπο τμήμα του εσωτερικού βαθμιδοφόρου σε επτ   τμήματα 
όσα δηλαδή και τα υπόλοιπα πατήματα που υπ ρχουν στον βραχίονα της σκ -

λας  με τέτοιο τρόπο ώστε, εκινώντας από το κέντρο, το κ θε τμήμα να είναι 
μικρότερο από το προηγούμενο, ενώ το τελευταίο να είναι μικρότερο από  εκ.

 π.χ. 6 6 .

5.  Ενώνω τα σημεία που βρήκα στον εσωτερικό βαθμιδοφόρο με τα αντίστοιχ  
τους σημεία στην γραμμή αν βασης και προκύπτουν τα σκαλοπ τια, στον ένα 
βραχίονα. Ακολουθώντας την ίδια διαδικασία στον λλο βραχίονα, ή πιο απλ , 
παίρνοντας συμμετρικ  με προβολές τα αντίστοιχα σημεία, ολοκληρώνω τη χ -
ρα η της σκ λας.

Εικ.  Σκάλα με στρο ή, με άρτιο αρι μ  πατημάτων
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αρατήρηση

  πάρ ει και εύτερος τρ πος με γεωμετρική κατασκευή  για να ρω τα σημεία 
των σκαλοπατι ν στον εσωτερικ  α μι ο ρο, που αίνεται στην εικ να  
ε  η σκάλα ει  πατήματα, απ  τα οποία ε μεταρρυ μί ονται τα τ σσερα  

πρ τα και αντίστοι α, συμμετρικά, τα τ σσερα τελευταία  
 
  Α ού ορίσω το λ και αρά ω τα πατήματα που ε μεταρρυ μί ονται, εργά ομαι 

ως ε ής

  ν νω το λ με το π   ευ εία αυτή τ μνει τον ά ονα συμμετρίας  στο σημείο μ

  Με κ ντρο το Κ  τομή του  με την ορι ντια ευ εία που ι ρ εται απ  τις μη 
μεταρρυ μι μενες α μί ες  και ακτίνα Κ μ, ρνω το τεταρτοκύκλιο μν

  ιαιρ  το μν σε τ σα ίσα τ α, σα πατήματα απομ νουν για μεταρρύ μιση  τσι 
προκύπτουν πάνω στο τεταρτοκύκλιο τα σημεία , , , 

  ρο άλλω τα , , ,  στον ά ονα  και παίρνω αντίστοι α με προ-
ολ ς τα σημεία Ν , Ν , Ν , ν νω τ λος τα σημεία αυτά με αντίστοι α 

ρί τια στη γραμμή ανά ασης

β  ομή

ια να σχεδι σω την τομή Α Α της σκ λας, εργα όμαστε όπως στην περίπτωση της 
σκ λας με το ενδι μεσο πλατύσκαλο, δηλ. σε βοηθητική κατακόρυφη ευθεία παίρ-
νω το συνολικό ύψος που θα καλύψει η σκ λα, το υποδιαιρώ στα ρίχτια που έχω 
και από κ θε ρίχτι φέρνω ορι όντιες, βοηθητικές γραμμές.

Από την κ τοψη φέρνω επίσης κατακόρυφες, βοηθητικές γραμμές. Τα σημεία τομής 
των βοηθητικών ευθειών αποτελούν τις ακμές των σκαλοπατιών.
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  ΠΑΡΑΔΕΙΓΜΑ

Σκάλα με περιττό μονό  αρι μό πατημάτων

Στο προηγούμενο παρ δειγμα, αλλ ουμε στα δεδομένα μόνο το συνολικό ύψος 
που θα καλύψει η σκ λα. Με ύψος λοιπόν Η .  μ. θα χαρ ουμε σκ λα με στρο-
φή και μεταρρυθμι όμενα σκαλοπ τια Εικ. 6 .

Εικ. 6 Σκάλα με στρο ή, με περιττ  αρι μ  πατημάτων
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Εργα όμαστε ακριβώς με τον ίδιο τρόπο, όπως στο προηγούμενο παρ δειγμα και 
βρίσκουμε ότι θα έχουμε Η:υ : 6  ρίχτια, επομένως  πατήματα, με 
π γ.α. : 6 : .   .  εκ.

  Στη συνέχεια σημειώνω το κεντρικό π τημα της σκ λας έτσι ώστε να χωρί εται 
συμμετρικ  από τον ονα συμμετρίας .

  Ισομοιρ ω τη γραμμή αν βασης στα υπόλοιπα πατήματα.

  Αριστερ  και δε ι  του ονα συμμετρίας, ισομοιρ ω κεντρικό τμήμα λ  εκ. αντι-
στοιχεί στο κεντρικό π τημα  και συνεχί ω όπως στο προηγούμενο παρ δειγμα.

αρατήρηση

  Και στην περίπτωση αυτή υπάρ ει γεωμετρικ ς τρ πος εύρεσης των σημείων 
των πατημάτων στον εσωτερικ  α μι ο ρο, πως αίνεται στο παρά ειγμα 
της εικ νας  ε  η σκάλα ει  πατήματα  

  ν νω τα σημεία λ, λ  με τα άκρα του κεντρικού πατήματος και απ  τις προεκτά-
σεις των ευ ει ν αυτ ν, παίρνω το τμήμα μ πάνω στην ευ εία που ι ρ εται απ  
τις τελευταίες εσωτερικ ς  μη μεταρρυ μι μενες α μί ες

  αίρνω πάνω σε αυτή την ευ εία, ια ο ικά, τ σα τμήματα μ, σα είναι τα σκαλο-
πάτια που απομ νουν για μεταρρύ μιση και τσι ρίσκω τα σημεία , , , 

  λος, εν νω τα σημεία , , ,  με τα ί νη των πατημάτων στη 
γραμμή ανά ασης

Εικ.  Σκάλα με στρο ή, με περιττ  αρι μ  πατημάτων
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 Γ     

αμβ νοντας υπόψη ότι πρόκειται για ευθύγραμμους βραχίονες με πλατύσκαλο, 
χαρ εται κατ  τα γνωστ , χωρίς να παρουσι ει καμι  δυσκολία.

Εικ.  Γωνιακ ς σκάλες με εν ιάμεσο πλατύσκαλο
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  Γ        
 

Και στην περίπτωση αυτή, όταν ο χώρος του κλιμακοστασίου δεν είναι αρκετός στο 
χώρο του ενδι μεσου πλατύσκαλου, κατασκευ ονται σκαλοπ τια, τα οποία για να 
μην είναι πολύ απότομα και με ο εία απόλη η, μεταρρυθμί ονται.

  ΠΑΡΑΔΕΙΓΜΑ

ητείται να χαραχθεί σκ λα, σε κλιμακοστ σιο, σχήματος ορθής γωνίας και διαστ -
σεων όπως φαίνονται στην Εικ. . Τα σκαλοπ τια που αντιστοιχούν στη γωνία 
του κλιμακοστασίου να μεταρρυθμισθούν.

Δίνονται:
Καλυπτόμενο ύψος Η .  μ.

ψος σκαλοπατιού ρίχτι  υ  εκ.

Εικ. 
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Κάτοψη

  Παίρνω π νω στη διχοτόμο Η  της ορθής γωνίας, σημείο ε, που να απέχει από 
τη γωνία, απόσταση περίπου ρ  εκ.

  Με κέντρο το ε και ακτίνα ρ, χαρ ω τεταρτοκύκλιο σε τρόπο που να εφ πτεται 
στις κ θετες πλευρές του εσωτερικού βαθμιδοφόρου και έτσι στρογγυλεύουμε τη 
γωνία που αυτός σχηματί ει.

  αρ ω τη γραμμή αν βασης. Στη γωνία σχηματί εται επίσης τεταρτοκύκλιο με 
ακτίνα     εκ.

  ρίσκω το μήκος της γραμμής αν βασης :
 γ.α. π .  6 .  .

  Αριθμός ριχτιών: :   . Επομένως ο αριθμός των πατημ των: .

  Πλ τος πατήματος: . : .  εκ.

  Παίρνουμε αριστερ  και δε ι  της διχοτόμου   , π νω στη γραμμή αν βασης, 
πλ τος π , ώστε να σχηματισθεί το κεντρικό π τημα και συνεχί ουμε κατ  τα 
γνωστ  όπως στην περίπτωση σκ λας με στροφή και μεταρρυθμι όμενες βαθ-
μίδες  περιττός αριθμός πατημ των

  Η όψη γίνεται κατ  τα γνωστ  Εικ. .

Εικ.  Κάτο η και η γωνιακής σκάλας
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 Κ  

ρησιμοποιούνται κυρίως ως βοηθητικές σκ λες, υπηρεσίας ή ως εσωτερικές σε 
μονώροφες ή διώροφες κατοικίες. Σε κ τοψη έχουν συνήθως δι μετρο από .  μ. 
τουλ χιστον. ια τη χ ρα η της κυκλικής σκ λας, ισχύει π ντα ο περιορισμός ότι 
το ελεύθερο ύψος μετα ύ των σκαλοπατιών μιας πλήρους στροφής πρέπει να είναι 
τουλ χιστον ίσο με .  μ.

Η γραμμή αν βασης τοποθετείται στο μέσον του βραχίονα ή στα  εκ. τουλ χιστον 
από τον ε ωτερικό βαθμιδοφόρο.

Εικ.  Κυκλικ ς σκάλες
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Ä Χάρα η κυκλικής σκάλας

  Π

Να γίνει η χ ρα η κυκλικής σκ λας Εικ. , με τα ε ής δεδομένα:

Δι μετρος σκ λας .  μ.
Δι μετρος ορθοστ τη φ .  μ.
Καλυπτόμενο ύψος Η .  μ.
Περιορισμοί:  η γραμμή αν βασης θα απέχει   από τον ε ωτερικό βαθμιδοφό-
ρο,  ελεύθερο ύψος μετα ύ σκαλοπατιών   ισχύει ο τύπος  

Παρατηρούμε ότι στα δεδομένα της σκησης δεν δίνεται το ύψος του ριχτιού. Επο-
μένως, πριν προχωρήσουμε στη χ ρα η της σκ λας, με διαδοχικούς πειραματικούς 
υπολογισμούς, θα πρέπει να βρούμε το ύψος του ριχτιού και στη συνέχεια το πλ -
τος του πατήματος.

ια το σκοπό αυτό εργα όμαστε ως ε ής:

  ρίσκουμε το μήκος της γραμμής αν βασης, η οποία είναι προφανές ότι είναι 
ένας κύκλος :

 π . 6 6. .  εκ.

  Έστω ότι υ  εκ. Τότε από τον τύπο υ π 6 , έχουμε π 6  εκ.
  Επομένως σε μια πλήρη στροφή ο αριθμός των πατημ των θα είναι
  :   .    πατήματα. Επομένως π : .  εκ. ρα θα έχουμε  

ρίχτια. ρα ελεύθερο ύψος  εκ.   : ΜΗ ΑΠΟΔΕΚΤΟ

  Έστω ότι υ  εκ.
 Τότε το ελεύθερο ύψος θα είναι  : ΔΕΚΤΟ

  Με μια πλήρη στροφή το ύψος που καλύπτεται είναι  εκ. ρα απομένουν 
 εκ.

  : .  ή  ρίχτια.

  Επομένως συνολικ  θα έχω  ρίχτια και υ : .  εκ.

Σημείωση  Αν στα ε ομ να της άσκησης υπάρ ει το ύ ος του ρι τιού, εννοείται τι 
η ια ικασία γίνεται πολύ πιο απλή
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Εικ.  Κάτο η και τομή κυκλικής σκάλας
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Κάτοψη

Σχεδι ω τον κύκλο της σκ λας, του ορθοστ τη και της γραμμής αν βασης. ρί ω 
την αρχή και το τέλος της σκ λας και αριθμώ τα ρίχτια: , , , ...,  Εικ. .

Όψη

Με κατακόρυφες προβολές, κατ  τα γνωστ , σχεδι ω την όψη της σκ λας:

αρατηρήσεις

   κάτο η και η η σ ε ιά ονται με γραμμή προ ολής, εκτ ς απ  τη γραμμή 
ε ά ους ρασης  στην η γραμμή τομής

  Για να σ ε ιάσουμε τα πατήματα, στην η, προ άλλουμε πάντα τ σσερα  
σημεία, εν  για τα ρί τια ε σον υπάρ ουν  ύο  σημεία   αρ ή των ρι τι ν 
σ ε ιά εται περίπου -  εκ  πιο μ σα απ  την ε ωτερική περίμετρο της σκάλας

  σα σημεία της σκάλας ρίσκονται πίσω απ  τον ορ οστάτη και πάνω σε αυτ ν 
εν αίνονται, εν  σα ρίσκονται μπροστά απ  τον ορ οστάτη και πάνω σε 

αυτ ν  αίνονται

   ορ οστάτης ει ύ ος -  εκ  πάνω απ  το επίπε ο του τελευταίου σκαλο-
πατιού

Εικ.  Στοι εία κυκλικ ν κλιμάκων
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 Κ     Ε

Στο μέγεθος που συνήθως σχεδι ονται οι κατόψεις των κτιρίων δεν είναι δυνατόν 
να σημειωθούν όλες οι λεπτομέρειες των στοιχείων της σκ λας. ια το λόγο αυτό η 
σκ λα σχεδι εται με μεγαλύτερη λεπτομέρεια σε εχωριστό σχέδιο. Η κλίμακα που 
σχεδι εται είναι συνήθως :  ή : .

Στα σχέδια αυτ  πρέπει να εμφανί ονται:

 οι διαστ σεις και το π χος των τοίχων που περικλείουν το χώρο του κλιμακοστα-
σίου,

 οι διαστ σεις των στοιχείων της σκ λας σκέλη βραχίονες, πλατύσκαλα, πατή-
ματα  και των επενδύσεων που τυχόν έχει,

 η γραμμή αν βασης, με την καθορισμένη κατεύθυνση ανόδου του κ θε κλ δου 
της,

 η αρίθμηση των σκαλοπατιών ρίχτια  από κ τω προς τα π νω,

 τα υψόμετρα στο επίπεδο που εκιν  η σκ λα, στα πλατύσκαλα και στο τελικό 
επίπεδο που φτ νει η σκ λα απόλη η της σκ λας ,

Τα πατήματα μιας σκ λας μπορούν να επενδυθούν από δι φορα υλικ , όπως μ ρ-
μαρο, μωσα κό, φυσική πέτρα, ύλο, συνθετικό υλικό.

Σε δευτερεύουσες κατασκευές μπορεί να χρησιμοποιηθεί και απλή τσιμεντοκονία 
πατητή  ή μωσα κό οικονομικότερες λύσεις .

Επειδή οι διαστ σεις των υλικών που χρησιμοποιούνται π χη και ύψη  είναι μι-
κρές, δεν μπορούν να αποδοθούν με σαφήνεια στις συνήθεις κλίμακες σχεδίασης 
π.χ. : . ια το λόγο αυτό, γίνονται ιδιαίτερα σχέδια κατασκευαστικών λεπτομε-

ρειών, σε κατ λληλες κλίμακες π.χ. : , :  ή : .

Στην πλευρ  του ε ωτερικού βαθμιδοφόρου, όταν υπ ρχει τοίχος στο κλιμακοστ -
σιο, κατασκευ ονται σοβατεπι  περιθώρια ή σκαλομέρια  για να καλύπτονται οι 
αισθητικές ατέλειες που δημιουργούνται στις θέσεις συναρμογής των σκαλοπατιών 
με τον τοίχο.

Τα σοβατεπι  κατασκευ ονται συνήθως από το ίδιο υλικό με το οποίο επικαλύπτο-
νται τα σκαλοπ τια, π.χ. μαρμ ρινα, σε περίπτωση που τα σκαλοπ τια δέχονται μαρ-
μαροεπένδυση ή γίνονται ύλινα, όταν τα σκαλοπ τια δέχονται επικ λυψη από ύλο.

Τα σοβατεπι  έχουν ύψος  εκ. και πλ τος .  εκ.
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Στα παρακ τω σχήματα, φαίνονται κατασκευαστικές λεπτομέρειες επενδύσεων 
σκαλοπατιών με δι φορα υλικ .

α. επένδυση με μ ρμαρο

. ρίχτι σε εσοχή

π τημα  εκ.
ρίχτι  εκ.
κονίαμα
οπλ. σκυρόδεμα

επένδυση πλαστ.
γωνία ενίσχυσης
ισχυρή τσιμεντ.
οπλ. σκυρόδεμα

. ρίχτι με σκοτία

σκοτία 

β. επένδυση με κονίαμα γ. επένδυση με μοκέτα

μοκέτα
γωνία
τσιμεντοκονία 6  χγρ.

Εικ.  επτομ ρειες επ ν υσης σκάλας
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  εκ.

τομή α α

βαθμιδοφόρος   εκ.

ρίχτι

π τημα

  εκ.

Εικ.  Κατασκευαστικ ς λεπτομ ρειες ύλινης σκάλας
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ΤΟΜΕΣ 

    
  

     
   

     

     
    

 

     
 

 

Εικ. 6 Κατασκευαστικ ς λεπτομ ρειες μεταλλικής σκάλας
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     επίχρισμα

μ ρμαρο
οπλισμένο  
σκυρόδεμα

τσιμεντοκονία 
πατητή

οπλισμένο 
σκυρόδεμα

επίχρισμα ουρανού

ισχυρή τσιμεντοκονία

μ ρμαρο

οπλισμένο σκυρόδεμα

επίχρισμα ουρανού

ενισχυμένο κονίαμα

          επίχρισμα
       περιθώριο 
                  ύλο  
                                   ,

οπλισμένο  
σκυρόδεμα

τοίχος

ύλινος πήχυς

ύλινο κ λυμμα

ύλινος πήχυς

οπλισμένο σκυρόδεμα

επίχρισμα ουρανού

   επίχρισμα
τσιμεντοκονία  
πατητή
μ ρμαρο

οπλισμένο σκυρόδεμα

χειριολισθητήρας 
ύλινος 

τοίχος επίχρισμα

Εικ.  Κατασκευαστικ ς λεπτομ ρειες σκάλας απ  οπλισμ νο σκυρ εμα

,
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 Κ  

 Χ    

Αφού έχουν καθοριστεί οι θέσεις, οι διαστ σεις και η στ θμη των στοιχείων που 
αποτελούν τη σκ λα, χαρ εται η κ τοψή της σε φυσικό μέγεθος. Αν δεν έχει δια-
μορφωθεί το τελικό δ πεδο, κατασκευ εται σανίδωμα και π νω εκεί σχεδι εται 
το περίγραμμα. Στη συνέχεια χαρ ονται τα πλα ν  της σκ λας στους τοίχους του 
κλιμακοστασίου  οι τελικές ακμές των σκαλοπατιών και των πλατύσκαλων. Έτσι 
σχηματί εται ολόκληρη η σκ λα. Αν δεν υπ ρχουν τοίχοι τότε σχηματί εται το περί-
γραμμα της σκ λας, σε ύλινη επιφ νεια που τοποθετείται στη γραμμή του εσωτε-
ρικού και του ε ωτερικού βαθμιδοφόρου.

ια την κατασκευή μιας σκ λας από οπλισμένο σκυρόδεμα ακολουθούνται οι πα-
ρακ τω εργασίες:

h κατασκευή υλοτύπου

h τοποθέτηση οπλισμού

h δι στρωση σκυροδέματος.

 Κ  

Στις σκ λες αυτές ο υλότυπος δε χρησιμεύει μόνο για την κατασκευή των σκα-
λοπατιών και των πλα νών, αλλ  και για τη διαμόρφωση της κ τω επιφ νειας της 
σκ λας πλ κες που φέρουν τα σκαλοπ τια, πλατύσκαλα  με τα προβλεπόμενα 
στοιχεία στήρι ής της.

 υλότυπος, έτσι, χωρί εται στο τμήμα της κ τω επιφ νειας που κατασκευ εται 
πρώτο και στο τμήμα της διαμόρφωσης πλα νών και σκαλοπατιών που κατασκευ -
εται αφού τοποθετηθεί ο σιδερένιος οπλισμός.

 υλότυπος, επίσης, μπορεί να διακριθεί σε   για ευθύγραμμες σκ λες  
και σε   για καμπύλες σκ λες .

 υλότυπος αποτελείται από:

α  σανίδωμα από τ βλες π χους .  εκ.

β  δοκίδες διαμόρφωσης σανιδώματος καδρόνια

γ  κεκλιμένες υλοδοκούς καδρόνια  και στύλους συγκρατήσεως και

δ  λο ές σανίδες που βοηθούν στο να μην παραμορφωθεί ο υλότυπος.
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Κ ΙΜΑΚΑ :

Εικ.  υλ τυπος ευ ύγραμμης σκάλας

Εικ.  υλ τυπος σκάλας με σ ηνοει ή σκαλοπάτια
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 Α     

Αναπτύγματα οπλισμού της σκ λας είναι το συνολικό μήκος των σιδερένιων ρ -
βδων οπλισμού , που απαιτούνται με β ση τη στατική μελέτη που έχει γίνει  να 
τοποθετηθούν, για την κατασκευή μιας σκ λας από οπλισμένο σκυρόδεμα.

Παρ δειγμα οπλισμού σκ λας, με τα αναπτύγματ  του, δίνεται στην παρακ τω ει-
κόνα:

Πλινθοδομή π χους  
  πλίνθου

πλισμός μη τεμνό-
μενου πλατύσκαλου

Εικ.  Κατακ ρυ η τομή σκάλας  με τον οπλισμ  της και τα αναπτύγματά του
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 Α

1)  Να γίνει η χ ρα η και η σχεδίαση σε κ τοψη και τομή Α Α και σε κλίμακα : , 
σκ λας με στροφή και ενδι μεσο πλατύσκαλο.

Δίνονται τα παρακ τω στοιχεία :
Η  .  μ.
υ  6.  εκ.

   εκ.
Πλ τος κλιμακοστασίου  .6  μ.
Μήκος κλιμακοστασίου  .  μ.
Φανός   εκ.
Μήκος κυρίου πλατύσκαλου  .  μ.
Μήκος ενδι μεσου πλατύσκαλου  .  μ.
Η τομή Α Α να γίνει: α  στον ανώτερο βραχίονα της σκ λας και β  στον κατώτερο 
βραχίονα της σκ λας.
Να αναγραφούν τα στοιχεία της σκ λας , ,π,  και να γίνει σχεδιαστική από-
δοση της κλίμακας κλιμακόμετρο .

2)  Να γίνει η χ ρα η και η σχεδίαση, σε κ τοψη και τομή Α Α και σε κλίμακα : , 
σκ λας με στροφή και μεταρρυθμισμένα σκαλοπ τια. Τα δύο πρώτα και τα δύο 
τελευταία  σκαλοπ τια δεν θα δεχτούν μεταρρύθμιση. Δίνονται τα παρακ τω 
στοιχεία:
Η  . 6 μ.
υ  .  μ.

  .  μ.
Φανός  .  μ.
Πλ τος κλιμακοστασίου  .6  μ.
Μήκος κλιμακοστασίου  .  μ.
Μήκος κύριου πλατύσκαλου  .  μ.
Η τομή Α Α θα γίνει στον κατώτερο βραχίονα της σκ λας. α αναγραφούν τα 
στοιχεία της σκ λας Η,υ,π,  και το αντίστοιχο κλιμακόμετρο.

3)  Να γίνει η χ ρα η και η σχεδίαση, σε κ τοψη και τομή Α Α και σε κλίμακα : , 
σκ λας με στροφή και μεταρρυθμισμένα σκαλοπ τια. Τα δύο πρώτα και τα δύο 
τελευταία  σκαλοπ τια δεν θα δεχτούν μεταρρύθμιση. Δίνονται τα παρακ τω 
στοιχεία:
Η  .  μ.
υ  .  μ.

  .  μ.
Φανός  .  μ.
Πλ τος κλιμακοστασίου  .6  μ.
Μήκος κλιμακοστασίου  .  μ.
Μήκος κύριου πλατύσκαλου  .  μ.
Η τομή Α Α να γίνει στον κατώτερο βραχίονα της σκ λας. Να αναγραφούν τα 
στοιχεία της σκ λας Η,υ,π,  και το αντίστοιχο κλιμακόμετρο.
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4)  Να γίνει η χ ρα η και η σχεδίαση, σε κ τοψη και όψη, σε κλίμακα : , ύλινης 
κυκλικής σκ λας, με τα παρακ τω δεδομένα:
Δι μετρος σκ λας   .6  .
Δι μετρος ορθοστ τη φ   εκ.
Καλυπτόμενο ύψος Η  .  εκ.
Περιορισμοί: α  ελεύθερο ύψος .  .
 β  υ  εκ.
Ισχύει ο τύπος υ π 6 6  εκ.
Να αναγραφούν τα στοιχεία της σκ λας , , φ  καθώς και το σχετικό κλιμακό-
μετρο.

αρατήρηση   σκάλα εν α ει ρί τια  α πατήματα α στηρί ονται μ νο στον 
ορ οστάτη

5)  Να γίνει η χ ρα η και η σχεδίαση σε κ τοψη και η όψη, σε κλίμακα : , γω-
νιακής σκ λας με μεταρρυθμισμένα σκαλοπ τια, που αντιστοιχούν στην ορθή 
γωνία της σκ λας.

Δίνονται :
Μήκος ορι όντιου βραχίονα: .  μ.
Μήκος κατακόρυφου βραχίονα: .  μ.
Πλ τος βραχιόνων: .  μ. 
υ   εκ.
Η  .  μ.

   εκ.
Να αναγραφούν τα στοιχεία της σκ λας και να γίνει σχεδιαστική απεικόνιση της 
κλίμακας κλιμακόμετρο .

6) Να σχεδιαστεί ο υλότυπος σκ λας της Εικ. , σε κλίμακα : .

7) Να σχεδιαστεί η Εικ. , σε κλίμακα : .


