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Εισαγωγή στις νομικές έννοιες και στις αρχές του 
αθλητισμού 

Σκοποί και στόχοι 

• Εξετάστε και περιγράψτε τον ορισμό του νόμου και πώς οι νομικοί κανόνες διαφέρουν από άλλους κανόνες όπως οι 
κοινωνικοί ή οι ηθικοί κανόνες  

• Αναγνωρίστε τον τρόπο με τον οποίο ο αθλητισμός λειτουργεί σε κανονιστικό πλαίσιο κανόνων και τη βάση της 
υποχρέωσης για συμμόρφωση με αυτούς τους κανόνες  

• Εξηγήστε τι είναι η διαιτησία και ποιος ο ρόλος της στην επίλυση αθλητικών διαφορών 
• Εξηγήστε τις διαφορές και τη σχέση μεταξύ των εσωτερικών κανόνων του αθλητισμού και των εξωτερικών κανόνων 

δικαίου  
• Περιγράψτε ορισμένους από τους λόγους για τους οποίους οι εξωτερικοί νομικοί κανόνες και τα πρότυπα 

επηρεάζουν όλο και περισσότερο τη διακυβέρνηση του αθλητισμού  
• Προσδιορίστε σημαντικούς νομικούς κανόνες και αρχές που έχουν εφαρμογή/ισχύουν σε ένα αθλητικό πλαίσιο 
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Εργασία 1η - Τι είναι «νόμος» 

Σε μικρές ομάδες συζητήστε πως αντιλαμβάνεστε την έννοια του 
«νόμου» και προσδιορίστε τυχόν κοινά θέματα που θα σας βοηθήσουν 
να δημιουργήσετε έναν ορισμό εργασίας 

• Ένα σύνολο ή σύστημα κανόνων που: 
• Εφαρμόζεται σε όλους 

• Επιφέρει κυρώσεις αν εφαρμοστεί 
• Δημιουργούνται από μια αναγνωρισμένη αρχή (π.χ. το κράτος) 
• Αναγνωρίζει διαδικασία και μέσα επίλυσης διαφορών (δικαστήριο) 
• Αναγνωρίζει μέσα επιβολής  

Αυτά τα θέματα συμφωνούν με τις ιδέες σας σχετικά με τους αθλητικούς κανόνες; 
Εάν όχι, γιατί;  
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Η αυτονομία του αθλητισμού 

• «Η αυτονομία του αθλήματος αποτελεί το επιχείρημα ότι μόνο το αθλητικό 
κίνημα αντιλαμβάνεται τα μοναδικά χαρακτηριστικά (ή «τις ιδιαιτερότητες») 
του αθλητισμού και επομένως ξέρει καλύτερα πώς να κυβερνά και να ρυθμίζει 
τον αθλητισμό που μεγιστοποιεί τα οφέλη για την κοινωνία στο σύνολό της 
»(Giles Taylor, 2014). 

• δηλαδή ο αθλητισμός είναι καλύτερο να στηριχθεί στις δικές του δυνάμεις 
χωρίς παρεμβολές από εξωτερικούς κανόνες και πρότυπα 

 

• Εργασία 2η - Εκτός από ένα χρηστικό ιδανικό για τη μεγιστοποίηση των οφελών 
στην κοινωνία, μπορείτε να σκεφτείτε άλλους λόγους για τους οποίους ο 
αθλητισμός πρέπει να έχει κάποια αυτονομία από εξωτερικούς ηθικούς ή 
νομικούς κανόνες;  

• Ελευθεριακά ιδεώδη - Ελευθερία του συνεταιρίζεσθαι/ελευθερία της 
σύμβασης 

Downloaded from www.tagsproject.eu 



5/2/2020 

3 

Αθλητικοί κανόνες - ένα εθελοντικά 
αποδεκτό σύνολο ιδιωτικών κανόνων; 
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Αθλητής 

Εθνικό 
Διοικητικό 
Όργανο 

Διεθνής 
Ομοσπονδία 

Οι εσωτερικοί κανόνες του 
αθλητισμού - είναι νόμοι, εγείρουν 
«νομικά» ζητήματα; 
Εργασία 3η  
 

Δεδομένης της αθλητικής και οικονομικής 
σημασίας για τους συλλόγους η πρόκριση τους 
στην φάση των αγώνων αποκλεισμού του 
κυπέλλου Heineken της Ένωσης Ράγκμπι, νομίζετε 
ότι υπάρχουν νομικές οδοί για την αμφισβήτηση 
της εφαρμογής των κανόνων;  
Συζητήστε τις απόψεις σας στην ομάδα σας, για το 
αν νομίζετε ότι πρέπει να υπάρχει; 
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Εσωτερικοί κανόνες του αθλητισμού 
και εξωτερικοί κανόνες δικαίου 

Εργασία 4η  
 

Όταν ένας ποδοσφαιριστής κάνει ένα φάουλ στο 
ποδόσφαιρο, ποιοι κανόνες του παιχνιδιού παραβιάζονται; 
Υπάρχουν κάποιοι «εξωτερικοί νόμοι» που ενδέχεται να 
έχουν παραβιαστεί;  
Χρησιμοποιώντας τα παραδείγματα της διαφάνειας (οι 
εικόνες περιέχουν υπερσυνδέσμους), προσπαθήστε να 
εντοπίσετε τα είδη κανόνων και νόμων που ενδέχεται να 
έχουν παραβιαστεί και τις συνέπειες.  
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Ηθικά, κοινωνικά και νομικά 
πρότυπα 

Caster Semenya v IAAF ( 

Εργασία 5η )  

• Ποια ηθικά ζητήματα εγείρονται με την απαγόρευση των αθλητριών με 
διαφορές στη σεξουαλική ανάπτυξη (και υψηλά επίπεδα τεστοστερόνης) να 
συμμετέχουν σε αγώνες;  

• Γιατί νομίζετε ότι αυτό ήταν ένα σημαντικό «νομικό» ζήτημα; Ποιοι «νόμοι» θα 
μπορούσαν να έχουν παραβιαστεί;  

• Πιστεύετε ότι είναι σημαντικό να αμφισβητούνται οι αθλητικές οργανώσεις 
μέσω της νομικής οδού;  
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Αθλητικοί κανόνες σε ευρύτερο πλαίσιο 
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Κανόνες παιχνιδιού  

Διοικητικοί κανόνες 
του αθλήματος (π.χ. 
πειθαρχία /αντι-
ντόπινγκ/επιλογή 
/επιλεξιμότητα) 

Εξωτερικοί νομικοί 
κανόνες και αρχές 

Η απόφαση διαιτητή 
/κριτή γενικά δεν 
προσβάλλεται 

Οι αποφάσεις των SGBs 
πρέπει να συμφωνούν 
με ορισμένες βασικές 
νομικές αρχές (π.χ. να 
είναι απαλλαγμένες από 
προκατάληψη, να είναι 
αναλογικές)  

Επηρεάζουν τους 
παίκτες και τα SGBs 
 
Ποινικό δίκαιο (π.χ. 
επίθεση), αστική 
ευθύνη (π.χ. αμέλεια). 
Το δίκαιο της ΕΕ 
(ελεύθερη 
μετακίνηση), τα 
ανθρώπινα δικαιώματα 
(διακρίσεις) 

Είδη 
κανόνων 

Νομικά όρια στη 
λήψη αποφάσεων 

Επίλυση νομικών 
διαφορών στον 
αθλητισμό 
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Νομικά 
θέματα 

στον 
αθλητισμό 

Αθλητικοί κανόνες - 
προσφυγή κατά 
απόφασης του 

Διοικητικού Σώματος 

Διαιτησία 

Γενικός νόμος (π.χ. ABH, 
ελεύθερη μετακίνηση) 

Εθνικά Δικαστήρια 

Ανεξάρτητο 
όργανο, αλλά 
εφαρμόζοντας 
εσωτερικούς 
κανόνες 

Εσωτερικός 
μηχανισμός 

Είναι πιθανόν να μην 
υπάρχει διαθέσιμος 
εσωτερικός μηχανισμός  
όταν απαιτείται 
• Ποινικό δίκαιο 
• Αποζημίωση π.χ. για 

ισχυρισμό αμέλειας 
μεταξύ αθλητών 
(Elliot v Saunders) 
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Ο ρόλος της διαιτησίας στην επίλυση αθλητικών 
διαφορών 

Τι είναι η διαιτησία; 
• "Εναλλακτικός" μηχανισμός επίλυσης διαφορών 
• Οι διαφορές μεταξύ των αθλητών και των Αθλητικών 

Οργάνων διέρχονται από ανεξάρτητο διαιτητή ή διαιτητική 
ομάδα 

• Οι διαιτητές είναι «αθλητικοί εμπειρογνώμονες», αλλά 
συνήθως δικηγόροι 

• Μηχανισμός «συμφωνημένος» από τα διάδικα μέρη 
• Οι αποφάσεις είναι τελικές και δεσμευτικές 

Downloaded from www.tagsproject.eu 

Πώς επιτυγχάνονται οι νομικές αποφάσεις; 

• Προσδιορίστε και ερμηνεύστε αντικειμενικά 
τους σχετικούς εσωτερικούς κανόνες 

• Προσδιορίστε κάθε σχετικό εξωτερικό νομικό 
κανόνα και εξετάστε τις εξωτερικές νομικές 
προδιαγραφές (όπως η ανάγκη οι αποφάσεις να 
είναι απαλλαγμένες από προκατάληψη) 

• Εξασφαλίστε ότι οι αποφάσεις λαμβάνονται 
σύμφωνα με τους σχετικούς εσωτερικούς και 
εξωτερικούς κανόνες 
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Εργασία 6η  
Σε ομάδες θα σας χορηγηθεί η περίληψη μιας υπόθεσης και οι διαιτητικές αποφάσεις που σας 
ζητήθηκε να ελέγξετε ως προετοιμασία.  
Ελέγξτε προσεκτικά την πραγματική απόφαση και προσπαθήστε να προσδιορίσετε: 
• Τι συνέβη (τα πραγματικά περιστατικά) και οι κανόνες που ήταν σχετικοί με τη διαφορά. 
• Είτε νομίζετε ότι οι κανόνες αυτοί ήταν εσωτερικοί αθλητικοί κανόνες είτε ήταν 

εξωτερικοί (κανόνες που έχουν ευρύτερη επιρροή πέρα από το συγκεκριμένο άθλημα) 
• Εάν υπήρχαν κάποια ηθικά ζητήματα που φαίνεται να έχουν τεθεί στη διαφορά 
• Ποια ήταν η απόφαση/το αποτέλεσμα; 
• Εάν από ηθικής άποψης συμφωνήσατε με την απόφαση, και 
• Εάν μπορούν να αντληθούν διδάγματα από την απόφαση 

Downloaded from www.tagsproject.eu 

Περίληψη  
Οι αθλητικοί κανόνες δεν είναι εντελώς αυτόνομοι από τις εξωτερικές νομικές 
αρχές. Τελικά, εκτός από τις αποφάσεις παιχνιδιού, αν ένα άτομο έχει παραβιάσει 
τους κανόνες ή όχι, μπορεί να καθοριστεί σε ένα νομικό φόρουμ και ο νόμος σε 
μεγάλο βαθμό αποτελεί μέρος του αθλητισμού.  
• Υπάρχουν ορισμένοι εξωτερικοί νομικοί κανόνες που προστατεύουν τα 

δικαιώματα των ατόμων που δεν μπορούν να «αγνοηθούν», για παράδειγμα: 
• Ελεύθερη μετακίνηση/εγκατάσταση (υπόθεση 23) 
• Ισότητα (μη διάκριση) 
• Αναλογικότητα στις κυρώσεις (η τιμωρία να ταιριάζει με το αδίκημα) 
• Οι κανόνες πρέπει να είναι σαφείς, προσβάσιμοι και να εφαρμόζονται με 

συνέπεια 
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Περίληψη  

• Οι κανόνες θα ερμηνεύονται αντικειμενικά, υπό το πρίσμα της γνώσης και της 
εμπειρίας αυτών που υπόκεινται σε αυτούς 

• Οι αποφάσεις πρέπει να είναι ορθολογικές και να γίνονται σύμφωνα με τους 
κανόνες (π.χ. όλοι οι σχετικοί παράγοντες πρέπει να λαμβάνονται υπόψη και οι 
άσχετοι να αγνοούνται), αλλά το αποτέλεσμα δεν πρέπει να είναι ηθικό ή 
«δίκαιο». (Περίπτωση 29) 

• Πρέπει να υφίστανται ελάχιστες απαιτήσεις διαδικαστικής (ή «φυσικής») 
δικαιοσύνης (δικαίωμα ακρόασης και απαλλαγής από την προκατάληψη) 
(υπόθεση 25) 
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