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	ΑΝΑΛΥΤΙΚΟ ΣΧΕΔΙΟ ΔΙΔΑΣΚΑΛΙΑΣ ΦΥΣΙΚΗΣ ΑΓΩΓΗΣ

	     /    /2013           Όνομα:                                                                                                                    AEM:

	Διδακτική ενότητα:
Σκοποί:

1. ………………………………………………………
2. ………………………………………………………
3. ………………………………………………………
	Τάξη:

Υλικά: 

Χώρος:


	ΕΙΣΑΓΩΓΙΚΟ ΜΕΡΟΣ

	(
	ΠΕΡΙΓΡΑΦΗ ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΩΝ
	(
	ΣΧΗΜΑΤΑ
	ΣΧΟΛΙΑ

	
	
	
	
	

	ΚΥΡΙΟ ΜΕΡΟΣ

	
	
	
	
	

	ΤΕΛΙΚΟ ΜΕΡΟΣ

	
	
	
	
	

	Γενικές Παρατηρήσεις:



	Προσπάθησε να βελτιώσεις : 1.Καθορισμό σκοπών - 2.Σύνδεση σκοπών & ασκήσεων - 3.Διαχείριση χρόνου - 4.Περιγραφή ασκήσεων - 5.Σχήματα
	Ο/Η διδάσκων/ουσα


