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Θ ζννοια του τροχαίου ατυχιματοσ  
 Σροχαίο ατφχθμα κεωρείται ζνα αιφνίδιο και ηθμιογόνο γεγονόσ που 

προκαλείται από τθν λειτουργία - κίνθςθ οχιματοσ και προξενεί βλάβθ 
ςε πρόςωπα και πράγματα. Ο προςδιοριςμόσ του ατυχιματοσ ωσ 
τροχαίου εξαρτάται από το γεγονόσ ότι προιλκε από όχθμα και 
ςυνζβθ κατά τθ λειτουργία αυτοφ.  

 

Για να κεωρθκεί ζνα ατφχθμα ωσ τροχαίο κα πρζπει να ςυντρζχουν οι 
παρακάτω προχποκζςεισ: 
 

α)  Σο όχθμα να βρίςκεται ςε λειτουργία - κίνθςθ. 
 

β)   Να προκλθκεί ηθμιά - τραυματιςμόσ - κάνατοσ (όχι πάντοτε) και 
 

γ)  Να μθν υπάρχει πρόκεςθ (δόλοσ) από τουσ εμπλεκόμενουσ ςτο ατφχθμα. 
Αν μια από τισ παραπάνω ςυνιςτϊςεσ απουςιάηει δεν ςυντρζχει                                                                        
περίπτωςθ  τροχαίου ατυχιματοσ. 
 

Διάκριςθ τροχαίων ατυχθμάτων  

Τα τροχαία ατυχιματα διακρίνονται ςε τρεισ κατθγορίεσ ανάλογα με τα     
αποτελζςματα που επιφζρουν.  
 

Αυτζσ είναι οι παρακάτω κατθγορίεσ: 
 
α) Σροχαία Ατυχιματα Τλικϊν Ηθμιϊν.  
Τα ατυχιματα αυτά είναι και τα πλζον ανϊδυνα, κακ’ ότι δεν διακυβεφεται 
το αγακό τθσ ηωισ των εμπλεκομζνων. Θ αποκατάςταςθ των ηθμιϊν είναι μια 
απλι υπόκεςθ. 
 
β) Σροχαία Ατυχιματα με Σραυματιςμό.  
Πταν προκλθκεί ελαφρόσ ι ςοβαρόσ τραυματιςμόσ ανκρϊπων. 
 
γ) Σροχαία Ατυχιματα Θανατθφόρα. 
Πταν ζχουμε το κάνατο ενόσ ι περιςςοτζρων εμπλακζντων ςτο ατφχθμα    
ανκρϊπων. 
 
Οι Υπθρεςίεσ Τροχαίασ τθσ Ελλθνικισ Αςτυνομίασ επιλαμβάνονται 
προανακρίςεωσ μόνο για ατυχιματα με τραυματιςμό.  
 

Θ ςφγκρουςθ με υλικζσ μόνο ηθμιζσ από αμζλεια δεν είναι ποινικό αδίκθμα 
και ο ρόλοσ τθσ Τροχαίασ ς’ αυτά είναι θ αποκατάςταςθ τθσ κυκλοφορίασ και 
θ ανταλλαγι των ςτοιχείων των οδθγϊν. 
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Πλθροφοριακά ςτοιχεία 

Νομοκετικό - ποινικό πλαίςιο για τα τροχαία ατυχιματα. 
 
τα κανατθφόρα τροχαία ατυχιματα υπάρχει θ διάπραξθ του αδικιματοσ 
τθσ ανκρωποκτονίασ από αμζλεια. Το αδίκθμα αυτό προβλζπεται και 
τιμωρείται από τα άρκρα 28 και 302 του Ποινικοφ Κϊδικα (Π.Κ). Θ δίωξθ του 
γίνεται αυτεπάγγελτα. 
 
τα τροχαία ατυχιματα ςωματικϊν βλαβϊν ζχουμε διάπραξθ του 
αδικιματοσ τθσ πρόκλθςθσ ςωματικισ βλάβθσ εξ’ αμελείασ. Θ πράξθ αυτι 
προβλζπεται και τιμωρείται με το άρκρο 314 του Ρ.Κ. Δθλαδι οδθγόσ             
ο οποίοσ με αποδεδειγμζνθ υπαιτιότθτα του προκάλεςε ςωματικι βλάβθ εξ’ 
αμελείασ τιμωρείται με το άρκ. 314 του Ρ.Κ. ταυτόχρονα δε υποχρεοφται και 
ςτθν αποκατάςταςθ τθσ βλάβθσ που προκάλεςε. Το αδίκθμα διϊκεται 
αυτεπάγγελτα ςφμφωνα με το άρκρο 315 του Ρ.Κ. κακ’ ότι ο οδθγόσ 
υποχρεοφται να καταβάλει ιδιαίτερθ προςοχι κατά τθν οδιγθςθ. 
 
Στα τροχαία ατυχιματα υλικϊν ηθμιϊν υπάρχει το νομικό πλαίςιο περί 
αποκατάςταςθσ τθσ ηθμιάσ που επιλκε είτε από τον δράςτθ είτε από τον 
αςφαλιςτικό του φορζα. Ουςιαςτικά ςτα τροχαία ατυχιματα υλικϊν ηθμιϊν 
ζχουμε Αςτικισ Φφςεωσ πράξθ (φκορά ξζνθσ ιδιοκτθςίασ) και όχι ποινικό 
αδίκθμα. 
 
 Σροχαία ατυχιματα αποκαλοφνται αυτά που επιςυμβαίνουν επί του 

οδικοφ δικτφου. Μπορεί να εμπεριζχουν υλικζσ ηθμίεσ ι και 
τραυματιςμό ανκρϊπων ι ηϊων. Σροχαία δυςτυχιματα 
αποκαλοφνται τα ατυχιματα επί οδικοφ δικτφου, που απαραιτιτωσ 
εμπεριζχουν και κάνατο ανκρϊπων. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

http://el.wikipedia.org/w/index.php?title=%CE%A4%CF%81%CE%BF%CF%87%CE%B1%CE%AF%CE%B1_%CE%B4%CF%85%CF%83%CF%84%CF%85%CF%87%CE%AE%CE%BC%CE%B1%CF%84%CE%B1&action=edit&redlink=1
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Σροχαίο Ατφχθμα ι Σροχαίο Δυςτφχθμα; 
 

Νζα για: ΣΡΟΧΑΙΟ ΑΣΤΧΘΜΑ Newsbomb.gr 
www.newsbomb.gr/tags/temlist/tag/ΣΡΟΧΑΙΟ%20ΑΣΤΧΘΜΑΣΑ 
Σροχαίο ατφχθμα με τραυματία ςε δρόμο τθσ Χίου. Σροχαίο ατφχθμα ςθμειϊκθκε, 
Στθ ςυμβολι των οδϊν Κανάρθ και λεωφόρου ςτθ Χίου. 15/07/2013 03 … 
 

Νζα για: ΣΡΟΧΑΙΟ ΔΤΣΤΧΘΜΑ Newsbomb.gr 
www.newsbomb.gr/tags/temlist/tag/ΣΡΟΧΑΙΟ%20ΔΤΣΤΧΘΜΑΣΑ 
Εξιχνιάςτθκε άμεςα, μετά από εμπεριςτατωμζνθ αςτυνομικι ζρευνα του Τμιματοσ 
Τροχαίασ Χαλκίδασ, κανατθφόρο τροχαίο ατφχθμα με παράςυρςθ πεηοφ και … 
 

Τροχαίο με τρεισ τραυματίεσ ςτθν Κριτθ 
Τρεισ τραυματίεσ είναι ο απολογιςμόσ τροχαίου 
ατυχιματοσ που ςθμειϊκθκε το μεςθμζρι ςτθν παλιά 
Εκνικι Οδό Χανίων Κιςάμου ςτο φψοσ του Ρφργου 
Ψυλονζρου του διμου Ρλατανιά 
 
 

Τροχαίο δυςτφχθμα με 23χρονο νεκρό ςτθν 
Καςτοριά 
 Ζνασ νεκρόσ ιταν ο τραγικόσ απολογιςμόσ του 
τροχαίου δυςτθχιματοσ που ςθμειϊκθκε ςτθν 
Καςτοριά ςιμερα νωρίσ το πρωί.  
 

 

Τροχαίο με τραυματία ςε δρόμο τθσ Χαλκίδασ 
Τροχαίο ατφχθμα ςθμειϊκθκε, το μεςθμζρι τθσ 
Κυριακισ επί τθσ οδοφσ Λιάςκα ςτθ Χαλκίδα. 

 
 
 
 

Τροχαίο δυςτφχθμα με 60χρονο νεκρό ςτα 
Χανιά  
Ζνα νεκρόσ είναι ο τραγικόσ απολογιςμόσ του τροχαίου 
που ζλαβε χτζσ το βράδυ ςτα Χανιά. 
 
 
 

Ζνασ ακόμα λφκοσ νεκρόσ ςε τροχαίο ατφχθμα ςτθν Φλϊρινα … 
News.in.gr>Ειδιςεισ>Επιςτιμθ-Τεχνολογιά 

Κι άλλθ νεκρι αρκοφδα ςε τροχαίο ατφχθμα ΑΚΤΟΥΟΣ … 
www.arcturos.gr/el/index.php?option=ozo_conten&perfom … 
  

http://www.arcturos.gr/el/index.php?option=ozo_conten&perfom
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Δυο νζα παιδία νεκρά μετά από ατφχθμα ςε τροχαίο ςτθν Ξάνκθ …   
www.youtube.com/watch?v=Lal5tgQOYW0 
8 Λουν 3013 - Μεταφορτϊκθκε από EnaChannelKavala 
Σοβαρό τροχαίο δυςτφχθμα ςθμειϊκθκε το απόγευμα 
τθσ Κυριακισ, με δφο νεκροφσ, ζξω από τθν 
Ρανεπιςτθμιοφπολθ του Δθμοκρίτειου, ςτθν … 

 
 
 

το ςχετικό αςτυνομικό δελτίο αναφζρονται τα ακόλουκα: 
 
“Τθν Κυριακι (6-5-2012) το απόγευμα, ςτο 1º χλμ. τθσ Παλαιάσ Εκνικισ 
Οδοφ Ξάνκθσ-Ιάςμου, Ι.Χ.Ε. αυτοκίνθτο, που οδθγοφςε 22χρονοσ θμεδαπόσ, 
ςτο οποίο επζβαινε μια 17χρονθ θμεδαπι, ςυγκροφςτθκε πλαγιομετωπικά 
με Ι.Χ.Φ., που οδθγοφςε 49χρονοσ θμεδαπόσ. Αποτζλεςμα τθσ ςφγκρουςθσ 
ιταν να τραυματιςτοφν κανάςιμα ο 22χρονοσ και θ 17χρονθ και ελαφρά ο 
49χρονοσ. Οι κανόντεσ και ο ελαφρά τραυματίασ μεταφζρκθκαν ςτο Γενικό 
Νοςοκομείο Ξάνκθσ. Τθν προανάκριςθ ενεργεί το Τμιμα Τροχαίασ Ξάνκθσ”. 

 
  

http://www.youtube.com/watch?v=Lal5tgQOYW0
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Πολλζσ φορζσ ςτο Διαδίκτυο και ςτα διάφορα Μζςα Μαηικισ Ενθμζρωςθσ 
διαβάηουμε, βλζπουμε και ακοφμε  για: “τροχαίο ατφχθμα ι τροχαίο 
δυςτφχθμα”. 
 

Ππωσ φαίνεται από τισ δφο παραπάνω ζννοιεσ οι απόψεισ διίςτανται όςον 
αφορά για τον ποιον οριςμό μποροφμε να χρθςιμοποιοφμε όταν κζλουμε 
αναφερκοφμε ςε κάποιο τροχαίο ατφχθμα. 
 

Ραραπάνω εξθγιςαμε τθν ζννοια του τροχαίου ατυχιματοσ, εάν 
αναλφςουμε ςθμαςιολογικά τθν ζννοια του τροχαίου δυςτυχιματοσ κα 
κατανοιςουμε εφκολα ότι εμπεριζχει τθν λζξθ δυςτυχία και πολφ ςωςτά 
καταλαβαίνουμε ότι αναφερόμαςτε ςε ζνα τραγικό γεγονόσ με δυςάρεςτθ 
δυςτυχϊσ εξζλιξθ του ςυμβάντοσ.  
 

Συνεπώσ  για τισ ανάγκεσ του εγχειριδίου τθσ Σχόλθσ Σαμαρειτών και 
Διαςωςτών του Ελλθνικοφ Ερυκροφ Σταυροφ: 
 

 Σροχαία ατυχιματα αποκαλοφνται αυτά που επιςυμβαίνουν επί 

του οδικοφ δικτφου. Μπορεί να εμπεριζχουν υλικζσ ηθμίεσ ι και 

τραυματιςμό ανκρϊπων ι ηϊων. Σροχαία δυςτυχιματα 

αποκαλοφνται τα ατυχιματα επί οδικοφ δικτφου, που απαραιτιτωσ 
εμπεριζχουν και κάνατο ανκρϊπων. 

 

Ζννοια που κα πρζπει να τθν χρθςιμοποιοφμε όταν κζλουμε να δώςουμε 
μια ακριβι αναφορά ενόσ τροχαίου ατυχιματοσ.   
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

http://el.wikipedia.org/w/index.php?title=%CE%A4%CF%81%CE%BF%CF%87%CE%B1%CE%AF%CE%B1_%CE%B4%CF%85%CF%83%CF%84%CF%85%CF%87%CE%AE%CE%BC%CE%B1%CF%84%CE%B1&action=edit&redlink=1
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ΙΣΟΡΙΚΑ ΣΟΙΧΕΙΑ  
 

 

 
Στισ 17 Αυγοφςτου του 1896 καταγράφθκε ο πρϊτοσ κάνατοσ λόγω οδικοφ 
δυςτυχιματοσ. Κατά τθ διερεφνθςθ του δυςτυχιματοσ, ο ιατροδικαςτισ είχε 
τότε γράψει:  Αυτό δεν πρζπει να ςυμβεί ποτζ ξανά! 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Θ κα. Bridget Driscoll, 44 ετϊν από το  Croydon UK, ιταν το πρϊτο 
καταγεγραμμζνο κφμα  τροχαίου  δυςτυχιματοσ  ςτον   κόςμο!  
 
Αν και μζγιςτθ ταχφτθτα του αυτοκινιτου ιταν 8 μίλια ανά ϊρα (13 km / h)    
ο οδθγόσ, Arthur James Edsall τθσ Upper Norwood, υποςτιριξε ότι τθν ςτιγμι 
του δυςτυχιματοσ θ ταχφτθτα του  αυτοκινιτου δεν ξεπερνοφςε τα 4 μίλια 
ανά ϊρα (6,4 km / h). 
 

 
  

http://translate.googleusercontent.com/translate_c?depth=1&hl=el&prev=/search%3Fq%3D%25CE%2597%2B%25CE%25BA%25CE%25B1.%2BBridget%2BDriscoll,%2B%2B44%2B%25CE%25B5%25CF%2584%25CF%258E%25CE%25BD%2B%25CE%25B1%25CF%2580%25CF%258C%2B%25CF%2584%25CE%25BF%2B%2BCroydon%2BUK,%26client%3Dfirefox-a%26rls%3Dorg.mozilla:el:official%26biw%3D1280%26bih%3D641&rurl=translate.google.gr&sl=en&u=http://en.wikipedia.org/wiki/Upper_Norwood&usg=ALkJrhgcd-4BCrNKHScD3Yu_LNsjrTbZWQ
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ΙΣΟΡΙΚΑ ΣΟΙΧΕΙΑ - ΕΛΛΑΔΑ  
Σο  ζτοσ  1886  ζκανε  ςτθν  Ακινα  τθν  εμφάνιςθ  του  το  πρϊτο  
λεωφορείο.  Ιταν ζνα όχθμα Γαλλικισ καταςκευισ μεγακιριο για τθν εποχι, 
είχε 14 κακίςματα  και  κινείτο  με  ατμό,  είχε  ςιδερζνιεσ  ρόδεσ  και  ζκανε  
μεγάλο κόρυβο  κακϊσ  περνοφςε  από  τουσ  κεντρικοφσ  δρόμουσ  τθσ  
πρωτεφουςασ που ακόμα δεν είχε αςφαλτοςτρωκεί. 
 
Οι πρωτοπόροι επιχειρθματίεσ αυτοκινθτιςτζσ  το  εκμεταλλεφονταν  ςτθν  
γραμμι  Ακινα - Κιβα, ϊςπου  μια θμζρα  από  ζναν  ςπινκιρα  άρπαξε  
φωτιά  και  τελείωςε  άδοξα  θ ςταδιοδρομία  του. 
 

Σο  1896  ζφκαςε  ςτθν  Ελλάδα  το  πρϊτο  αυτοκίνθτο,  το  1897  το  
δεφτερο και  ςτθν  ςυνζχεια  και  άλλα.  
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To πρϊτο τροχαίο ςτθν Ελλάδα ζγινε από ζναν πρίγκθπα: 
Το πρϊτο αυτοκινθτιςτικό τροχαίο και μάλιςτα κανατθφόρο που ζχει 
καταγραφεί επίςθμα ςτθν Ελλάδα, ςυνζβθ τθν Κυριακι 4 Μαρτίου 1907, ςτισ 
11:30 το πρωί περίπου, ςτθ Λεωφόρο Συγγροφ μετά τθν Ρφλθ του Αδριανοφ 
ςτο φψοσ του εργοςταςίου ΦΛΞ. 

Δράςτθσ, ςφμφωνα με τθν ανακοίνωςθ τθσ Αςτυνομίασ ιταν ο τότε υπουργόσ 
και βουλευτισ Φκιϊτιδοσ Νικόλαοσ Σιμόπουλοσ. Κατά τθν Αςτυνομία,             
ο υπουργόσ ακολουκοφςε ςε απόςταςθ περίπου 30 μζτρων το αυτοκίνθτο 
του πρίγκθπα Ανδρζα (παπποφ του ςθμερινοφ Καρόλου τθσ Αγγλίασ) με κοινό 
προοριςμό το Ραλαιό Φάλθρο. 
 

Στο φψοσ του ΦΛΞ (πάντοτε κατά τθν επίςθμθ ανακοίνωςθ τθσ Αςτυνομίασ),    
ο υπουργόσ προςπερνϊντασ το αυτοκίνθτο του Ρρίγκθποσ, παρζςυρε τθ 
μόλισ 25χρονθ Ευφροςφνθ Βαμβακά, μθτζρα ανιλικων παιδιϊν περνϊντασ 
από πάνω τθσ με το αυτοκίνθτό του. Στθ ςυνζχεια, πάνω από τθν άτυχθ 
γυναίκα πζραςε και το αυτοκίνθτο του πρίγκθπα, παρ όλο που προςπάκθςε 
να μειϊςει τθν ταχφτθτά του. 
 

Σθμειϊνουμε εδϊ ότι αρκετόσ κόρυβοσ είχε δθμιουργθκεί τότε για το 
γεγονόσ ότι μάλλον τθν άτυχθ γυναίκα τθ ςκότωςε ο Ρρίγκιπασ και ότι             
ο Σιμόπουλοσ απλά ανζλαβε τθν ευκφνθ του ατυχιματοσ, προκειμζνου να 
«καλφψει» τον πρίγκθπα Ανδρζα. 
 

Ο Διοικθτισ τθσ Αςτυνομίασ τθν επομζνθ, κάλεςε τουσ επτά (7) οδθγοφσ - 
κατόχουσ αυτοκινιτων τθσ τότε Ακινασ και τουσ ζκανε αυςτθρότατεσ 
ςυςτάςεισ να οδθγοφν με προςοχι. 
 

Οι δε εφθμερίδεσ τθσ εποχισ, είχαν αναγάγει ςε πρϊτο κζμα το τροχαίο 
αυτό, αναφζροντασ χαρακτθριςτικά «Επτά αυτοκίνθτα κυκλοφοροφν και 
κρθνοφμε κφματα... Φανταςτείτε τι κα γίνει αν γίνουν εβδομιντα!...» 
  

http://www.iefimerida.gr/iautokinito
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Σι ζγραφε ο Σφποσ τθσ εποχισ: 
Σφμφωνα με τισ εφθμερίδεσ τθσ εποχισ, «ο πρίγκθψ Ανδρζασ μετά τθσ 
ςυηφγου του Αλίκθσ και του Υπαςπιςτοφ του Μεταξά, οδθγοφςε                      
το αυτοκίνθτό του ςτθ λεωφόρο Συγγροφ για να μεταβεί ςτο Ραλαιό Φάλθρο 
και εκείκεν εισ Ρειραιά». 
 
Ακολουκοφςε το αυτοκίνθτο του Νικολάου Σιμόπουλου, που τον καιρό εκείνο 
διατελοφςε υπουργόσ και βουλευτισ Φκιϊτιδοσ. Πταν τα δυο αυτοκίνθτα 
βρίςκονταν πριν τθ γζφυρα και κοντά ςτο Ηυκοπωλείο του "Φιξ",                      
ο Σιμόπουλοσ κζλθςε να προςπεράςει το αυτοκίνθτο του πρίγκθπα και 
αφξθςε τθν ταχφτθτα του αυτοκινιτου του. 
 
Θ οδόσ ιταν ελεφκερθ από πεηοφσ και το αυτοκίνθτο του Σιμόπουλου, αφοφ 
προςπζραςε το προπορευόμενο, κατζλαβε το δεξιό τθσ οδοφ και ςυνζχιςε να 
κινείται κανονικά επί τθσ λεωφόρου. 
 
“Ξαφνικά μία γυναίκα, ευριςκόμενθ με ζνα παιδί επί του πεηοδρομίου, 
ειςιλκε επί τθσ λεωφόρου και ευρζκθ αντιμζτωπθ με το αυτοκίνθτο του 
Σιμόπουλου”, αναφζρουν οι “Καιροί τθσ εποχισ”. 
 
Αυτόσ βλζποντασ τον προφανι κίνδυνο με ελιγμοφσ προςπάκθςε να 
αποφφγει τθ ςφγκρουςθ με τθ γυναίκα, αλλά θ άτυχθ γυναίκα φοβικθκε, δεν 
ςταμάτθςε, αλλά ζτρεξε να περάςει ςτο απζναντι πεηοδρόμιο με αποτζλεςμα 
το αυτοκίνθτο να τθν ρίξει ςτο ζδαφοσ και να περάςει από το ςϊμα τθσ. 
 
Φαίνεται ότι πάνω από το ςϊμα τθσ άτυχθσ γυναίκασ διιλκε και το 
αυτοκίνθτο του πρίγκθπα Ανδρζου, παρά το γεγονόσ ότι προςπάκθςε            
να ανακόψει τθν ταχφτθτά του. 
 
Το πρϊτο τροχαίο δυςτφχθμα ςτθν Ακινα είχε ςυμβεί. Το πρϊτο κφμα ιταν θ 
Ευφροςφνθ Βαμβακά, θλικίασ 25 ετϊν, καταγόμενθ από το Αργοςτόλι, 
ςφηυγοσ του ςανδαλοποιοφ Κεοδϊρου. 
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Θ “Εςτία” ζγραψε επίςθσ: 
Ο βαςιλεφσ όταν επλθροφορικθ υπό του Ρρίγκθποσ Ανδρζου, το γεγονόσ, 
ζδωςε εντολι ς' αυτόν να τεκεί ςτθ διάκεςθ του Ειςαγγελζωσ και του 
Ανακριτι, καλϊντασ αμζςωσ ςτα ανάκτορα τον Διευκυντιν τθσ Αςτυνομίασ     
κ. Δαμθλάτθν εισ τον οποίον ςυνζςτθςε να ενεργιςει αυςτθρότατεσ 
ανακρίςεισ για τθν ανακάλυψθ τθσ αλθκείασ και εφρεςιν του αλθκοφσ 
ενόχου. Επίςθσ τον βαςιλζα ενθμζρωςε περί των πραγματικϊν περιςτατικϊν 
και ο βουλευτισ Νικόλαοσ Σιμόπουλοσ, όςτισ ετζκθ ςτθ διάκεςθ τθσ 
δικαιοςφνθσ. 
 
Οι ανακρίςεισ άρχιςαν αμζςωσ. Θ υπόκεςθ ανετζκθ ςτον τακτικό ανακριτι    
κ. Λογοκζτθ ο οποίοσ παριςταμζνου και του Ειςαγγελζωσ κ. Λυκουρζηου 
εξιταςε ςτο ειςαγγελικό κατάςτθμα, τον υπαςπιςτι του Ρρίγκθποσ Ανδρζου, 
κ. Μεταξάν, τον ςφηυγον τθσ φονευκείςθσ γυναικόσ Κεόδωρον Βαμβακά     
και άλλουσ. 

Ο ειςαγγελεφσ και ο Ανακριτισ μετζβθςαν ςτθ ςυνζχεια ςτον τόπον του 
δυςτυχιματοσ και ανζκριναν γείτονασ τινάσ. Ο κ. Λογοκζτθσ κα λάβθ ςτθ 
ςυνζχεια κατάκεςθ του Ρρίγκθποσ Ανδρζου και κα εξετάςει ςτθ ςυνζχεια τον 
Νικόλαον Σιμόπουλον, υποβάλλοντασ τθν δικογραφίαν ςτον Ειςαγγελζα, 
όςτισ κα αςκιςει ςτθ ςυνζχεια ποινικιν δίωξθ για φόνο εξ αμελείασ. 
 

Ποιόσ ιταν ο Πρίγκθπασ Ανδρζασ: 
Ο Ρρίγκιπασ Ανδρζασ ιταν ο τζταρτοσ γιοσ του 
Βαςιλιά Γεωργίου Aϋ των Ελλινων και τθσ 
Βαςίλιςςασ Πλγασ των Ελλινων. Γεννικθκε ςτθν 
Ακινα ςτισ 2 Φεβρουαρίου (20 Λανουαρίου με το 
παλαιό θμερολόγιο) 1882 και πζκανε ςτο Μόντε 
Κάρλο ςτισ 3 Δεκεμβρίου 1944. 
 
Μετά τθν Μικραςιατικι Καταςτροφι δικάςκθκε 
και καταδικάςκθκε με τθν κατθγορία τθσ 
ανυπακοισ αλλά δεν εκτελζςτθκε από τθν 
Επαναςτατικι Στρατιωτικι Κυβζρνθςθ. Ριγε μαηί 
με τθν οικογζνειά του εξορία ςτθ Γαλλία και 
εγκαταςτάκθκαν ςτο προάςτιο του Ραριςίου, Σαιν 

Κλοφ ,φιλοξενοφμενοι τθσ εφπορθσ ςυηφγου του αδελφοφ του Γεωργίου, 
Ρριγκίπιςςασ Μαρία Βοναπάρτθ. Το 1928 εξζδωςε το βιβλίο “Δορφλαιον - 
Σαγγάριοσ 1921”. Το 1935 αποκαταςτάκθκε ςτον βακμό του και ςτθ ςυνζχεια 
πραγματοποίθςε ςφντομα ταξίδια ςτθν Ελλάδα. 
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ΣΑ ΣΟΙΧΕΙΑ ΘΜΕΡΑ  
Κάκε χρόνο χάνονται ςτθν άςφαλτο περίπου 1.200.000 ηωζσ δθλαδι 3.000 
κάνατοι θμερθςίωσ από τουσ οποίουσ οι 500 αφοροφν παιδιά! Ο αρικμόσ των 
τραυματιςμζνων αγγίηει τα 50.000.000 από τουσ οποίουσ  τα 15.000.000 
αφοροφν πολφ ςοβαροφσ τραυματιςμοφσ ι μόνιμεσ αναπθρίεσ! 

Στθν  Ελλάδα  καταγράφονται  κάκε  χρόνο  περί  τα  20.000  οδικά  
ατυχιματα,  με  περίπου  1.600  νεκροφσ  και  30.000  τραυματίεσ,  πζρα  από  
τισ  ςθμαντικζσ  υλικζσ  ηθμιζσ.  Σε  αυτά  πρζπει  να  προςτεκοφν  περίπου  
80.000  ατυχιματα  με  υλικζσ  μόνο  ηθμίεσ  που  δθλϊνονται  ςτισ  
αςφαλιςτικζσ  εταιρίεσ.  
 

Θ  ςυνεχισ  αφξθςθ  του  αρικμοφ  των  οδικϊν  ατυχθμάτων,  θ  οποία  
παρακολουκεί  τθν  αφξθςθ  του  πλθκυςμοφ  και  του  αρικμοφ  των  
οχθμάτων  που  κυκλοφοροφν,  ζχει  καταςτιςει  τα  οδικά  ατυχιματα  μία  
από  τισ  κυριότερεσ  αιτίεσ  κανάτου  (ιδίωσ  μεταξφ  των  νζων  ανκρϊπων)  
και  μία  μεγάλθ  κοινωνικι  δαπάνθ.     
 
 

ΑΙΣΙΑ ΣΩΝ ΟΔΙΚΩΝ ΣΡΟΧΑΙΩΝ ΑΣΤΧΘΜΑΣΩΝ  
 

Σρείσ  είναι  οι  βαςικζσ  παράγοντεσ  που  επιδροφν  ςτθν  οδικι  αςφάλεια:  
 

    Ο  οδθγόσ, 

    το  όχθμα, 

    θ  οδόσ  και  το  λειτουργικό  περιβάλλον. 

Επιςθμαίνεται,  ωςτόςο  πωσ  ςτισ  περιςςότερεσ  περιπτϊςεισ  δυο  ι  τρεισ  
παράγοντεσ   ςυμβάλουν  ςτθν  πρόκλθςθ  ατυχιματοσ.     
 
Θ ςωματικι και θ ψυχικι υγεία των οδθγϊν, θ θλικία, το διανοθτικό επίπεδο, 
θ ικανότθτα του οδθγοφ και ο ςεβαςμόσ από μζρουσ του κϊδικα οδικισ 
κυκλοφορίασ παίηουν ςθμαντικό ρόλο ςτθν πρόκλθςθ τροχαίων ατυχθμάτων. 
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ΣΑ ΚΤΡΙΟΣΕΡΑ ΑΙΣΙΑ ΣΡΟΧΑΙΩΝ ΑΣΤΧΘΜΑΣΩΝ  
 

 Οι ςυχνζσ παραβάςεισ του Κώδικα Οδικισ Κυκλοφορίασ.  

 Η κατανάλωςθ αλκοόλ. 

 Η χριςθ κινθτοφ τθλεφώνου κατά τθν οδιγθςθ.  

 Η υπερβολικι ταχφτθτα. 

 Η κοφραςθ και ο φπνοσ κατά τθν οδιγθςθ.  

 Η επικετικι οδικι ςυμπεριφορά.  

Θ μθ χριςθ ηϊνθσ αςφαλείασ και κράνουσ είναι από τα κυριότερα αίτια που 
οδθγοφν ςτο κάνατο ι ςε ολικζσ αναπθρίεσ μετά από μια τροχαία 
ςφγκρουςθ.  
 

Γνωρίηετε τον λόγο που το ςιμα STOP τθσ τροχαίασ 
ζχει οκταγωνικό ςχιμα, είναι μεν, ότι κα ζπρεπε να 
ζχει και ειδικό ςχιμα εντελϊσ διαφορετικό και 

μοναδικό ςε ςχζςθ με όλα τα υπόλοιπα, διότι     το 
STOP κεωρείται από τα ςθμαντικότερα, αν όχι το 
ςθμαντικότερο οδικό ςιμα, αλλά ο κφριοσ λόγοσ 
του διαφορετικοφ ςιματοσ είναι για να γίνεται 
διακριτό, αντιλθπτό και κατανοθτό και από 
αυτοφσ που ζρχονται από αντίκετεσ 

κατευκφνςεισ!!! Το ίδιο ιςχφει και για το ανάποδο 
τρίγωνο (υποχρεωτικι παραχϊρθςθ προτεραιότθτασ) και για 

το ρόμβο (οδόσ προτεραιότθτασ)! 
 
 

ΑΠΑΡΑΙΣΘΣΟ ΕΞΟΠΛΙΜΟ ΑΦΑΛΕΙΑ ΟΧΘΜΑΣΟ  
 
 

 Φαρμακείο Ρρϊτων Βοθκειϊν. 

 Ρυροςβεςτιρασ. 

 Τρίγωνο αςφαλείασ. 

 Φακόσ. 

 Σφυράκι κραφςθσ κρυςτάλλων.  

 Γιλζκο οδθγοφ με ανακλαςτικζσ ρίγεσ. 
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ΤΜΒΟΤΛΕ ΑΦΑΛΟΤ ΟΔΘΓΘΘ  
 

Νιϊςατε ζντονθ κοφραςθ ενϊ οδθγείτε; είναι τα βαςικά  ςθμεία κόπωςθσ 
του οδθγοφ! 
 

   υχνό χαςμουρθτό. 

   Σςοφξιμο ματιϊν. 

   Δυςκαμψία ι πόνοσ του αυχζνα. 

   Απότομεσ διορκϊςεισ του τιμονιοφ.  

   Ζλλειψθ ςυγκζντρωςθσ  ςτθν οδιγθςθ. 

Θ κόπωςθ είναι ζνασ από τουσ μεγαλφτερουσ παράγοντεσ κινδφνου και ςτισ 
πρϊτεσ κζςεισ ςαν αίτιο τροχαίου ατυχιματοσ.  
 

Τα τροχαία ατυχιματα που ζχουν προκλθκεί από οδθγοφσ που ζχουν 
αποκοιμθκεί ςτο τιμόνι είναι μοιραία, κακϊσ ο οδθγόσ δεν είναι ςε κζςθ να 
αντιδράςει. 
 

Θ κατανάλωςθ καφζ, το ανοιχτό παράκυρο, θ δυνατι μουςικι ι και το 
κάπνιςμα, δεν είναι αποτελεςματικά μζτρα αντιμετϊπιςθσ τθσ κόπωςθσ! 
 

Αν νιϊςεισ ζντονθ κοφραςθ ενϊ οδθγείσ, ςταμάτα ςε αςφαλι χϊρο και 
κοιμιςου για  15 - 30 λεπτά!  
 

Σχετικά  μικρό  ποςοςτό  ατυχθμάτων  οφείλεται  ςε  μθχανικζσ  βλάβεσ  των  
οχθμάτων.  Οι  βλάβεσ  αυτζσ  αποδίδονται  ςυχνά  ςτθν  ανεπαρκι  
ςυντιρθςθ,  τθν  παλαιότθτα,  τθν  υπερφόρτωςθ  κτλ.   
 

 

Θ  ίδρυςθ  και  λειτουργία  δθμοςίων  και  ιδιωτικϊν  ΚΤΕΟ  ςυνδράμει  
ςθμαντικά  προσ  τθν  κατεφκυνςθ  μείωςθσ  τζτοιων  ατυχθμάτων. 
Σθμειϊνεται  ότι  τα  δθμόςια  χριςθσ  οχιματα  ελζγχονται  υποχρεωτικά  
από  δθμόςιο  ΚΤΕΟ.  
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Σε  διεκνζσ  επίπεδο,  αλλά  και  ςτθν  Ελλάδα,  θ  εμπλοκι  των  λεωφορείων  
ςε  οδικά  ατυχιματα  είναι  μικρότερθ  από  αυτι  των  άλλων  οχθμάτων  
(φορτθγά, ΛΧ  επιβατικά).  Δθλαδι  ο  αρικμόσ  των  ατυχθμάτων  με  
λεωφορεία  δεν  είναι  πολφ  υψθλόσ,  αν  ςκεφτεί  κάποιοσ  των  αρικμό  
τουσ  και  των  αρικμό  χιλιομζτρων  που  διανφουν  κάκε  μζρα. Ωςτόςο,        
θ  ςοβαρότθτα  των  οδικϊν  ατυχθμάτων  με  εμπλοκζσ  λεωφορείων  είναι  
υψθλι.  Αυτό  ςθμαίνει  ότι  ςτα  ατυχιματα  με  λεωφορεία  υπάρχουν  
νεκροί  και  ςοβαρά  τραυματιςμζνοι,  εξαιτίασ  του  κατά  κανόνα  μεγάλου  
αρικμοφ  επιβατϊν,  άλλα  και  του  βάρουσ  των  λεωφορείων.          

Διεκνείσ  μελζτεσ  καταδεικνφουν  ότι  ο  τφποσ  των  λεωφορείων  που  
εμπλζκονται  ςυχνότερα  ςε  κανατθφόρα  οδικά  ατυχιματα  είναι  τα  
ςχολικά  λεωφορεία.  Ακολουκοφν  τα  λεωφορεία  που  εκτελοφν  τακτικζσ  
υπεραςτικζσ  διαδρομζσ. Ο  ςυνθκζςτεροσ  τφποσ  ατυχιματοσ  με  εμπλοκι  
λεωφορείου  είναι  θ  πρόςκρουςθ  ςε  αντικείμενο  επί  τθσ  οδοφ.  
Ακολουκοφν  οι  μετωπικζσ  ςυγκροφςεισ  ςε  λεωφορειολωρίδεσ  με  
κατεφκυνςθ  κυκλοφορίασ  αντίκετθ  απ’  αυτιν  των  υπολοίπων  οχθμάτων.         
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Η  ςυςχζτιςθ  των  ατυχθμάτων  με  τα  χαρακτθριςτικά  των  οχθμάτων  
αποτελεί  επιςτθμονικό  αντικείμενο  υπό  διερεφνθςθ.   
Τα  κυριότερα  χαρακτθριςτικά  των  οχθμάτων  που  εν  γζνει  κεωρείται  
ότι  επθρεάηουν  ςθμαντικά  τθν  οδικι  αςφάλεια  είναι:  
 
α)  Θ  θλικία: Τα  παλαιότερα  οχιματα  εμπλζκονται  ςε  περιςςότερα  
ατυχιματα  και  προκαλοφν  περιςςότερα  κφματα  από  τα  νεότερα. 
 
β)  Σο  μζγεκοσ:  Στα  ατυχιματα  με  ζνα  μόνο  όχθμα  θ  πικανότθτα  
κανάτου  του  οδθγοφ  εξαρτάται  από  το  βάροσ  του  οχιματοσ. 
 
γ)  Ο  τφποσ:  Ο  τφποσ  του  οχιματοσ  (επιβατικό,  φορτθγό,  λεωφορείο  κτλ)  
Επιδρά  τόςο  ςτθ  ςυχνότθτα,  όςο  και  ςτθν  ςοβαρότθτα  των  ατυχθμάτων.  
Θ  τυπολογία  των  ατυχθμάτων  με  εμπλοκι  λεωφορείων  εξαρτάται  από  
ποικίλουσ  παράγοντεσ  όπωσ:        
 
Θ χρονικι  ςτιγμι:  (ϊρα  τθσ  θμζρασ,  ιμερα  τθσ  εβδομάδοσ,  μινασ  του  
ζτουσ),  π.χ.  ατυχιματα  με  ςχολικά  λεωφορεία  δεν  ςυμβαίνουν                 
το  καλοκαίρι.   
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Σο  είδοσ τθσ ςφγκρουςθσ:  μετωπικι,  νωτομετωπικι  κτλ)  π.χ.  Οι ςυνζπειεσ  
των  μετωπικϊν  ςυγκροφςεων  είναι  ςυνικωσ  ςοβαρότερεσ.          
 

 

Σο  είδοσ  του  μεταφορικοφ  ζργου:  (ςχολικό,  αςτικό,  υπεραςτικό,  
δθμόςιο,  ιδιωτικό)  π.χ.  Τα  ςχολικά  λεωφορεία  εμπλζκονται  ςυχνότερα  ςε  
ατυχιματα  με  πεηοφσ  από  ότι  τα  υπεραςτικά.   
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Χαρακτθριςτικά  του  οδθγοφ:  (εμπειρία, θλικία)  π.χ.  Οι  ζμπειροι  οδθγοί  
μπορεί  να  αντιμετωπίςουν  καλφτερά  ενδεχομζνουσ  κινδφνουσ.  
 

 

 
Χαρακτθριςτικά  του  οχιματοσ:  (θλικία,  δυνατότθτεσ,  εςωτερικι  διάταξθ)  
π.χ.  τα  παλαιότερα  οχιματα  δεν  είναι  εξοπλιςμζνα  με  ηϊνεσ  αςφαλείασ  
και  ενδεχόμενθ  ςφγκρουςθ  μπορεί  να  επθρεάςει  τθν  αςφάλεια  των  
επιβατϊν.  
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Σα χαρακτθριςτικά  του  οδικοφ  δικτυοφ:  π.χ.  ςε  αυτοκινθτόδρομο  δεν  
ςυμβαίνουν  μετωπικζσ  ςυγκροφςεισ. 
 

 
 

Σισ  καιρικζσ  ςυνκικεσ:  π.χ. Σε  ςυνκικεσ  ομίχλθσ,  θ  ορατότθτα  των  
οδθγϊν  μειϊνεται. 
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Σισ  ςυνκικεσ  κυκλοφορίασ:  π.χ.  Σε  ςυνκικεσ  ςυμφόρθςθσ,  οι  ταχφτθτεσ  
είναι  χαμθλζσ  και  τα  ατυχιματα  λιγότερο  ςοβαρά. 
 

 
Οι  ςυνζπειεσ  τθσ  πρόκλθςθσ  ατυχθμάτων  είναι  ςοβαρζσ  και  πλιττουν  
τόςο  τουσ  άμεςα  εμπλεκόμενουσ  και  τισ  οικογζνειεσ  τουσ,  όςο  και  
ολόκλθρο  το  κοινωνικό  ςφνολο. 
 
Οι  ςυνζπειεσ  αυτζσ  αφοροφν  καταρχιν  ςτο  πόνο  που  προκαλεί  θ  
απϊλεια  ι  ο  τραυματιςμόσ  φιλικϊν  και  ςυγγενικϊν  προςϊπων.  ‘Ζπειτα,  
αφορά  ςτθν  απϊλεια  πολφτιμου  ανκρϊπινου  δυναμικοφ. 
 
Το  κόςτοσ  των  νοςθλειϊν  είναι  επίςθσ  ιδιαίτερα  υψθλό  και  καλφπτεται  
από  τον  κρατικό  προχπολογιςμό  ι  τισ  αςφαλιςτικζσ  εταιρίεσ. 
 
Τελικά  όμωσ  μετακαλείται  ςτο  πολίτθ.   
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Ακόμα  και  αν  οι  υλικζσ  ηθμίεσ  των  εμπλεκομζνων  οχθμάτων  και  του  
οδικοφ  περιβάλλοντοσ  ενζχουν  ςυχνά  υψθλό  κόςτοσ.   
 
Επιπλζον, θ  κυκλοφορικι  ςυμφόρθςθ  που  προκαλείται  εξαιτίασ  των  
ατυχθμάτων  (ακόμα  και  των  πλζον  αςιμαντων)  είναι  μεγάλθ  και  
εκτιμάται  ότι  ευκφνεται  για  τθσ  μιςζσ  ϊρεσ  που  χάνουν  οι  οδθγοί  ςτθν  
κίνθςθ.   
 
Οι  ϊρεσ  αυτζσ όμωσ,  ζχουν  υψθλότατο  κόςτοσ,  ενϊ  ςυνεπάγονται  με  
περιβαλλοντικι  ρφπανςθ  και  ςπατάλθ  ενεργείασ.   
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Θ ΑΛΤΙΔΑ ΕΝΕΡΓΕΙΩΝ ΑΝΣΙΜΕΣΩΠΙΘ (ΔΙΑΩΘ) 

 

 

 

 

 

 

 

 
Θ δυςκολία των Ρρϊτων Βοθκειϊν ζγκειται ςτο περιβάλλον του ατυχιματοσ.                 
Oι κίνδυνοι που προκάλεςαν το ατφχθμα, πικανότατα ςυνεχίηουν                   
να υφίςτανται και να ζχουν τθ δυνατότθτα να προκαλζςουν άλλο ζνα 
ατφχθμα, αυτι τθ φορά με κφμα όποιον προςπακιςει απρόςεκτα και 
επιπόλαια να βοθκιςει τα κφματα του πρϊτου ατυχιματοσ.  
 

Ο χϊροσ του ατυχιματοσ μπορεί να είναι άγνωςτοσ ςε αυτόν που παρζχει τισ 
Ρρϊτεσ Βοικειεσ, με αποτζλεςμα οι προαναφερκζντεσ κίνδυνοι να 
μεγιςτοποιοφνται. Θ περιοχι μπορεί να είναι απομακρυςμζνθ, και να μθν 
μπορεί να φκάςει κακόλου αςκενοφόρο ι να κακυςτεριςει θ άφιξι του.  
 

Ο τραυματίασ πάντα περιςτοιχίηεται από πολλοφσ ανκρϊπουσ που κζλουν να 
βοθκιςουν, αλλά δεν ξζρουν πϊσ, αλλά και από περίεργουσ, που απλά το 
γεγονόσ τουσ κίνθςε τθν περιζργεια. Πλοι αυτοί μποροφν να είναι οι 
χειρότεροι εχκροί αλλά και οι καλφτεροι ςφμμαχοι, τόςο του τραυματία, όςο 
και του παρζχοντοσ τισ Ρρϊτεσ Βοικειεσ. 
 

ΡΟΛΥ  ΣΘΜΑΝΤΛΚΟ!!! 
Για να είναι αποτελεςματικόσ, ο άνκρωποσ που προςφζρει Πρώτεσ 
Βοικειεσ κα πρζπει να ζχει τθ δυνατότθτα να ςκζφτεται κακαρά και να 
πράττει με βάςθ τθ λογικι, τθ ςτιγμι που όλοι οι άλλοι ζχουν καταβλθκεί 
από πανικό ι λειτουργοφν με βάςθ το ςυναίςκθμα.  
  

ΑΜΕΕ 
ΕΝΕΡΓΕΙΕ

ΚΛΘΘ 
ΒΟΘΘΕΙΑ

ΠΡΩΣΕ 
ΒΟΘΘΕΙΕ

ΤΠΘΡΕΙΕ 
ΔΙΑΩΘ

ΝΟΟΚΟΜΕΙΟ



 

 

χολι 
αμαρειτϊν και Διαςωςτϊν 

Πρϊτεσ Βοικειεσ 
 

53 

Ραρόλο που πολλζσ φορζσ το ςυναίςκθμα κα μασ εξωκεί να δοκιμάςουμε να 
επζμβουμε ςε ζνα περιςτατικό, θ λογικι μπορεί να μασ αποτρζψει, για 
λόγουσ π.χ. αςφάλειασ.  
 

Ενώ, για παράδειγμα, το ςυναίςκθμα λζει ότι πρζπει να μποφμε ςε ζνα 
φλεγόμενο κτίριο για να ςώςουμε ζνα μικρό παιδάκι από το κάνατο, θ 
λογικι λζει ότι δεν πρζπει να μποφμε, εκτόσ και αν ζχουμε κατάλλθλθ 
εκπαίδευςθ και εξοπλιςμό, γιατί αν μποφμε ςτο κτίριο χωρίσ αυτά, 
πικανότατα κα εγκλωβιςτοφμε και εμείσ, με αποτζλεςμα να μθν υπάρχει 
κανζνασ άλλοσ να εφαρμόςει ΚΑΑ ςτο παιδί όταν κα το βγάλουν οι 
πυροςβζςτεσ με αςφάλεια ζξω από το φλεγόμενο κτίριο.  
 

Σε ζνα επείγον περιςτατικό όλοι ςτρζφονται ςτον γνϊςτθ για να ςϊςει τθν 
κατάςταςθ, όποια και αν είναι αυτι. Αυτόσ κα πρζπει να ςκζφτεται κακαρά 
και να λειτουργεί ςωςτά για να μπορζςει να αντιμετωπίςει τθν κατάςταςθ. 
Κα πρζπει να δείχνει οντότθτα και να κάνει ότι κάνει με ψυχραιμία, για να 
ζχει κάποιο κετικό αποτζλεςμα. Ο πανικόσ είναι ο χειρότεροσ εχκρόσ όλων.  
 

Αναπτφςςεται εφκολα, μεταδίδεται ταχφτατα και καταπολεμάται δφςκολα 
και αργά. Ακόμα χειρότερα, αν ο παρζχων τισ Ρρϊτεσ Βοικειεσ πανικοβλθκεί, 
ο πανικόσ αυτόσ ζχει δυςανάλογα ςοβαρζσ ςυνζπειεσ ςε όλουσ τουσ 
υπόλοιπουσ, ςυμπεριλαμβανομζνου και του κφματοσ.  
 

Αντίκετα, αν ο αρωγόσ παραμείνει ψφχραιμοσ, κερδίηει τθν εμπιςτοςφνθ 
όλων. Για να μπορζςει όμωσ, να παραμείνει ψφχραιμοσ και να ενεργιςει 
ςωςτά, κα πρζπει να ζχει ςυνθδειτοποίθςει το ρόλο του τθ ςυγκεκριμζνθ 
ςτιγμι, να ζχει κάρροσ και να ενεργιςει με βάςθ τθ λογικι. 
 

Ρολφ βαςικό ρόλο ςτθν αντιμετϊπιςθ κάποιου περιςτατικοφ παίηει θ 
αςφάλεια του αρωγοφ, των διαςωςτϊν, των παριςταμζνων, του κφματοσ, 
γενικά του χϊρου του ατυχιματοσ.  
 

Πολλά ατυχιματα ζχουν ςυμβεί όταν πολίτεσ ι διαςώςτεσ προςπάκθςαν 
να βοθκιςουν τα κφματα ενόσ ατυχιματοσ χωρίσ να ζχουν λάβει τα 
απαραίτθτα μζτρα αςφαλείασ.  
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Ο ρόλοσ του τρίγωνου αςφαλείασ  
Το τρίγωνο αςφαλείασ τοποκετείται ςε απόςταςθ 100 τουλάχιςτον μζτρων 
από το ςθµείο του ατυχιµατοσ. Αν µζςα ςτθν απόςταςθ αυτι υπάρχει 
ςτροφι, το τρίγωνο κα πρζπει να τοποκετθκεί πριν τθ ςτροφι. Αν ο δρόµοσ 
είναι διπλισ κατευκφνςεωσ χωρίσ νθςίδα ςτθ µζςθ κα πρζπει να τοποκετθκεί 
και δεφτερο τρίγωνο ςτο απζναντι ρεφµα κυκλοφορίασ, µε τον ίδιο τρόπο.    
Το τρίγωνο τοποκετείται ςε απόςταςθ 70 εκατοςτϊν περίπου από το άκρο 
τθσ οδοφ, ϊςτε να είναι εµφανζσ από τουσ οδθγοφσ των επερχόμενων 
οχθμάτων. 

 
 
 
 
 
 
 
 

Αν είναι δυνατό, κα πρζπει να τοποκετθκεί και ζνασ άνκρωποσ µε ροφχα 
ζντονου χρώµατοσ ςτο ςθµείο του τριγώνου, ώςτε να ειδοποιεί µε ςιµατα 
τουσ οδθγοφσ για να µειώςουν ταχφτθτα. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Για το λόγο αυτό θ αςφάλεια τθσ επονομαηόμενθσ ςτθ γλώςςα των 
διαςωςτών “ςκθνισ του ατυχιματοσ” κα πρζπει να είναι το κφριο μζλθμα 
οποιουδιποτε προςφζρει τισ Πρώτεσ Βοικειεσ.  
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Αντιμετϊπιςθ 
Θ μζριμνα για τθν αςφάλεια ξεκινά πριν αςχολθκοφμε με το κφμα.          
Κακϊσ πλθςιάηουμε, κα πρζπει να ζχουμε όλεσ τισ αιςκιςεισ μασ ςε 
επαγρφπνθςθ για να μπορζςουμε να αντιλθφκοφμε ζγκαιρα τυχόν κινδφνουσ 
που μπορεί να υπάρχουν, όπωσ για παράδειγμα ςυνεχιηόμενθ ροι 
θλεκτρικοφ ρεφματοσ ςε μια θλεκτροπλθξία, κυκλοφορία οχθμάτων ςτο χϊρο 
του τροχαίου ατυχιματοσ ι κίνδυνοσ τραυματιςμοφ από μια ψθλι ςκάλα που 
βρίςκεται κοντά ςτο χϊρο ενόσ εργατικοφ ατυχιματοσ.  
 
Ρριν από τθν ζναρξθ οποιαςδιποτε ενζργειασ κα πρζπει να κάνουμε μια 
γριγορθ οπτικι ςάρωςθ όλθσ τθσ ςκθνισ του ατυχιματοσ, με ςκοπό τον 
εντοπιςμό τυχόν κινδφνων. 
 

Για όςουσ κινδφνουσ εντοπίςουμε, κα λάβουμε μζριμνα ϊςτε να τουσ 
μειϊςουμε. Κα κόψουμε τθν παροχι του ρεφματοσ ςτθν περίπτωςθ τθσ 
θλεκτροπλθξίασ, κα τοποκετιςουμε τρίγωνο ςε κατάλλθλθ κζςθ (όπωσ 
φαίνεται ςτθν εικόνα) ςτθν περίπτωςθ ενόσ τροχαίου ατυχιματοσ και κα 
τοποκετιςουμε τθ ςκάλα ςτο ζδαφοσ ςτθν περίπτωςθ του εργατικοφ 
ατυχιματοσ.  
 
 

ΑΜΕΕ ΕΝΕΡΓΕΙΕ 
Άμεςεσ ενζργειεσ για τθ διαςφάλιςθ τθσ κθνισ του Ατυχιματοσ, των 
Διαςωςτϊν, των παρευριςκομζνων και τζλοσ του κφματοσ ι των κυμάτων.  
 
ΒΑΙΚΟΙ ΚΑΝΟΝΕ 
 

1. Δεν επιτρζπεται ο Διαςϊςτθσ να γίνει κφμα. 

2. Πρζπει να αναγνωρίηονται ζωσ και να  εκμθδενίηονται όλοι οι κίνδυνοι. 

3. Δεν πρζπει να επιτρζψουμε τθν αφξθςθ του αρικμοφ των κυμάτων. 

4. Δεν επιχειροφμε χωρίσ τα κατάλλθλα μζςα ατομικισ προςταςίασ. 

5. Δεν επιχειροφμε εάν δεν ζχουμε τθν κατάλλθλθ εκπαίδευςθ. 

Θ εκτίμθςθ τθσ αςφάλειασ ςκθνισ κα πρζπει να ςυνεχίηεται κακ’ όλθ τθ 
διάρκεια τθσ επιχείρθςθσ. 
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Ζξι διαφορετικά ςτάδια για τθ διαςφάλιςθ τθσ ςκθνισ του 
ατυχιματοσ 
 

1. Αποφυγι του κινδφνου (το πιο αποτελεςματικό). 

2. Περιοριςμόσ τθσ ζκκεςθσ ςτον κίνδυνο (απαιτεί πολφ καλι 
εκπαίδευςθ). 
 

3. Αφαίρεςθ του κινδφνου (αποτελεςματικό αλλά όχι πάντα εφικτό). 

4. Μείωςθ τθσ ευπάκειασ των εμπλεκομζνων (απαιτεί πολφ καλι 
εκπαίδευςθ ςε ςυνδυαςμό με πολφ καλό και εξειδικευμζνο 
εξοπλιςμό). 

 

5. Παρακολοφκθςθ του κινδφνου. 

6. Αναγνώριςθ και επιςιμανςθ του κινδφνου.  

 
ΘΜΑΝΣΙΚΟ!!!  
Το  ςθμείο  του  ατυχιματοσ  κα  πρζπει  να  επιςθμανκεί  όςο  το  δυνατόν  
περιςςότερο. 
 

Σε  περίπτωςθ  μειωμζνθσ  ορατότθτασ   π.χ. ςε κλειςτι  ςτροφι  ι ςε 
περίπτωςθ μεγάλθσ  ζκταςθσ  ατυχιματοσ  επί  του  οδοςτρώματοσ,  θ  
επιςιμανςθ  κα  πρζπει  να  γίνεται  και  ςτο  αντίκετο  ρεφμα  
κυκλοφορίασ. 
 

ΣΟΠΟΘΕΣΘΘ ΣΡΙΓΩΝΟΤ ΑΦΑΛΕΙΑ:  

 20 m,  εντόσ  κατοικθμζνων  περιοχϊν.  

 50 m,  εκτόσ  κατοικθμζνων  περιοχϊν. 

 100  m,  ςε αυτοκινθτόδρομουσ και  οδοφσ ταχείασ κυκλοφορίασ.  

                                                 
Θ επζμβαςι μασ κα πρζπει να βαςίηεται ςτθ λογικι και με γνϊμονα τθν 
αςφάλειά μασ και όχι ςτθν αυτοκυςία. 
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Σε  περίπτωςθ όπου ςτο ατφχθμα ζχει εμπλακεί όχθμα που φζρει τισ 
χαρακτθριςτικζσ πορτοκαλί πινακίδεσ επιςιμανςθσ επικινδφνων υλικϊν 
κρατιςτε απόςταςθ αςφαλείασ και ενθμερώςτε άμεςα τθν Πυροςβεςτικι 
Υπθρεςία. 
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ΑΜΕΕ ΕΝΕΡΓΕΙΕ - ΚΑΣΑΒΕΘ ΜΙΚΡΩΝ ΕΣΙΩΝ 

 
Σε  περίπτωςθ, όπου λόγω του ατυχιματοσ υπάρχουν ενεργζσ εςτίεσ φωτιάσ, 
θ κατάςβεςθ αυτϊν κεωρείται άμεςθ ενζργεια, αλλά και ςε αυτι τθν 
περίπτωςθ θ κατάςβεςθ γίνεται εφόςον ζχουν προθγθκεί οι απαραίτθτεσ 
ενζργειεσ για τθν αςφάλεια του διαςϊςτθ. 
 

Θ χριςθ πυροςβεςτιρα επί του οχιματοσ γίνεται ςτα ςθμεία από τα οποία 
βγαίνει ςκουρόχρωμοσ καπνόσ που δεν διαλφεται αμζςωσ π.χ. από τουσ 
κόλουσ των ελαςτικϊν και τθν μπροςτινι ςχάρα κάτω από το καπό. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Ε ΠΕΡΙΠΣΩΘ ΠΤΡΚΑΓΙΑ 
 Διατθριςτε τθν ψυχραιμία ςασ. 

 Σθμάνετε ςυναγερμό, φροντίςτε να ειδοποιθκεί θ Ρυροςβεςτικι 
Υπθρεςία. 

 

 Χρθςιμοποιείςτε τον πλθςιζςτερο πυροςβεςτιρα άμεςα.  
 

 Χρθςιμοποιείςτε όλο το καταςβεςτικό υλικό. 
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Οι  φορθτοί  πυροςβεςτιρεσ  αποτελοφν  είδοσ  πρϊτθσ  ανάγκθσ  ςτθν  
κατάςβεςθ  πυρκαγιϊν.  Χρθςιμοποιοφνται  ςε  πολλά  κτίρια  ςαν  βαςικό  
τμιμα  του  εξοπλιςμοφ  ενεργθτικισ  πυροπροςταςίασ.  Κα  πρζπει  να  
υπάρχουν  ςε  κάκε  ςπίτι,  αυτοκίνθτο  ι  ςκάφοσ.  Επαρκισ  ποςότθτα  κα  
πρζπει  ςε  Οχιματα  Διάςωςθσ.  Ζνασ  τουλάχιςτον  πυροςβεςτιρασ  ξθράσ  
κόνεωσ  6  κιλϊν  κα  πρζπει  να  υπάρχει  ςε  κάκε  υπθρεςιακό  όχθμα  του  
Ε.Ε.Σ.  Οι  πυροςβεςτιρεσ  κα  πρζπει  να  χρθςιμοποιοφνται  άμεςα  μετά  
τθν  εκδιλωςθ  τθσ  πυρκαγιάσ,  γιατί  μποροφν  να  ςβιςουν  γριγορα  μια  
εςτία,  αλλά  θ  πυροςβεςτικι  τουσ  ικανότθτα  είναι  περιοριςμζνθ.  Αυτό  
ςθμαίνει  ότι  κα  πρζπει  να  είναι  διακζςιμοι  ςε  πρϊτθ  ηιτθςθ.  Πλοι  οι  
Εκελοντζσ  Σαμαρείτεσ - Διαςϊςτεσ  κα  πρζπει  να  γνωρίηουν  τθ  λειτουργία  
ενόσ  φορθτοφ  πυροςβεςτιρα. 
 

Στο  εμπόριο  διατίκενται  είδθ  πυροςβεςτιρων  που  χρθςιμοποιοφν  όλα  
τα  μζςα  πυρόςβεςθσ.  Ζτςι,  διακρίνουμε: 
 

 Ρυροςβεςτιρεσ  νεροφ,  που  ςυμβολίηονται  με  το  γράμμα  “W”. 

 Ρυροςβεςτιρεσ  (χθμικοφ)  αφροφ,  που  ςυμβολίηονται  “WF”. 

 Ρυροςβεςτιρεσ  ξθράσ  κόνεωσ  τφπου  BC,  που  ςυμβολίηονται  “P”. 

 Ρυροςβεςτιρεσ  ξθράσ  κόνεωσ  τφπου  ΑBC,  που  ςυμβολίηονται  “P”. 

 Ρυροςβεςτιρεσ  ξθράσ  κόνεωσ,  εξειδικευμζνθσ  για  μζταλλα,  που  
ςυμβολίηονται  “Pd”. 

 

 Ρυροςβεςτιρεσ  διοξειδίου  του  άνκρακα,  που  ςυμβολίηονται  “C”. 
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Σε  κάκε  περίπτωςθ,  ο  τρόποσ  καταςκευισ  του  πυροςβεςτιρα  είναι  
περίπου  ο  ίδιοσ. Ραρακάτω ζνασ  πυροςβεςτιρασ  ξθράσ  κόνεωσ  ςε  τομι.  
Διακρίνουμε  τα  τρία  βαςικά  μζρθ  από  τα  οποία  αποτελείται  ζνασ  
φορθτόσ  πυροςβεςτιρασ: το  ςϊμα  του  πυροςβεςτιρα  (που  περιζχει  τθ  
γόμωςθ),  το  μθχανιςμό  ενεργοποίθςθσ  του  πυροςβεςτιρα  και  το  
ςφςτθμα  εκτόξευςθσ  τθσ  γόμωςθσ.   
 

Ο  τρόποσ  λειτουργίασ  του  πυροςβεςτιρα  ζχει  ωσ  εξισ:  μζςω  του  
μθχανιςμοφ  ενεργοποίθςθσ  διοχετεφεται  αζριο  μζςα  ςτο  ςϊμα  του  
πυροςβεςτιρα,  δθμιουργείται  εςωτερικι  πίεςθ  και  εκτοξεφεται  ζτςι  το  
περιεχόμενο  καταςβεςτικό  υλικό.   
 

Το  αζριο  που  αυξάνει  τθν  εςωτερικι  πίεςθ  μπορεί  να  προζλκει  είτε  
από  εςωτερικό  ι  εξωτερικό  χαλφβδινο  φιαλίδιο  (μπορεί  να  περιζχει  
διοξείδιο  του  άνκρακα - το  ςυνθκζςτερο - ι  άηωτο  ι  ιλιο  ι  μίγμα  
αερίων),  είτε  να  υπάρχει  ςυνεχϊσ  εντόσ  του  ςϊματοσ  του  
πυροςβεςτιρα,  οπότε  και  ονομάηεται  πυροςβεςτιρασ  με  αποκθκευμζνθ  
(διαρκϊσ)  πίεςθ,  με  απαραίτθτθ  βζβαια  ςε  αυτι  τθν  περίπτωςθ  τθν  
φπαρξθ  εξωτερικά  ενόσ  μανομζτρου.  Θ  πίεςθ  λειτουργίασ  (που  αναπτφς-
ςεται  εςωτερικά  ςτουσ  πυροςβεςτιρεσ  που  χρθςιμοποιοφν  προωκθτικό  
αζριο)  είναι  γφρω  ςτα  12 - 15  “bar”.   
 

Στουσ  πυροςβεςτιρεσ  CO2  ι  άλλων  αερίων,  τα  ίδια  τα  καταςβεςτικά   
αζρια  βρίςκονται  υπό  πίεςθ  και  επομζνωσ  δε  χρειάηεται  προωκθτικό  
αζριο. 
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Πλοι  οι  πυροςβεςτιρεσ  πρζπει  να  ελζγχονται  και  να  ςυντθροφνται  
τακτικά,  όπωσ  προβλζπεται  από  τουσ  υπάρχοντεσ  κανονιςμοφσ,  δθλαδι  
να  υπόκεινται  ςε  ετιςιο  τουλάχιςτον  ζλεγχο  κατάςταςθσ  τθσ  γόμωςθσ,  
ςε  ανά 5ετία  υποχρεωτικι  δοκιμαςτικι  λειτουργία  αυτοφ  και  ςε  ανά  
10ετία  δοκιμι  τθσ  υδραυλικισ  πίεςθσ  για  όλουσ  τουσ  πυροςβεςτιρεσ,  
εκτόσ  από  εκείνουσ  τθσ  ςκόνθσ  (ανά 15ετία).  Αναμενόμενοσ  χρόνοσ  ηωισ  
ενόσ  φορθτοφ  πυροςβεςτιρα  είναι  θ  20ετία. 
 

Θ  χριςθ  ενόσ  φορθτοφ  πυροςβεςτιρα  ακολουκεί  τα  4  βαςικά  βιματα: 
 
 
 

Τραβιξτε  τθν  περόνθ  αςφαλείασ. 
 

 
 

Στοχεφςτε  ςτθ  βάςθ  τθσ  εςτίασ. 
 
 
 

Πιζςτε  το  μοχλό  (ςκανδάλθ). 
 
 
 

Σαρώςτε  τθ  βάςθ  τθσ  εςτίασ. 
 

 

Ζχει  ιδθ  γίνει  αντιλθπτό  ότι  θ  πυροςβεςτικι  ικανότθτα  του  
πυροςβεςτιρα  είναι  χρονικά  περιοριςμζνθ.  Συνεπϊσ,  κα  πρζπει  να  
γίνεται  όςο  το  δυνατόν  οικονομία  του  καταςβεςτικοφ  μζςου  κατά  τθ  
βολι.   
 

Ρρακτικά,  ο  πυροςβεςτιρασ  ξθράσ  κόνεωσ  των  6  κιλϊν  δεν  μπορεί  να  
κάνει  ςυνεχι  ρίψθ  για  περιςςότερο  από  1 - 1,5  λεπτό.  Συνεπϊσ  δεν  
κάνουμε  ςυνεχι  ρίψθ,  αλλά  πραγματοποιοφμε  «βολι  κατά  ριπάσ». 
 

Οριςμζνεσ  επιπλζον  πρακτικζσ  ςυμβουλζσ  για  τθ  ςωςτι  χριςθ  των  
φορθτϊν  πυροςβεςτιρων  φαίνονται  παρακάτω. 
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ΟΔΘΓΙΕ ΧΡΘΘ 
 

 Αφαιρζςτε τθν αςφάλεια. 

 Στοχεφςτε τθ φωτιά από απόςταςθ 3-4 μζτρων. 

 Ριζςτε το μοχλό.  

 Ο καλφτεροσ πυροςβεςτιρασ γενικισ χριςθσ είναι ο Ξθράσ Κόνεωσ και 
το ελάχιςτο βάροσ που πρζπει να ζχει είναι 3 λίτρα.  

 

 Ο πυροςβεςτιρασ πρζπει να ελζγχεται όταν το αναφζρει ο 
καταςκευαςτισ. 

 

 Να αγοράηεισ μόνο πυροςβεςτιρεσ που ζχουν το “κολάρο” με τθν 
θμερομθνία παραγωγισ τουσ επάνω. Πταν τον πασ για αναγόμωςθ, το 
κατάςτθμα που κα τθν κάνει κα πρζπει να αφαιρζςει το κολάρο με τθν 
παλιά θμερομθνία και να προςκζςει άλλο με τθν θμερομθνία 
αναγόμωςθσ.  
 

 Τον πυροςβεςτιρα ςου πρζπει να τον ανακινείσ ςε τακτά χρονικά 
διαςτιματα. Αν θ ςκόνθ κατακακίςει ςτον πάτο ι ςτα τοιχϊματα (αν 
τον ζχεισ αποκθκευμζνο ξαπλωτό), τθν ϊρα που κα τον χρειαςτείσ, 
απλά κα είναι εντελϊσ άχρθςτοσ. 

 

 Επίςθσ, κα πρζπει να ελζγχεισ ότι θ πίεςι του είναι ςτα ςωςτά 
επίπεδα. Αυτό μπορείσ να το δεισ από τον ενδεικτικό μετρθτι πίεςθσ 
(μανόμετρο).  

 

 Το μανόμετρο του πυροςβεςτιρα για να δείξει τθ ςωςτι ζνδειξθ 
πρζπει να το χτυπιςεισ ελαφρά με τα δάχτυλα. Μθν κάνεισ το λάκοσ 
απλά να το κοιτάσ, διότι μπορεί ο δείκτθσ του να ζχει κολλιςει λόγω 
ακινθςίασ και να ςου δείχνει λανκαςμζνθ ζνδειξθ.  

 

 Ο πυροςβεςτιρασ ζχει επάνω του οδθγίεσ χριςθσ. Δεν είναι για όλουσ 
τουσ πυροςβεςτιρεσ οι ίδιεσ.  

 

 Στο αμάξι, ςτο ςκάφοσ ι ςτο ςπίτι, τον πυροςβεςτιρα μθν τον βάηεισ 
ςε μζρθ που αν πιάςει φωτιά κα ςου είναι δφςκολο ι αδφνατο να τον 
προςεγγίςεισ. 
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         ΣΩΣΤΟ           ΛΑΘΟΣ 
 
 
 
 

Αντιμετωπίςτε τθν πυρκαγιά ζχοντασ τον αζρα ςτθν πλάτθ ςασ. 
 
 
 
 

Για τθν κατάςβεςθ πυρκαγιϊν ςτερεϊν καυςίμων, ςτοχεφςτε τθν εςτία. 
 
 
 
 

Για τθν κατάςβεςθ πυρκαγιϊν υγρϊν καυςίμων αρχίςτε από τθ βάςθ 
και μπροςτά από αυτιν. 

 
 
 
 

Για τθν αντιμετϊπιςθ πυρκαγιϊν υγροφ καυςίμου που διαρρζει, αρχίςτε  
από το ςθμείο διαρροισ. 

 
 
 
 

Χρθςιμοποιιςτε αρκετοφσ πυροςβεςτιρεσ ςυγχρόνωσ αντί τον ζναν  
κατόπιν του άλλου. 

 
 
 
 

Μθν απομακρυνκείτε αμζςωσ μετά τθν κατάςβεςθ τθσ πυρκαγιάσ γιατί 
μπορεί να υπάρξει αναηωπφρωςθ. 

 
 
 
 

Αναγομϊςτε αμζςωσ τουσ πυροςβεςτιρεσ μετά τθ χριςθ τουσ. 
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ΑΜΕΕ ΕΝΕΡΓΕΙΕ - ΔΙΑΩΘ 
 

Σε περίπτωςθ όπου εγκλωβιςμζνοι ι κφματα κινδυνεφουν άμεςα, λόγω των 
ςυνκθκϊν, να χάςουν τθ ηωι τουσ, θ όποια επιχείρθςθ διάςωςθσ και 
απεγκλωβιςμοφ τουσ μολονότι κεωρείται απαραίτθτθ και άμεςθ ενζργεια κα 
πρζπει να γίνεται πάντα εφόςον ζχει εξαςφαλιςτεί θ αςφάλεια τθσ ςκθνισ 
του ατυχιματοσ και το όχθμα κεωρείται ςτακεροποιθμζνο. 
 

Η ςυνθκζςτερθ μζκοδοσ απεγκλωβιςμοφ (διάςωςθσ) και απομάκρυνςθσ 
κφματοσ από όχθμα είναι μια από τισ παραλλαγζσ τθσ γνωςτισ Λαβισ  
Διάςωςθσ Rautek.    
 

Ο Franz Rautek (1902 - 1989) ιταν κακθγθτισ πολεμικών τεχνών ςτθ Βιζννθ 
(Αυςτρία). Είναι ο εφευρζτθσ τθσ ομώνυμθσ τεχνικισ επείγουςασ 
απομάκρυνςθσ κφματοσ από επικίνδυνθ ηώνθ.  
 

Η τεχνικι ςυνίςταται ςτο να μεταφζρουμε το κφμα ςε αςφαλι χώρο με τθ 
λιγότερθ δυνατι καταπόνθςθ του διαςώςτθ. Η Λαβι Διάςωςθσ Rautek 
είναι θ πιο ςυχνά χρθςιμοποιοφμενθ τεχνικι διάςωςθσ από άμεςο κίνδυνο. 
 

Αν δεν μπορεί να γίνει τίποτα για να μειωκεί ο κίνδυνοσ, κα πρζπει να 
μετακινθκεί ο τραυματίασ από τθ κζςθ του. Αυτό κα πρζπει να γίνεται μόνο 
όταν ο κίνδυνοσ είναι ςοβαρόσ και άμεςοσ, δθλαδι όταν απειλείται άμεςα θ 
ηωι του κφματοσ.  
 

Για παράδειγμα, κα μετακινιςουμε το κφμα ενόσ τροχαίου ατυχιματοσ που 
βρίςκεται κάτω από ζνα αυτοκίνθτο το οποίο βρίςκεται ςτθν άκρθ ενόσ 
γκρεμοφ και κα πζςει από ςτιγμι ςε ςτιγμι, αλλά δεν κα μετακινιςουμε το 
κφμα ενόσ τροχαίου ατυχιματοσ που βρίςκεται ςε ζναν δρόμο που δεν ζχει 
κακόλου κίνθςθ, και μποροφμε να επιςθμάνουμε τον κίνδυνο με ζνα 
κατάλλθλα τοποκετθμζνο τρίγωνο.  
 

Σε κάκε περίπτωςθ, θ μετακίνθςθ του κφματοσ κα πρζπει να είναι το μζςο 
ζςχατθσ ανάγκθσ, αφοφ με τθ μετακίνθςθ του τραυματία μποροφμε να 
προκαλζςουμε επιδείνωςθ τθσ κατάςταςισ του ι και κάνατο γεγονόσ που 
ςυμβαίνει δυςτυχϊσ πολφ ςυχνά.  
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Για το λόγο αυτό, οι μετακινιςεισ τραυματιϊν και αςκενϊν ςτον τόπο του 
ατυχιματοσ κα πρζπει γενικά να αποφεφγονται και να αφινονται ςτο 
εξειδικευμζνο προςωπικό των αςκενοφόρων.  
 

Ρολλζσ φορζσ, ςτθν προςπάκεια να βοθκιςουμε κάποιον κζτουμε ςε 
μεγαλφτερο κίνδυνο τθ ηωι του. Για να αποφεφγεται αυτό, κα πρζπει  ο 
κακζνασ μασ να κάνει μόνο αυτά για τα οποία είναι εκπαιδευμζνοσ.  
 

Αυτό ιςχφει και ςτθν κακθμερινι μασ ηωι (δεν ηθτάμε ποτζ από ζναν τεχνικό 
υδραυλικό να κάνει μια θλεκτρικι εγκατάςταςθ!) πόςο μάλλον όταν 
πρόκειται για τθ ηωι ενόσ άλλου ανκρϊπου. Οι περαςτικοί κα πρζπει να 
μζνουν ςε κάποια απόςταςθ από τθ ςκθνι του ατυχιματοσ ι να φροντίηουμε 
να χρθςιμοποιοφμε κάποιουσ από αυτοφσ κατάλλθλα.  
 

Για παράδειγμα, κάποιοσ ο οποίοσ φαίνεται ότι ζχει ςωματικι δφναμθ, 
μπορεί να βοθκιςει ςτο να κρατιςει τουσ υπόλοιπουσ παρευριςκομζνουσ 
μακριά από τον τόπο του ατυχιματοσ ι ςτο να ςθκϊςει ζνα φορείο.  
 

Κάποιοσ άλλοσ μπορεί να καλζςει τισ αρμόδιεσ υπθρεςίεσ εκτάκτου ανάγκθσ.            
Ζνασ τρίτοσ που γνωρίηει τθν περιοχι μπορεί να αναλάβει να κακοδθγιςει το 
αςκενοφόρο που κα ζρκει ςτο χϊρο του ατυχιματοσ.  
 

Δεν πρζπει να αφιςουμε να αναλάβει κανζνασ τον αςκενι αν δεν γνωρίηει τί 
να κάνει. Το πικανότερο είναι ότι κα χειροτερζψει τα πράγματα. Ακόμα και 
εμείσ οι ίδιοι δεν κα πρζπει να εφαρμόςουμε παρά μόνο αυτά για τα οποία 
είμαςτε απόλυτα ςίγουροι.  
 

Σε κάκε περίπτωςθ, αν ζχουμε φροντίςει για τθν αςφάλεια του χϊρου του 
ατυχιματοσ, κα ζχουμε κάνει πάρα πολλά, αφοφ κα ζχουμε προλάβει τυχόν 
επιδείνωςθ τθσ κατάςταςθσ του αςκενοφσ. 
 
 
 
 
 
 
 
 
  



 

 

χολι 
αμαρειτϊν και Διαςωςτϊν 

Πρϊτεσ Βοικειεσ 
 

67 

ΑΜΕΕ ΕΝΕΡΓΕΙΕ - ΔΙΑΩΘ ΜΕ ΣΘ ΛΑΒΘ ‘’RAUTEK’’  
 

Οι Ενζργειεσ μασ: 
 

Ο διαςϊςτθσ ανοίγει τθν πόρτα του αυτοκινιτου λαμβάνοντασ όλα τα 
απαραίτθτα μζτρα προςταςίασ ανάλογα με τισ ςυνκικεσ.  

 
 
 
 
 
 
 

Ακινθτοποιεί το 
αυτοκίνθτο. 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
Λφνει ι κόβει τθ ηϊνθ 
αςφαλείασ.  
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Απεγκλωβίηει τα πόδια του κφματοσ από τα πεντάλ. 
 

 

 
 
 
 
 
Ο διαςϊςτθσ τοποκετεί το 
ζνα του χζρι ςτον ϊμο του 
κφματοσ που βρίςκεται 
από τθν εξωτερικι πλευρά 
του οχιματοσ και με το 
άλλο του χζρι πιάνει τθ 
ηϊνθ, τα ροφχα ι τα 
πλευρά του κφματοσ και 
ζτςι περιςτρζφει το κφμα 
προσ το άνοιγμα τθσ 
πόρτασ. 
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Ζπειτα ο διαςϊςτθσ γζρνει το 
κφμα προσ τα πίςω, ϊςτε θ 
πλάτθ του κφματοσ να 
ακουμπιςει ςτο κϊρακα του 
διαςϊςτθ. Το κεφάλι του 
κφματοσ ςτθρίηεται ςτον ϊμο 
του διαςϊςτθ.  
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
Ο διαςϊςτθσ τότε πιάνει το κφμα 
με τθ λαβι ‘’Rautek’’ και το 
απομακρφνει ςε απόςταςθ 
αςφαλείασ από το όχθμα, ςε 
προεπιλεγμζνθ διαδρομι. 
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ΚΛΘΘ για ΒΟΘΘΕΙΑ  
Μόλισ θ αςφάλεια τθσ ςκθνισ του ατυχιματοσ ζχει εξαςφαλιςτεί, κα πρζπει 
να γίνει άμεςα θ κλιςθ ςτισ υπθρεςίεσ εκτάκτου ανάγκθσ. Αυτι κα είναι που 
κα ενεργοποιιςει το όλο ςφςτθμα επζμβαςθσ του ΕΚΑΒ, τθσ Ρυροςβεςτικισ 
Υπθρεςίασ και τθσ Αςτυνομίασ.  
 

Θ κάκε μια από αυτζσ τισ υπθρεςίεσ παίηει πολφ ςθμαντικό ρόλο ςτθν όλθ 
αντιμετϊπιςθ ενόσ περιςτατικοφ. Είναι πολφ ςθμαντικό να γνωρίηουμε όλοι 
τουσ αρικμοφσ κλιςθσ των υπθρεςιϊν εκτάκτου ανάγκθσ, οι οποίοι 
ςυνοψίηονται ςτον παρακάτω πίνακα. Ο γράφων ζχει βρεκεί ςυχνά ςε 
τροχαία ατυχιματα όπου πολλοί αναρωτιοφνται ποιο είναι το τθλζφωνο       
του 100!  
 

Αυτι θ κλιςθ μπορεί να γίνει από οποιοδιποτε ςθμείο: από καρτοτθλζφωνο 
χωρίσ να χρειάηεται τθλεκάρτα, από ςτακερό ι κινθτό τθλζφωνο χωρίσ 
χρζωςθ. Σε κάκε περίπτωςθ, θ κλιςθ αυτι κα πρζπει να περιζχει τισ βαςικζσ 
πλθροφορίεσ ϊςτε να μπορζςει το ςφςτθμα να ανταποκρικεί γριγορα και 
αποτελεςματικά.  
 

Αρχικά τθλεφωνοφμε ςτθν Ελλθνικι Αςτυνομία 100 και ςτθ ςυνζχεια ςτο 
ΕΚΑΒ 166 και τθν Πυροςβεςτικι Τπθρεςία 199. 
 

Οι πλθροφορίεσ αυτζσ κα πρζπει να δίνονται με τθ ςειρά που αναφζρονται 
παρακάτω: 
 

Αναφζρουμε : 

    Το όνομά μασ. 
    Που βριςκόμαςτε. 
    Περιγραφι του ατυχιματοσ. 
    Εμπλεκόμενα οχιματα. 
    Αρικμό τραυματιϊν. 
    Τθλζφωνο από το οποίο καλοφμε. 
    Άλλεσ ςθμαντικζσ λεπτομζρειεσ. 

 

Κακ’ όλθ τθν διάρκεια τθσ ςυνομιλίασ μασ, προςπακοφμε να   είμαςτε 
ψφχραιμοι, ςαφείσ και κατανοθτοί. Δεν κλείνουμε ποτζ πρϊτοι                    
το τθλζφωνο! Περιμζνουμε πάντα να κλείςει πρϊτοσ ο ςυνομιλθτισ μασ. 
 

Θ «αλυςίδα τθσ διάςωςθσ» ςυνεχίηεται με τθν παροχι των Ρρϊτων 
Βοθκειϊν, όπου και πάλι ιςχφει ότι κάνουμε μόνο αυτά για τα οποία είμαςτε 
απόλυτα ςίγουροι.  
 
  



 

 

χολι 
αμαρειτϊν και Διαςωςτϊν 

Πρϊτεσ Βοικειεσ 
 

71 

ΠΡΩΣΕ ΒΟΘΘΕΙΕ  
 Μθν  απεγκλωβίηετε  τα  κφματα  αν  δεν  κινδυνεφει άμεςα θ ηωι 

τουσ. 
 

 Ηθτάμε τθν άδεια του κφματοσ για να τον βοθκιςουμε, εάν διατθρεί 
τισ αιςκιςεισ του.  

 

 Τον ενθμερϊνουμε για τθν κατάςταςι του και ηθτάμε τθ ςυνεργαςία 
του. 

 

 Αποφεφγουμε τθν ταλαιπωρία του και τισ άςκοπεσ κινιςεισ. 

 Ρροςφζρουμε μόνο τισ απαραίτθτεσ πρϊτεσ βοικειεσ με τον 
τραυματία ακινθτοποιθμζνο. 

 

 Ελζγχουμε τακτικά τα ηωτικά του ςθμεία και προςπακοφμε να τον 
κρατιςουμε ςε εγριγορςθ υποςτθρίηοντάσ τον ψυχολογικά. 

 

 Με τθν άφιξθ του αςκενοφόρου, ο τραυματίασ παραδίδεται ςτο 
προςωπικό τθσ διαςωςτικισ υπθρεςίασ.  

 

 Τελικά καταλιγει ςτο νοςοκομείο, όπου γίνεται θ ςτακεροποίθςι του 
και θ προϊκθςι του ςτθν αντίςτοιχθ κλινικι. 
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ΠΙΘΑΝΕ ΚΑΚΩΕΙ ΑΠΟ ΣΡΟΧΑΙΕ ΤΓΚΡΟΤΕΙ  
Κινθματικι τραφματοσ: Στόχοσ τθσ είναι θ ςυλλογι πλθροφοριϊν ωσ προσ 
τθν ςκθνι του ατυχιματοσ με ςκοπό τθν διάγνωςθ πικανϊν κακϊςεων του 
αςκενι ανάλογα με τισ δυνάμεισ που εφαρμόςκθκαν ςε αυτόν. 
 
Βάςει τθσ αρχισ ότι θ ενζργεια δεν δθμιουργείται οφτε καταςτρζφεται, αλλά 
απλϊσ αλλάηει μορφι, γίνεται κατανοθτό ότι π.χ. θ κινθτικι ενζργεια ενόσ 
αυτοκινιτου που ςυγκροφεται μετωπικά, μετατρζπεται ςε κερμικι (τριβι 
από τισ ρόδεσ ςτο οδόςτρωμα κατά τθ διάρκεια του φρεναρίςματοσ) ςε 
δφναμθ παραμόρφωςθσ του οχιματοσ, ςτισ δυνάμεισ που αςκοφνται κακϊσ   
ο επιβάτθσ ςυγκροφεται με το εςωτερικό του οχιματοσ, αλλά και ςε δυνάμεισ 
ςφγκρουςθσ των εςωτερικϊν οργάνων του επιβάτθ μεταξφ τουσ ι με τα 
τοιχϊματα τθσ κοιλότθτασ μζςα ςτθν οποία βρίςκονται. Θ ενζργεια που 
αςκείται ςε ζνα άτομο επθρεάηεται πολφ περιςςότερο από τθν ταχφτθτά  του 
(που ςτθν ςυγκεκριμζνθ περίπτωςθ είναι ίδια με τθν ταχφτθτα                       
του αυτοκινιτου), ςε ςχζςθ με το βάροσ του. 
 
   Κρανιοεγκεφαλικζσ.  
   πονδυλικισ  ςτιλθσ. 
   Θϊρακα. 
   Κοιλίασ. 
   Οςτϊν  και  αρκρϊςεων. 
   Μαλακϊν  μορίων. 
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ΤΓΚΡΟΤΕΙ ΑΤΣΟΚΙΝΘΣΩΝ 
 

 

Μετωπικι  Νωτομετωπικι  Πλαγιομετωπικι  Περιςτροφικι  Ανατροπι 
 

 

 

ΜΕΣΩΠΙΚΘ 
 Το μζγεκοσ τθσ βλάβθσ του αυτοκινιτου αποτελεί ζνδειξθ τθσ 

ταχφτθτασ με τθν οποία ζγινε θ ςφγκρουςθ. 
 

 Πταν το όχθμα ςταματιςει απότομα, ο επιβάτθσ κα ςυνεχίςει να 
κινείται με δφο τρόπουσ: 
 

Ι. Κάτω και υπό:  
Ο επιβάτθσ εγκλωβίηεται κάτω από το τιμόνι ι το ταμπλό. 
Κακϊςεισ ςτθν ΡΔΚ (ποδοκνθμικι άρκρωςθ) και το γόνατο ι τθν κνιμθ.  
Κακϊςεισ ςτο μθριαίο και κατ’ επζκταςθ ςτθν λεκάνθ. 
Αφοφ τα κάτω άκρα χτυπιςουν και ςταματιςουν, ο κορμόσ ςυνεχίηει να 
κινείται προσ τα εμπρόσ. 
 

ΙΙ. Πάνω και εμπρόσ:  
Το κεφάλι χτυπά ςτο παρμπρίη, ο αυχζνασ ΑΜΣΣ (Αυχενικι Μοίρα 
Σπονδυλικισ Στιλθσ) πακαίνει κάκωςθ όταν το κεφάλι ςταματά ςτο 
παρμπρίη, ενϊ ο κορμόσ ςυνεχίηει να κινείται.  
 
Θ κοιλιά και ο κϊρακασ (ανάλογα με τθ ςωματικι καταςκευι του αςκενι), κα 
κτυπιςουν πάνω ςτο τιμόνι ι ςτο ταμπλό. Αςκενισ που κα εκτιναχκεί από το 
αυτοκίνθτο κεωρείται πολυτραυματίασ μζχρι να αποδειχκεί το αντίκετο. 
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ΝΩΣΟΜΕΣΩΠΙΚΘ 
 Πςο μεγαλφτερθ είναι θ διαφορά των ταχυτιτων των 2 οχθμάτων, 

τόςο μεγαλφτερθ είναι και θ ενζργεια τθσ ςφγκρουςθσ. 
 

 Κατά τθν ςφγκρουςθ ζχουμε υπερζκταςθ τθσ κεφαλισ με αποτζλεςμα 
κάκωςθ ςτθν Αυχενικι Μοίρα Σπονδυλικισ Στιλθσ (ΑΜΣΣ) αν το 
προςτατευτικό μαξιλαράκι του κακίςματοσ δεν είναι ςωςτά 
ρυκμιςμζνο. 

 

 Αν το αυτοκίνθτο ςταματιςει απότομα κα ζχουμε κίνθςθ των 
επιβατϊν προσ τα εμπρόσ. 
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ΠΛΑΓΙΟΜΕΣΩΠΙΚΘ  
Ζχουμε κακϊςεισ λόγω: 
 

 Μετακίνθςθσ οχιματοσ με αποτζλεςμα πλευρικι κάμψθ Αυχενικισ 
Μοίρασ Σπονδυλικισ Στιλθσ (ΑΜΣΣ). 

 

 Ραραμόρφωςθ του οχιματοσ με αποτζλεςμα κακϊςεισ κϊρακα, 
πυζλου, κλείδασ  κτλ. 
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ΑΝΑΣΡΟΠΘ 

Δυνατόσ κάκε ςυνδυαςμόσ κακϊςεων. 
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ΤΓΚΡΟΤΕΙ ΔΙΚΤΚΛΩΝ 
Ο αναβάτθσ είναι περιςςότερο εκτεκειμζνοσ ςε κακϊςεισ ςε ςχζςθ με τον 
επιβάτθ οχιματοσ. Αυτζσ οφείλονται: 
 

 Σε κακϊςεισ κάτω άκρου αναβάτθ, επειδι θ μθχανι πζφτει επάνω του. 
Συνικωσ τα κατάγματα ςε αυτζσ τισ περιπτϊςεισ είναι ανοικτά. 

 

 Σε κάκε δυνατό ςυνδυαςμό κακϊςεων λόγω εκτίναξθσ του αναβάτθ.  
Οι  τραυματιςμοί αυτοί ζχουν τθν χειρότερθ πρόγνωςθ. 
 

 Αν ο αναβάτθσ κινθκεί προσ τα εμπρόσ ςε μετωπικι ςφγκρουςθ κα 
ζχουμε κακϊςεισ ανάλογα με το ποιο ςθμείο του ςϊματόσ του            
κα χτυπιςει πρϊτο το τιμόνι.     

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 



 

 

χολι 
αμαρειτϊν και Διαςωςτϊν 

Πρϊτεσ Βοικειεσ 
 

79 

ΤΓΚΡΟΤΕΙ ΟΧΘΜΑΣΟ - ΠΕΗΟΤ 
Δθμιουργοφνται βλάβεσ από: 
 

 Άμεςθ κάκωςθ από το όχθμα. Εξαρτϊνται από το φψοσ του κφματοσ: 
 

 Ενιλικασ: Κάτω άκρα. 
 Παιδιά: Κοιλιά / κϊρακασ. 

 

 Κακϊςεισ αν το κφμα πζςει επάνω ςτο καπό του αυτοκινιτου. 

 Κακϊςεισ αν το κφμα πζςει ςτο ζδαφοσ, παραςυρκεί ι εκτιναχκεί. 

 Ραιδί που ζχει κτυπθκεί από αυτοκίνθτο κεωρείται πολυτραυματίασ 
μζχρι να αποδειχκεί το αντίκετο. 
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ΠΟΙΝΙΚΟ ΚΩΔΙΚΑ 
 
Άρκρο 26 Τπαιτιότθτα 

1. Τα κακουργιματα και πλθμμελιματα τιμωροφνται μόνο όταν 
τελοφνται με δόλο. Κατ’ εξαίρεςθ ςτισ περιπτϊςεισ που ορίηει ειδικά      
ο νόμοσ, τα πλθμμελιματα τιμωροφνται και όταν τελοφνται από 
αμζλεια.  

2. Τα πταίςματα τιμωροφνται πάντοτε και όταν τελζςτθκε από αμζλεια, 
εκτόσ από τισ περιπτϊςεισ για τισ οποίεσ ο νόμοσ απαιτεί ρθτά δόλο. 
 

Άρκρο 27 Δόλοσ 
1. Με δόλο (με πρόκεςθ) πράττει όποιοσ κζλει τθν παραγωγι των 

περιςτατικϊν που κατά το νόμο απαρτίηουν τθν ζννοια κάποιασ 
αξιόποινθσ πράξθσ. επίςθσ όποιοσ γνωρίηει ότι από τθν πράξθ του 
ενδζχεται να παραχκοφν αυτά τα περιςτατικά και το αποδζχεται.  

2. Ππου ο νόμοσ απαιτεί να ζχει τελεςτεί θ πράξθ εν γνϊςει οριςμζνου 
περιςτατικοφ δεν αρκεί ο ενδεχόμενοσ δόλοσ. Και όπου ο νόμοσ 
απαιτεί θ πράξθ να ζχει τελεςτεί με ςκοπό τθν πρόκλθςθ οριςμζνου 
αποτελζςματοσ απαιτείται ο δράςτθσ να ζχει επιδιϊξει να προκαλζςει 
αυτό το αποτζλεςμα. 

 

Άρκρο 28 Αμζλεια 
Από αμζλεια πράττει όποιοσ από ζλλειψθ τθσ προςοχισ τθν οποία όφειλε 
κατά τισ περιςτάςεισ και μποροφςε να καταβάλει είτε δεν πρόβλεψε              
το αξιόποινο αποτζλεςμα που προκάλεςε θ πράξθ του, είτε το πρόβλεψε ωσ 
δυνατό, πίςτεψε όμωσ ότι δεν κα επζρχονταν. 
 
Άρκρο 302 Ανκρωποκτονία από αμζλεια 

1. Πποιοσ επιφζρει από αμζλεια το κάνατο άλλου τιμωρείται με 
φυλάκιςθ τουλάχιςτον τριϊν μθνϊν.  

2. Αν το κφμα τθσ πράξθσ, θ οποία αναφζρεται ςτθν προθγοφμενθ 
παράγραφο είναι οικείοσ του υπαιτίου, το δικαςτιριο μπορεί να 
απαλλάξει τον υπαίτιο από κάκε ποινι, αν πειςκεί ότι λόγω τθσ 
ψυχικισ οδφνθσ που υπζςτθ από τισ ςυνζπειεσ τθσ πράξθσ του δε 
χρειάηεται να υποβλθκεί ςε ποινι.  
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Άρκρο 308 Απλι ςωματικι βλάβθ 
1. Πποιοσ με πρόκεςθ προξενεί ςε άλλον ςωματικι κάκωςθ ι βλάβθ τθσ 

υγείασ του τιμωρείται με φυλάκιςθ μζχρι τριϊν ετϊν. Αν θ κάκωςθ ι    
θ βλάβθ τθσ υγείασ που του προξζνθςε είναι εντελϊσ ελαφρά, 
τιμωρείται με φυλάκιςθ το πολφ ζξι μθνϊν ι με χρθματικι ποινι.      
Και αν είναι αςιμαντθ, τιμωρείται με κράτθςθ ι πρόςτιμο.  

2. Θ ςωματικι βλάβθ τθσ παρ.1 δεν είναι άδικθ, όταν επιχειρείται με τθ 
ςυναίνεςθ του πακόντοσ και δεν προςκροφει ςτα χρθςτά ικθ.  

3. Ο υπαίτιοσ τθσ πράξθσ τθσ παρ.1 είναι δυνατό να απαλλαγεί από κάκε 
ποινι αν παραςφρκθκε ςτθν πράξθ από δικαιολογθμζνθ αγανάκτθςθ 
εξαιτίασ μιασ αμζςωσ προθγοφμενθσ πράξθσ που τζλεςε ο πακϊν 
εναντίον του ι ενϊπιων του και που ιταν ιδιαίτερα ςκλθρι ι 
βάναυςθ.  

 

Άρκρο 314 ωματικι βλάβθ από αμζλεια 
1. Πποιοσ από αμζλεια προκαλεί ςωματικι κάκωςθ ι βλάβθ τθσ υγείασ 

άλλου τιμωρείται με φυλάκιςθ μζχρι τριϊν ετϊν. Αν θ ςωματικι βλάβθ 
που προκλικθκε είναι εντελϊσ ελαφρά επιβάλλεται φυλάκιςθ μζχρι 
τριϊν μθνϊν ι χρθματικι ποινι.  

2. Θ διάταξθ τθσ παρ.2 του άρκρου 302 εφαρμόηεται αναλόγωσ και ςτθν 
πράξθ τθσ προθγοφμενθσ παραγράφου. Στθ περίπτωςθ αυτι για τθν 
ποινικι δίωξθ απαιτείται πάντοτε ζγκλθςθ που δεν εφαρμόηεται το 
δεφτερο εδάφιο τθσ πρϊτθσ παραγράφου του επόμενου άρκρου.  

 

Άρκρο 315 Ζγκλθςθ 
1. Στισ περιπτϊςεισ των άρκρων 308 και 314 θ ποινικι δίωξθ αςκείται 

μόνο φςτερα από ζγκλθςθ. Δεν απαιτείται ζγκλθςθ αν ο υπαίτιοσ τθσ 
πράξθσ του άρκρου 314 ιταν υπόχρεοσ λόγω τθσ υπθρεςίασ του ι του 
επαγγζλματόσ του να καταβάλει ιδιαίτερθ επιμζλεια ι προςοχι.          
Θ οδιγθςθ οχιματοσ εμπίπτει ςτο προθγοφμενο εδάφιο όταν 
εξυπθρετεί τθ βιοποριςτικι μεταφορά επιβατϊν ι πραγμάτων.        
Στθν περίπτωςθ του άρκρου 314, αν θ πράξθ τελζςτθκε κατά τθν 
οδιγθςθ οχιματοσ και δεν ςυντρζχει περίπτωςθ εφαρμογισ 
αυτεπαγγζλτωσ, ο ειςαγγελζασ όμωσ με διάταξι του απζχει από τθν 
ποινικι δίωξθ αν ο πακϊν δθλϊςει ότι δεν επικυμεί τθν ποινικι δίωξθ 
του δράςτθ. Αν θ διλωςθ υποβλθκεί κατά τθν άςκθςθ ποινικισ 
δίωξθσ, το δικαςτιριο παφει οριςτικά αυτιν.  

2. Αν ςτθν περίπτωςθ του αρ. 308 ο πακϊν είναι δθμόςιοσ υπάλλθλοσ 
και θ πράξθ τελζςτθκε κατά τθν εκτζλεςθ τθσ υπθρεςίασ του ι για 
λόγουσ ςχετικοφσ με τθν εκτζλεςι τθσ, θ δίωξθ αςκείται 
αυτεπαγγζλτωσ.  
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Άρκρο  288 
Παρεμπόδιςθ  αποτροπισ  κοινοφ  κινδφνου  και  παράλειψθ  οφειλόμενθσ 
βοικειασ. 

1. Πποιοσ  με  πρόκεςθ  ματαιϊνει  ι  δυςχεραίνει  τθν  ενζργεια  που  
είναι αναγκαία  για  να  αποτραπεί  ι  να  καταςταλεί  ζνασ  κίνδυνοσ  
που  υπάρχει  ι που  επίκειται,  τιμωρείται  με  φυλάκιςθ  αν  δεν  
ςυντρζχει  περίπτωςθ αυςτθρότερθσ  τιμωρίασ  ςφμφωνα  με  άλλθ  
διάταξθ. 

2. Πποιοσ  ςε  περίπτωςθ  δυςτυχιματοσ  ι  κοινοφ  κινδφνου  ι  κοινισ  
ανάγκθσ δεν  προςφζρει  τθ  βοικεια  που  του  ηθτικθκε  και  που  
μποροφςε  να  τθν προςφζρει,  χωρίσ  ο  ίδιοσ  να  διατρζξει  ουςιϊδθ  
κίνδυνο,  τιμωρείται  με φυλάκιςθ  μζχρι  ζξι  μθνϊν. 
 

Άρκρο  306  Ζκκεςθ. 
Πποιοσ  εκκζτει  άλλον  και  ζτςι  τον  κακιςτά  αβοικθτο,  κακϊσ  και  όποιοσ  
με πρόκεςθ  αφινει  αβοικθτο  ζνα  πρόςωπο  που  το  ζχει  ςτθν  προςταςία  
του  ι  που ζχει  υποχρζωςθ  να  το  διατρζφει  και  να  το  περικάλπει  ι  να  
το  μεταφζρει,  ι  ζνα πρόςωπο  που  ο  ίδιοσ  το  τραυμάτιςε  υπαίτια,  
τιμωρείται  με  φυλάκιςθ  τουλάχιςτον ζξι  μθνϊν. 
Αν  θ  πράξθ  προκάλεςε  ςτον  πακόντα: 
α) βαριά  βλάβθ  ςτθν  υγεία  του,  επιβάλλεται  κάκειρξθ  μζχρι  δζκα  ετϊν 
β) το  κάνατό  του, επιβάλλεται  τουλάχιςτον  ζξι  ετϊν.  
 

Άρκρο  307  Παράλειψθ  λφτρωςθσ  από  κίνδυνο  ηωισ. 
Πποιοσ  με  πρόκεςθ  παραλείπει  να  ςϊςει  άλλον  από  κίνδυνο  ηωισ  αν  
και  μπορεί  να  το  πράξει  χωρίσ  κίνδυνο  τθσ  δικισ  του  ηωισ  ι  υγείασ,  
τιμωρείται  με  φυλάκιςθ μζχρι  ενόσ  ζτουσ. 
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